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Mi az új koronavírus 
(SARS-CoV-2)?

2019 decemberében 
számos 
tüdőgyulladásos esetet 
észleltek a kínai 
Vuhanban. A 
betegeknél kizárták az 
általában 
tüdőgyulladást és 
légúti fertőzések 
kiváltó okokat és 
megerősítették, hogy a 
fertőzéseket egy új 
koronavírus okozza.

Milyen tünetekkel jár a 
betegség?
A betegség tünetei a 
láz, a köhögés és a 
tüdőgyulladásra 
jellemző légszomj.

Tanácsok a SARS-CoV-2 koronavírus 
által érintett helyekről érkező 

utazók számára

Ha olyan területeken tartózkodott, ahol koronavírus 
tört ki, vagy kapcsolatba lépett valakivel, aki ilyen 
területről érkezett, és megbetegedett (köhögés, láz, 
légszomj), azt javasoljuk, hogy:

maradjon otthon, és kerülje a másokkal 
való érintkezést,

hívja fel a háziorvosát vagy az ügyeletes 
orvost, és ismertesse állapotát,

tartsa be a köhögési higiéniát, valamint a 
helyes kézmosásra vonatkozó tanácsokat.

Ha nem észleli betegség tünetét, akkor nincs 
szükség intézkedésre.

A koronavírus kitöréssel érintett 
területekre történő utazás

Ha külföldre utazik, és olyan területeken 
tartózkodik, ahol kitört a vírus, javasoljuk, hogy:

Kerülje a betegekkel való 
érintkezést, és oltassa be 
magát a szezonális in�uenza 
ellen!

Gyakran mosson kezet 
szappannal és vízzel! 

Kerülje az érintkezést élő 
(vagy elhullott) állatokkal!

Kerülje az élő állatokat vagy 
állati eredetű termékeket 
értékesítő piacokat!


