
fejfájás és láz

orrfolyás

köhögés
légzési 
problémák

rossz közérzet és 
izomfájdalmak

TÜNETEK A KORONAVÍRUS 
TERJEDÉSE

MEGELŐZÉS

cseppfertőzés útján, 
köhögéssel vagy 
tüsszentéssel, a 

biztonságos távolság 
legalább 1,5 m 

a fertőzött 
személyekkel való 

szorosabb 
érintkezéssel 

szennyezett 
felületekkel 
érintkezve

Rendszeresen 
mosson kezet 
szappannal és 

vízzel!

továbbá

MI A KORONAVÍRUS?

A koronavírus vírusos betegséget okoz, amely influenzaszerű tünetekben nyilvánul meg. A fertőzések 
mintegy 80%-a enyhébb formában zajlik le, a megbetegedettek kb. 20% -ánál súlyosabb a betegség 
lefolyása. A fertőzés miatt bekövetkező elhalálozás körülbelül 2%-os. Az új koronavírusfertőzés 
megerősítéséhez vagy kizárásához mikrobiológiai vizsgálat szükséges.

KOCKÁZATI CSOPORTOK:

Leginkább az idősebbek és azok veszélyeztettek, akiknek már vannak 
meglévő betegségei (például cukorbetegség, szívbetegség stb.).

Ruhaujjába 
köhögjön!

Mielőtt olyan területekre utazik, ahol koronavírusfertőzésekről tudósítanak, ellenőrizze a desztináción alkalmazott 
intézkedések állapotát, mivel a helyzet és a vírus megfékezésére szolgáló  intézkedések gyorsan változnak. 

Elővigyázatosságot javaslunk, a koronavírusfertőzés területein tartózkodó szlovén állampolgároknak a hazatérés 
során. 

Ha a visszatérésétől számított 14 napon belül betegség tüneteit tapasztalja: lázat, köhögést vagy légszomjat, 
maradjon otthon, és kerülje a másokkal való kapcsolatot. Telefonon kérjen tanácsot az egészségügyi intézménytől, 
és tájékoztassa az utazásról. 

Ha nem észleli a betegség tüneteit, akkor nincs szükség intézkedésre.

Tekintettel a jelenlegi 
járványügyi helyzetre, 

nem szükséges a 
védőmaszkok általános 

használata!

FONTOS:

Hívja a háziorvosát vagy az egészségügyi intézményt, ha tapasztalja a betegség tüneteit!

Kerülje a zárt, 
zsúfolt helyeket!

Rendszeresen 
szellőztesse a zárt 

helyiségeket!

Szlovén Köztársaság KormányaTovábbi információ:  www.gov.si/koronavirus 


