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1. 

 

 SNEMANJE OČAL 
PRIMEMO DEL TRAKU ZA GLAVO 
VES ČAS GLEDAMO PREDSE 
VES ČAS GLEJ NARAVNOST PREDSE, DA Z MASKO PRI 
PRIKLANJANJU NE KONTAMINIRAŠ DRUGIH DELOV 
TELESA!!! 
 

2. 

 

 TRAK POTEGNEMO PREKO GLAVE 
VES ČAS GLEDAMO PREDSE 

 

3. 

 

 ODLAGANJE OČAL 
VREČA (DEZINFEKCIJA)  
PAZIMO DA Z ROKAVICAMI NE KONTAMINIRAMO 

DRUGIH DELOV TELESA!!! 

4.   RAZKUŽIMO ROKAVICE (min 30 s) 
 

5. 

 

 ODLEPIMO ZAŠČITO ZADRGE 
VZRAVNANI GLAVO DRŽIMO NAZAJ IN 
ODLEPIMO ZAŠČITO 
PAZMO, DA SE Z ROKAVICAMI NE DOTAKNEMO 
NOTRANJE STRANI. 

6. 

 

 ODPENJANJE ZADRGE 
VZRAVNANI GLAVO DRŽIMO NAZAJ IN 
ODPNEMO ZADRGO 

PAZIMO, DA SE Z ROKAVICAMI NE DOTAKNEMO 
NOTRANJE STRANI. 
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7. 

 

 SNEMANJE KAPUCE 
 

NA PREDELU UŠES DEL KAPUCE 
POTEGNEMO VSTRAN IN NAZAJ. 
PRIMEMO LE ZUNANJO STRAN. 

8. 
  

 
 
 

 SLAČENJE ZGORAJ 
PAZIMO DA SE NOTRANJA STRAN NE 
KONTAMINIRA! 

 ROKE POLOŽIMO ZA HRBET; 
 PRIMEMO ROKAV IN OBLEKO 

POVLEČEMO Z RAMEN; 
 Z ROKAMI NA ZUNANJI STRANI PRIMEMO 

TYVEK NA PREDELU BOKOV IN GA 
POTEGNEMO DO GLEŽNJEV; 

 ODLEPIMO LEPILNI TRAK NA ZAPESTJU IN 
GLEŽNJIH 

9. 
 

 SLAČENJE SPODAJ 
SNAMEMO ZUNANJE ROKAVICE, ROKE 
POTEGNEMO IZ ROKAVA IN ROKAVICE 
ZAVRŽEMO V VREČO ZA ODPADKE 

10.   RAZKUŽIMO ROKAVICE (min 30 s) 

11. 

 

 SEZUVANJE ŠKORNJEV 
SEZUJ KONTAMINIRANO OBUVALO IN 
PRESTOPI S SEZUTO NOGO ČEZ LOČNICO 
NA ČISTO STRAN. 
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12. 
 

 ODMET KOMBINEZONA 
ZAVRŽEMO V VREČO ZA ODPADKE 

13. 
 

 ODMET ŠKORNJEV 
ZAVRŽEMO V VREČO ZA DEZINFEKCIJO 
OPREME 

14.  RAZKUŽIMO ROKAVICE (min 30 s) 

15. 

 SNEMANJE RESPIRATORJA 
DOTIKAMO SE LE ELASTIK NA ZADNJEM DELU GLAVE, KI 
NISO KONTAMINIRANE 
ELASTIKE 

16.  RAZKUŽIMO ROKE (min 30 s) 

17. 
ČIM PREJ 
 TEMELJITO UMIJEMO ROKE IN OBRAZ!!! 
 V CELOTI SE STUŠIRAMO!!! 

18. 
 KONTAMINIRANE ODPADKE IN OPREMO ZA 

DEKONTAMINACIJO SE Z MESTA ODSTRANI V 
DVOJNI VREČI 

 


