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Ljubljana, 28. oktober 2020

Zapisnik 2. seje RazSirjenega strokovnega kolegija za paliativno oskrbo

Seja je potekala v obliki video-konference 28. oktobra 2020 med 19h in 20h.

Udelezenci: Maja Ebert Moltara, Blaz Koritnik, Erika Zelko

Opravic¢eno odsotni: Majda Pajnkihar, Judita Slak
Odsoten: Matjaz Figelj

Dnevni red:

1. Odobritev Priporocil za obvladovanje simptomov v paliativni oskrbi pri odraslih bolnikih z

rakom

2. Moznost telefonskega posveta o paliativni oskrbi v ¢asu epidemije za zdravnike primarnega

nivoja

3. Razno

Prisotni ¢lani RSK uvodoma ugotavljajo, da niso sklep¢ni, zato bodo predloge sklepov potrjevali

na naslednji dopisni seji.

1. Dr. Maja Ebert Moltara je na RSK za paliativno oskrbo poslala dva dokumenta: Paliativa

oskrba odraslih z rakom v Sloveniji in Obvladovanje simptomov v paliativni oskrbi bolnika z

rakom s prosnjo za odobritev. Dokumenta so tri dni pred sejo prejeli vsi ¢lani RSK. Pripombe

na gradivo smo prejeli le od Majde Pajnkihar. Glede na to, da sta dokumenta obsezna, bomo

¢lane RSK zaprosili, da v naslednjih 14 dneh dokumenta pregledajo in nato podajo pripombe

oz. mnenje o odobritvi na naslednji dopisni seji.

Predlog sklepa: Clani RSK bodo na naslednji dopisni seji odlocali o odobritvi dokumentov

Paliativa oskrba odraslih z rakom v Sloveniji in Obvladovanje simptomov v paliativni oskrbi

bolnika z rakom.



2. Clani Odbora za osnovno zdravstvo Zdravniske zbornice Slovenije so na predsednika RSK
naslovili pobudo, da se v drugem valu epidemije COVID-19 ponovno aktivira svetovalni
telefon za zdravnike primarnega nivoja. Dr. Mateja Lopuh, drzavna koordinatorka za
paliativno oskrbo, je sporocila, da so telefon na Ministrstvu za zdravje aktivirali, telefonska
Stevilka je 031 379 861. Namenjena je nasvetom v zvezi s paliativno obravnavo bolnikov,

nanjo lahko kli¢ejo zdravstveni delavci na vseh nivojih zdravstvenega varstva.

3. Ministrstvo za zdravje je 26. 3. 2019 prejelo odstopno izjavo ¢lanice RSK dr. Mateje Lopuh.
Kot nadomestno c¢lanico RSK so na Ministrstvu za zdravje na pobudo Slovenskega
zdravniSkega drustva izbrali dr. Eriko Zelko.

Prisotni ¢lani RSK ugotavljamo, da bi bilo za razvoj in nacrtovanje paliativne oskrbe na
Ministrstvu za zdravje smiselno vzpostaviti pregled nad izvajanjem paliativne oskrbe v
Sloveniji. Izboljsati bi bilo treba usklajenost aktivnosti, predvsem na podrocju izobraZevanja
in organiziranja paliativne oskrbe.

Predlog sklepa: Clani RSK priporocamo vzpostavitev pregleda nad izvajanjem paliativne
oskrbe v Slovenije ter uskladitev aktivnosti na podrocju izobraZevanja in organiziranja
paliativne oskrbe.

Clani RSK smo seznanjeni s pobudo Onkoloskega instituta in Univerzitetnega klini¢nega
centra Ljubljana za ustanovitev subspecialisticnih mobilnih timov za paliativno oskrbo.
Menimo, da bi taksni timi dobro nadgradili nastajajoo mrezo specialistiénih mobilnih timov,
Predlog sklepa: Clani RSK podpiramo razvoj mobilnih timov za paliativno oskrbo v obliki

mreze specialisticnih in subspecialisticnih timov.

Naslednjo sejo bo sklical predsednik RSK ¢ez priblizno 14 dni in bo potekala v dopisni obliki.

Zapisal: Blaz Koritnik



