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Zadeva: Ministrstvo za zdravje je 27.5.2020 poslalo dopis z naslovom Strokovno mnenje
omogotanja oziroma prepovedi obiskov v zdravstvenih zavodih, s katerim RSK za psihiatrijo
napro3a, da do 28.5.2020 sporoci mnenje glede obiskov v psihiatricnih bolniSnicah v ¢asu
epidemije COVID-19 in glede moZnosti omogocanja stikov na nacin, ki ne bi predstavijal
groZnje za javno zdravje in zdravje posameznika.

Clani, ki so oddali svoj glas: prof. dr. Blanka Kores Plesnicar, dr. med., dr. Marko Pisljar, dr.
med., as. dr. Karin Sernec, dr. med., Katarina Barbara Strukelj, dr.med., Branko Bringek,
dr.med., prof. dr. Peter Pregelj, dr.med.

Katarina Barbara Strukelj, dr.med. ni oddala glasu.
Korespondencna seja je potekala 27.5.2020

Odgovor:

RSK za psihiatrijo je 17.3.2020 na svoji 12. Korespondencni seji sprejel Navodila za izvajanje
psihiatriénih storitev v &asu epidemije COVID-19, ki pa niso opredeljevala obiskov v
psihiatri¢nih bolnidnicah. Vsaka psihiatri¢na bolnidnica je izvajala obiske/prepoved obiskov v
skladu z navodili Ministrstva za zdravje in v drZavi sprejetimi navodili glede preventive v ¢asu
pandemije COVID-19 (v skladu z Zakonom o nalezljivih boleznih in drugimi drzavnimi ukrepi).
Vse bolnignice v dr#avi so omejile oz. prepovedale obiske, tako tudi psihiatri¢ne. Zavedamo se,
da je populacija pacientov v psihiatriénih bolni$nicah zelo obcutljiva (veliko starejsih in
nemoénih oseb) tako glede psihiénega kot telesnega stanja, v zdravljenju zaradi duSevne
motnje pogosto slabo sodelujejo, ne upostevajo dogovorov ali pravil ipd. Zato smo zaposleni
zavezani Se k vedji skrbi.



lzvajali smo Stevilne preventivnhe mere in na ta nacin preprecevali Sirjenje okuzbe (prve brise
ob vstopu v bolniSnico, ponovne brise, vstopne tocke, nadzor zaposlenih z vsakodnevnim
merjenjem njihove telesne temperature, omejevanje vseh sre¢anj, izobrazevanj in podobno).
Odgovorni zaposleni so bili za informacije o pacientih svojcem ves ¢as telefonsko dosegljivi.
Omogocanje stikov preko telefona je bilo omogoceno tudi pacientom, saj imajo telefone pri
sebi, v kolikor jih nimajo, lahko kliejo svojce iz bolnisnicnih telefonov. Video klici pa niso bili
vzpostavljeni, saj za to v kratkem ¢asu nobena psihiatricna bolniSnica ni uspela vzpostaviti
ustrezne in predvsem varne logistike (predvsem varna povezava, onemogocfanje snemanja
drugih oseb ipd.).

RSK za psihiatrijo je mnenja, da je bil ukrep omejitve obiskov ustrezen in potreben v preventivi
COVID-19.
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Zapisala: prof. dr. Blanka Kores Plesnic“:ar,__ar.med.
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