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Predlagani dnevni red dopisne seje je bil:

1. Program druZinske obravnave otroike debelosti v Centrih za krepitev zdravja

Ad 1.

Sekcija za primarno pediatrijo na RSK naslovi proénjo za mnenje glede nadaljnje timske
obravnave druzinske obravnave debelosti za dve starostni skupini otrok (tretje3olce in
testoZolce). Pilotni projekt se je izkazal za izjemno uspesen in kot tak predstavlja velik korak v
zdravljenju otrodke debelosti saj vsebuje sistemati¢no odkrivanje debelosti in njenih zapletov,
ter ustrezno ukrepanje na primarni ravni. Tim v pilotnem projektu sestavljajo pediater,
psiholog, dietetik in kineziolog zaposleni za polovi¢en delovni ¢as za obravnavo otrok in
mladostnikov. ZdruZenje zdravstvenih zavodov je v predlogu za Aneks 2 k SD 2019 namesto 0,5
tima pediatra predvidel zgolj 0,1 tima pediatra.

Mnenje RSK, ki bo posredovano tako ZZZS kot Ministru za zdravje in Sekciji za primarno
pediatrijo je, da je za zagotavljanja kontinuiranega procesa obravnave otroske debelosti na
primarni ravni za vse starostne skupine otrok in mladostnikov potrebno zagotoviti celotne time,
kar vkljuéuje vsaj 0.5 pediatra. Ze obstojeci timi, ki so bili deleZni obseZnega izobraZevanja naj
nadaljujejo s svojim delom, potrebno pa je postopno Sirjenje timov v druge ZD-je da se zagotovi
enaka obravnava otrokom iz vse Slovenije. Centri za krepitev zdravja naj delujejo v tesni



povezavi s pediatricnimi timi v lokalnih ZD-jih, saj to pomeni nadgradnjo preventivnih
pregledov otrok in Solarjev ter drugih preventivnih dejavnosti za otroke in mladostnike na
primarni ravni. Zagotoviti pa je potrebno redno financiranje programa s strani ZZZS.

Seja RSKP je bila kon¢ana 7.6.2019 po elektronski posti ob 17.00 uri.
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