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Izvajanje telesnega oviranja s pasovi - zaprosilo za strokovno staliSce
Spostovani,

Naloga zdravstvenih ustanov mora biti, da pri delu s pacienti ne glede na spol in starost, etiéno
pripadnost, stopnjo bolezni ali telesne oz. dudevne prizadetosti spodtuje temeline &ovekove in
pacientove pravice ter si prizadeva za kakovostno in varno Zdravstveno obravnavo vseh
pacientov. Tudi v primeru ofrok, ki se ne odlogajo samostojno o svojih koristih ali poteku
zdravljenja moramo spoStovani pravico do osebnega dostojanstva in varnosti, njihovi starsi in
skrbniki pa imajo pravico do obvei¢enosti in sodelovanja, v poteku zdravijenja morajo biti
seznanjeni z moZnostmi zdravljenja, morebitnimi zapleti in stranskimi ucinki, ki ob zdravljenju
nastopijo.

Vendar pa lahko pri pacientu (tudi otroku in mladostniku) med samo obravnavo v bolnisnici ali
zavodu pride tudi do situacij, ko je lahko pacient v nevarnosti, ali pa so v nevarnosti ljudje okrog
njega. Takrat je naloga zdravstvenega tima, da poskrbi za varnost pacienta in ljudi, ki ga
obdajajo, a vendarle na nacin, ki je za pacienta najman;j ogrozajo¢. Vedno morajo imeti prednost
neagresivne metode za umirjanje. Le &e so te moznosti iz&rpane se lahko uporabijo posebni
varovalni ukrepi (oviranje), za katerega pa je nujen natanéno napisan protokol in spremljanje
zdravstvenega stanja pacienta.

Oviranja se ne sme zlorabljati, kot morebitnega sredstva za kaznovanje, discipliniranje ali lajSanje
dela zdravstvenim delavcem.

Zavod Vipava ima pripravijen kratek protokol za oviranje iz zapisa je moé razbrati, da imajo zanj
soglasje starSev/skrbnikov, ki se obnavija na letni ravni. Clani RSK so protokol preuéili in ga
primerjali s protokolom, ki je v veljavi v UKC in je v prilogi.

Protokol v Ljubljani je iziemno natanéno definiran, poudarja druge moZnosti oviranja in iziemno
natancno spremljanje zdravstvena stanja pacienta, prav tako ¢asovno omejitev telesnega
oviranja (drugade za otroke, kot odrasle) in poudari viogo zdravnika ter vsega ostalega
zdravstvenega osebja.



Tako RSK podaja mnenje, da je oviranje skrajna moZnost, ki se lahko uporabi le

v situaciji, ko je lahko pacient v nevarnasti, ali pa so v nevarnosti [judje okrog nfega.
Tako predlagamo, da se protokol v Vipavi dopolni po zgiedu UKC Ljubljana, dopoinitev
naf vidfuéuje tudi zdravstveno dokumentacijo za spremijanje zdravstvenega stanja
pacienta.
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