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16. SEJA RAZŠIRJENEGA STROKOVNEGA KOLEGIJA ZA OTROŠKO IN 

MLADOSTNIŠKO PSIHIATRIJO - KORESPONDENČNA SEJA 

Ljubljana, 8. julij 2020 

Sodelujoči: Bojan Belec, Maja Drobnič Radobuljac, Jerneja Maček, Marija Anderluh, Hojka 

Gregorič Kumperščak, Nadja Hriberšek (v postopku imenovanja) 

Naloge: 

1. Opredelitev glede posodobitve šifranta storitev s področja otroške in mladostniške 

psihiatrije 

2. Razno 

Sklepi: 

1. RSK OMP se NE STRAJA s predlaganimi spremembami šifranta VZS v spodaj 

navedenih točkah, saj smo mnenja, da bi bile za otroke in mladostnike nevarne in bi 

bistveno poslabšale zdravstveno stanje te populacije. Predvidevamo, da bi na ta način 

relativno velik delež mladostnikov izpadel iz sistema psihiatrične obravnave, kot 

navajajo tudi raziskave drugih držav, ki so to napako naredile že pred našo. 

1.1. RSK se ne strinja se s predlagano spremembo starostne meje za prvo in kontrolno 

pedopsihiafrično obravnavo na vključno 17 let (ZAVIHEK SIFRANT VZS11, 

VRSTICA 1470/71, Stolpec U, storitvi 104114, 10411); ter zavihek ZAVIHEK 

SPREMEMBE, VRSTICA 897, Stolpec C in stolpec D, storitvi 1041K, 1041 P). 

Predlagamo, da starostna meja za vključitev v obravnavo (prvi pregled) (1041P) ostane 

vključno 18 let, za nadaljevanje obravnave (1041K) pa ostane do vključno 22 let, 

kvečjemu se podaljša na vključno 25 let, kot je bilo v preteklosti in priporoča stroka. 

1.2. RSK OMP se ne strinja s predlagano spremembo načina napotitve (ZAVIHEK 

SIFRANT VZS11, VRSTICA 1470/71, Stolpec J: NAČIN NAPOTITVE - 1 / z 

napotnico). 

Predlagamo, da se uvede sledeča sprememba: način napotitve način napotitve se 

spremeni samo za terciarno pedpsihiatrično obravnavo (subspecialistične ambulante in 

urgentna pedopsihiatrična služba/podpome ambulante), kjer naj se uvede predlagana 

sprememba (način napotitve - 1 / z napotnico). V pedopsihiatričnih ambulantah na 

sekundarnem nivoju in CDZOM pa se ohrani dosedajšnji način napotovanja: 4- pacient 

se lahko naroči z napotnico ali brez nje). 

1.3. RSK se ne strinja s predlagano spremembo napotovanj (družinski zdravnik/pediater), 

predlagamo, da ima možnost napotovanja tudi ginekolog/urgentni zdravnik. Razvoj 

OMP služb naj bo usmerjen v odpiranje dostopa brez napotnice. Še več, najbolj uspešni 

sistemi se zelo trudijo, da prek spletnih poti vzpodbujajo in olajšujejo dostopnost z 

namenom, da bi mladi prihajali po pomoč čim prej in ne čakali na akutne krizne situacije. 

I .4. RSK OMP predlaga, da ZZZS tudi otroškim in mladostniškim psihiatrom (tako kot že 

sedaj velja za psihiatre) omogoči zapis storitve »predpisovanje recepta«. Recepti se 

predpišejo po kratkem pogovoru, ki ni tolikšen, da bi to zabeležili kot pogovor s staršem, 

zato bi bila taka storitev ustrezna. 



2. RSK OMP tudi predlaga, da se seznam storitev poskuša urediti v čim večji meri po 

strokah, oz. vsaj po področjih, da bi omogočal preglednost in hitrejše preglede vsem. 

 

asist.  dr.  Je  eja  Maček,  dr.  med. 


