REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE

Razsirjen strokovni kolegij za klini¢no psihologijo

Stefanova 5
1000 Ljubljana

Datum: 14.04.2020 ob 11:00

ZAPISNIK 8. SEJE RSK ZA KLINICNO PSIHOLOGIJO

Prisotni ¢lani RSK za klini¢no psihologijo:
- dr. Tristan Rigler

- doc. dr. Jana Kodric¢

- dr. Sanja Sesok

- asist. dr. Sana Coderl Dobnik

- mag. Anica Prosnik Domjan

- mag. Masa Naralocnik Sinur

Odsotni: -

Seja je potekala v obliki video konference.

Dnevni red:
1. Omogocanje obrac¢unavanja klinicnopsiholoskih storitev pri delu
na daljavo (potrdimo predlog Zbornice)

2. Pobuda za delo kliniénih psihologov od doma

3. Aktiviranje klini¢nih psihologov pri nudenju psiholoske pomoci
zdravstvenemu osebju v mati¢ni ustanovi ter v sklopu vzpostavljene
mreze

4. Razno

SKLEPI:

1. RSK za klini¢éno psihologijo se je seznanil s predlogom Zbornice klini¢nih
psihologov, da je potrebno omogoditi obracunavanje klini¢cnopsiholoskih
ambulantnih storitev na daljavo, ki so v taksni obliki izvedljive. Po diskusiji
se sprejme sklep, da je v ¢asu epidemije ali zaradi drugih posebnih
okolisc¢in klini¢nopsiholoske storitve smiselno izvajati na daljavo, torej
preko telefona ali video povezave. Na ta nacin je mozno izvajati
klinicnopsiholoske intervjuje, psihoedukacijo, svetovanje, povrsinske
psihoterapevtske ukrepe ter osnovne individualne oblike psihoterapij.



2. RSK podpira delo kliniénih psihologov od doma, v kolikor s strani
delodajalca za to obstajajo organizacijske in tehnicne moznosti.

3. RSK prouci stanje na podrocju aktiviranja klini¢nih psihologov pri nudenju
psiholoske pomoci sploSnemu prebivalstvu ter zdravstvenemu osebju.
Psiholosko pomoc splosni javnosti zagotavljajo na primarnem nivoju
zdravstva Centri za krepitev zdravja ter Centri za dusevno zdravje v
Zdravstvenih domovih preko vzpostavljenih telefonskih linij, prav tako
imajo nekatere Psihiatricne bolnisnice vzpostavljene telefonske linije za
pomoc v dusevni stiski. Na podrocju organizacije psiholoske pomoci
prebivalstvu se je angaziralo tudi Drustvo psihologov Slovenije.
Psiholoska pomoc zdravstvenemu osebju je zagotovljena v maticnih
ustanovah, kjer so zaposleni klini¢ni psihologi. Zbornica klini¢nih
psihologov je vzpostavila mrezo, s pomocjo katere je omogocena
psiholoSka pomoc zdravstvenemu osebju in v katero so vkljuceni klini¢ni
psihologi zaposleni v psihiatriénih bolnisnicah ter v UKC Ljubljana.

4. RSK ugotavlja, da je opredelitev kompetenc za poklic psihologa V
Seznamu poklicev v zdravstvu pomanjkljiva in potrebna posodobitve in
dopolnitve.

RSK se je seznanil z novimi predlogi VZS podanimi s strani delovne
skupine pri NIJZ, izpostavljene so nekatere posamezne VZS. Poseben
poudarek je namenjen dejstvu, da psihoterapija ne more obstajati kot
loCena VZS, temvec je del drugih VZS, ki jih izvajata klini¢ni psiholog ali
psihiater.

Seja je bila zaklju¢ena ob 12:50.

Zapisnik sestavila:

mag. Anica Prosnik Domjan
univ. dipl. psih., spec. klin. psih.
Predsednica RSK za klini¢no psihologijo



