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ZAPISNIK 7. SEJE RSK ZA KLINICNO PSIHOLOGLO
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Odsotni: -

Vabljena predsednica Komisije za etiko pri Zbornici klini¢nih psihologov:
- dr. Polona Matjan Stuhec

Dnevni red:

Potrditev dnevnega reda 7. seje RSK za klini¢no psihologijo

Pregled in evalvacija sklepov 6. seje RSK za klini¢no psihologijo

Novosti na podrocju sodnega izvedenstva

Aktualna vprasanja na podrocju etike v klini¢nopsiholoski praksi

Zahteva za dostop do informacij javnega znacaja — dopis dr. Leonide Zalokar
Prenova izobrazevanja specializantov klini¢ne psihologije

Uvajanje mhGAP v Sloveniji
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SKLEPI:

Dnevni red 7. seje RSK za klini¢no psihologijo soglasno sprejmemo.

V skladu z zapisnikom 6. seje ponovno evalviramo sprejete sklepe. Sklenemo, da
bomo obvestili Zdravstveni svet o problematiki CDZ, zlasti glede pripomb
podanih s strani RSK za klini¢no psihologijo na implementacijo CDZ.

Na podrocju sodnega izvedenstva klini€nopsiholoske stroke se je RSK za klini¢no
psihologijo na zaprosilo Strokovnega sveta za sodno izvedenstvo, sodno
cenilstvo in sodno tolmacenje Ministrstva za pravosodje odzval z obSirno
recenzijo raziskave izr. prof. dr. Igorja Areha.

Aktualna vpra3anja na podrocju etike v klinicnopsiholoski praksi

Dr. Polona Matjan Stuhec predstavi nekaj primerov eti¢nih dilem iz klini¢ne
prakse, ki so ji bili predani v presojo. Prepoznati je potrebo po sprejetju kodeksa
poklicne etike klini¢nih psihologov.

Dr. Polona Matjan Stuhec predstavi predlog kodeksa poklicne etike kliniénih
psihologov.

1. Klini¢na psihologija je znanstvena veda opredeljena po Sifrantu Evropske
unije v podrocju B650 (medicina) (Scientific field of the research programme
according to the Common European Research Classification Scheme CERCS -
CERIF) in kot vsaka znanost predstavlja popolnoma avtonomno in suvereno
podrocje. Avtonomija v slovenskem zdravstvenem prostoru je prepoznavna, za
napotitev v specialisti¢no klinicnopsiholosko ambulanto se v R Sloveniji
uporabljajo dolocbe pravil o napotitvni k napotnemu zdravniku. Klini¢no
psiholoska dejavnost je torej avtonomna specialistiCna dejavnost znotraj
zdravstva. Kompetence strokovnjaka specialista klini¢ne psihologije so
opredeljene v Seznamu poklicev v zdravstveni dejavnosti, znanja potrebna za
pridobitev teh kompetenc pa so opredeljena v Odredbi o programu
specializacije iz klinicne psihologije (Ur. I. RS 71/13). Specialist klini¢ne
psihologije je pri izbiri vsebine in metod dela zavezan slediti strokovnim
smernicam s podrocja klini¢ne psihologije, ne glede na obliko in vrsto
organizacije v kateri deluje. Prav tako je avtonomen pri presoji, nakaterih
podrocjih mora svoja znanja nadgraditi, kadar to zahteva narava njegovega
dela. Zahteve po obveznem vkljucevanju izobraZevanja v organizaciji in
navodilu NUZ pomenijo nedopusten poseg v avtonomijo stroke. RSK za klini¢no
psihologijo pri Ministrstvu za zdravje spremlja razvoj klini¢nopsiholoske stroke,
opredeljuje potrebe po stalnem strokovnem izobraZevanju kliniénih psihologov
in oblikuje strokovna priporocila o priporocenih in obveznih strokovnih




izobraZevanjih klini¢nih psihologov, potrebnih za opravljanje klini¢nopsihologke
dejavnosti.

2. Klinicni psiholog specialist je zdravstveni delavec, usposobljen za
preventivno, diagnosti¢no in kurativno obravnavo pacientov z dusevnimi,
Custvenimi, vedenjskimi in stresnimi motnjami. Medtem, ko je psiholog s
strokovnim izpitom (brez specializacije iz klini¢ne psihologije) za podroéje
zdravstva zdravstveni sodelavec, ki na podroéju dusevnega zdravja izvaja
osnovno psihometriéno ocenjevanje sposobnosti in osebnosti ter preventivno
dejavnost. Psihologi brez specializacije, ki se pri svojem delu sre¢ujejo s
populacijo s kompleksnimi dusevnimi teZavami in motnjami, za strokovno
korektno obravnavo le- teh, torej niso ustrezno usposobljeni.

Ustrezne kompetence lahko pridobijo zgolj z opravljeno specializacijo iz klini¢ne
psihologije, kot je opredeljena v Odredbi o programu specializacije iz klini¢ne
psihologije.

. Po razpravi o Zahtevi za dostop do informacij javnega znacaja podani z dopisom
s strani dr. Leonide Zalokar sprejmemo sklep, da se RSK za klini¢no psihologijo
pridruZuje Zze podanemu mnenju Zbornice klini¢nih psihologov.

. Prenova izobraZevanja specializantov klini¢ne psihologije

Sklep: RSK za klini¢no psihologijo predlaga Zbornici kliniCnih psihologov —
Komisiji za specializacijo, da pregleda in posodobi program specializacije iz
klini¢éne psihologije. Ob tem Zeli posebej opozoriti na problematiko
organiziranega izobraZevanja za specializante klinicne psihologije:

- v obvezni program specializacije iz klini¢ne psihologije naj se uvede modul iz
forenziéne psihologije s ciliem pridobivanja novih izvedenceyv;

- zaradi potrebe po izobraZevanju iz podro€ja klinicne psihologije otrok in
mladostnikov bodo te vsebine dodane k modulu iz kliniénopsiholoskega
ocenjevanja.

. Uvajanje mhGAP v Sloveniji.

Predstavljen je bil protokol programa mhGAP Svetovne zdravstvene
organizacije za dusevne in nevroloske motne ter motnje zaradi uZivanja
psihoaktivnih snovi za uporabo v nespecializiranem zdravstvenem okolju.
Program je bil oblikovan z namenom povecati dostopnost do storitev na
podro¢ju duSevnega zdravja v drzavah z nizkimi in srednje visokimi dohodki, v
katerih sluzb na tem podorc¢ju primanjkuje.

SKLEP: Ugotavljamo, da gre za program, ki je namenjen opolnomocenju
strokovnjakov, ki nimajo specializiranih znanj na podroéju dusevnega zdravja,
med katere specialisti klini¢ne psihologije ne sodimo. Prav tako, v okviru
programa pridobljena znanja, psihologu z opravljenim strokovnim izpitom v




zdravstvu, ne omogocajo pridobitve kompetenc za kurativnho obravnavo

populacije s tezavami na podrocju duSevnega zdravja.

Seja je bila zaklju€ena ob 15:00.
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