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Z A P I S N I K  

 
20. seje RSK za fizikalno in rehabilitacijsko medicino, je potekala v obliki dopisne seja od 
27.5.do 31.5.2019. 
  
Seje so se udeležil vsi člani RSK FRM: prof. dr. Helena Burger, dr. med., mag. Klemen 
Grabljevec, dr. med., prof. dr. Breda Jesenšek Papež, dr. med., , doc. dr. Nika Goljar, dr. 
med., doc. dr. Nataša Kos, dr. med, Jurij Karapandža, dr. med. 
 
Dnevni red: 
 
1. Mnenje o utemeljenosti povečanje dnevnega števila predlog, plenic in posteljnih 
predlog - (v prilogi je dopis ZZZS z dne 30.4.2019).  
 
2. Predlog uvedbe "trajne" napotnice - dopis MZ in ZZZS 
 
3. Potrditev strokovnih predavanj -   v prilogi je  program IMR - UKCLJ 
 
 
Ad. 1.:   
Sklep 1: Soglasno pozdravljamo odločitev ZZZS za odobritev dodatnih predlog za osebe z 
inkontinenco in najtežjimi prizadetostmi ter zamenjavo dveh kosov plenic za ene mobilne 
neprepustne hlačke.  
Prav tako menimo, da je predlog pod točko 3, ki predvideva 1 dodatno predlogo, hlačno 
predlogo in posteljno predlogo na dan strokovno utemeljen z razlogi, ki so navedeni v dopisu 
ZZZS. 
 
Ad. 2.  
Sklep 2: V RSK FRM smo enotnega mnenja, da uvedba »trajnih napotnic« za področje za 
področje fizikalne in rehabilitacijske medicine ni potrebna niti smiselna in ji odločno 
nasprotujemo, ker menimo, da bi spodbujale odmik od ciljev rehabilitacije po strokovnih 
merilih. 
Edina izjema, kjer bi trajna napotnice eventualno bila smiselna, je program nevromodulacije 
(in sicer za storitev polnjenja baklofenske črpalke), vendar gre v tem primeru za majhno 
število bolnikov in opozarjamo, da bi lahko uvajanje izjeme prineslo več škode kot koristi za 
vse udeležence v procesu.  
 
Ad. 3.:   
Sklep 3: Potrdimo program strokovnih predavanj IMR UKC Ljubljana. 
 
 
Napovedana je dopisna seja v juniju in redna seja RSK za FRM v septembru 2019.  
 
   
  Jurij Karapandža, dr. med. 

            Predsednik RSK za FRM 
  


