Raz3irjeni strokovni kolegiji za onkologijo

1. Predlagane storitve na daljavo

Opis storitve
Ohravnava bolnika z videoklicem zajema:

Pogoji za izva]anje {racunalnik, ki omogota videoklic ter zagotavlja
varno komunikacijo ali namenski sistem za videokomunikacijo),
omejitve pri izvajanju (npr. pacienti, ki jih ni mogo&e obravnavati
na tak naéin),

Kadrovski profil

Casovni obseg

{min).

Storitev 1 : Vodenje onkoloSkega zdravljenja:

a). Pregled bolnikove dokumentacije {dosedanjega zdravljenja,
neieljenih u€inkov, laboratorijskih izvidov, slikovne diagnostike, ..
in na podlagi tega odloiitev o moZni izpustitvi kliniZnega pregleda
in obravnave bolnika z videoklicem

b}. najava videoklica (pisno, telefonsko)

c}. 1zvedba videoklica {anamneza glede morebitnih teiav, ostali
anamnestiéni podatki; zdravijenje in priporocila za vnaprej;
dolotitev datuma naslednjega pregleda, vpis balnika in
laboratorijskih izvidov na nov datum, pisanje elektronskih
receptov, narofanje na preiskave, diktiranje zapisa in adloditev o
nadaljnjih postopkih

Zdravnik specialist
Administrator,
Informatik
Medicinska sestra

30
10
10
10

Storitev 2: Sledenje bolnikov po zakljugenem zdravljenju:

a). Pregled bolnikove dokumentacije {dosedanjega 2dravljenja,
neleljenih uéinkov, laboratorijskih izvidov, slikovne diagnostike, ..
in na podlagi tega odlogitev o moinl izpustitvi kliniZnega pregleda
in obravnave bolnika z videoklicem

b}. najava videoklica (pisno, telefonsko}

c). lzvedba videoklica {(anamneza glede morebitnih teZav, ostali
anamnestiéni podatki, zdravila; priperotila za vnaprej; dolotitev
datuma naslednjega pregledz, vpis bolnika in laboratorijskih
izvidov na nov datum, pisanje elektronskih receptov, nareéanje na
preiskave, diktiranje zapisa in odlocitev o nadaljnjih postopkih

Zdravnik specialist
Administrator,
Informatik
Medicinska sestra

15
10
10
10

Storitev 3: Aktivno intenzivno sledenje bolnikov po zakljuéenem
zdravijenju

a). Pregled bolnikove dokumentacije {dosedanjega zdravljenja,
neieljenih u€inkov, laboratorijskih izvidov, Stevilne slikovne
diagnostike, .. in na podiagi tega cdloitev o moZni izpustitvi
klini¢nega pregleda in obravnave bolnika z videoklicem

b}. najava videoklica (pisno, telefonsko)

c). lzvedba videoklica {anamneza glede morebitnih teZav, ostali
anamnestiéni podatki, zdravila; priporodila za vnapre] z jasnimi
navodili glede planiranih preiskav; dolotitev datuma naslednjega
pregleda, vpis bolnika in laboratorijskih izvidov na nov datum,
pisanje elektronskih receptov, narofanje na preiskave, diktiranje
zapisa in odloditev o nadaljnjib postopkih

Zdravnik specialist
Administrator,
Informatik
Medicinska sestra

25
10
10
10

Storitev 4: anketiranje bolnikov pred narofeno kemoterapijo,
obsevanjem, sprejemom v bolni3nico, kontrolnim pregledom
Glede na to, da so onkolodki bolniki, bolniki s slabim imunskim
sistemom in jih moramo 3e posebe| varovati pred nevarnimi
obolenji kot je COVID-19, pri vsakem naroen bolniku predhodno
opravimo telefonski klic In opravimo anketiranje glede
zdravstvenega stanja.

Zdravnik specialist
Administrator,
Informatik
Medicinska sestra

10
10

15




a). priprava seznamov naroéenih bolnikov

b}. klicanje naroéenih bolnikov in anketiranje

c). belefenje diktata

¢}. ob pojavu suma na COVID-19 posredovanje navodil in obvestit
leéecega onkologa, bolnika prenarofimo

d}. v nasprotnem primeru bolniku izdamo navodila glede obiska na
ol

e). obratun telefonskega klica

Storitev 5: delo zdravstvene posvetovalnice:

lzobraievanje bolnikov o poteku zdravljenja, moinih neielenih
uinkih zdravljenja,...

Medicinska sestra

15

Storitev 6:kontrolni pregledi v protiboleéinski ambulanti:

a) Pregled bolnikove dokumentacije {dosedanje zdravijenje
maligne bolezni, razjasnitev vzroka za boleéino, pregled
laboratorijskih izvidov, slikovne diagnostike, .. na podlagi tega
odlaitev o moZni izpustitvi kliniénega pregleda in obravnavi
bolnika z videoklicem

b) Najava videcklica (pisno, tefefonsko)

c) lzvedba videoklica (anamneza o boleéini, njenih lastnostih in
dinamiki, stranskih uéinkih protiboledinskih zdravil, odmerkih
2dravil za prebijajofo boleéino, priporodila za vnaprej; doloitev
datuma naslednjega pregleda, pisanje elektronskih receptov in
diktiranje zapisa.

Zdravnik specialist
Administrator,
Informatik
Medicinska sestra

20
10
10

10

Staritev 7: Skupinska psihoonkolodka obravnava bolnikov;
Terapevtska obravnava posameznika v skupini, namenjenega
reSevanju posameznikovih psihiénih problemov.

V psihoonkologiji je posebno pomembna kontinuiteta skupinske
psihoterapevtske obravnave predvsem pri ranljivi skupini balnikov
z napredovalimi boleznimi, ter pri bolnikih neposredno po
zakljufenem specifiénem onkolodkem zdravijenju.

a). Pregled dokumentacije {dosedanje obravnave, priprava
materialov, pregled zapisov bolnikov ter priprava povratnih
informacij)

b). najava videoklica (pisno, telefonsko)

c}. lzvedba videoklica (skupinsko srefanje traja 90 min;
kliniénopsiholoska eksploracija, kliniénopsiholo3ke intervencije)

d) urejanje psiholodke dokumentacije skupine ter urejanje zapisov
v individualni dokumentaciji bolnika, obraun storitve na daljavo

Klini¢ni psiholog specialist
Informatik

Medicinska sestra
Administrator

120
15
15
15

Storitev 8: Psihoterapevtski ukrep v psihoonkologiji = povriinski;
Psiholokd nasvet, kratko psiholosko svetovanje, navodilo
pacientu ali svofcem.

a)., Pregled dokumentacije (dosedanje obravnave in ciljev
obravnave; pregled medicinske dokumentacije)

b). najava videoklica {pisno, telefonsko)

¢}. lzvedba videoklica (klinicnopsiholo3ka eksploracija, opredelitev
problema, kliniénopsiholodke intervencije, dogovor glede ev.
nadaljevanja cbravnave in datuma,

d}. urejanje psiholo3ke dokumentactje, obralun storitve na daljavo

Klini¢ni psiholog specialist
Informatik

Medicinska sestra
Administrator

30
10
10
10

Storitev 9: Psihologko svetovanje v psihoonkologiji, suportivna
terapija, relaksacijska terapija, psihoedukacija; Uporaba
specificne terapevtske tehnike za obravnavo posameznikovego
problema.

Kliniéni psiholog specialist
Informatik

Medicinska sestra
Administrator

60
10
10

10
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Krizne intervencife v psihoonkologlfi. Pogoste so predvsem ob
mejnikih zdravljenja {ob diagnozi, odlofanju za in uvajanju
zdravljenja, progresu bolezni, prehcdu v paliativno askrbo).

a). Pregled dokumentacije (dosedanje obravnave In ciljev
obravnave, pregled medicinske dokumentacije)

b). najava videoklica (pisno, telefonsko)

c). lzvedba videoklica (klini€nopsiholoika eksploracija, opredelitev
problema, kliniénopsiholo3ke intervencije, dogovor glede ev.
nadaljevanja cbravnave in datuma

d). urejanje psiholoZke dokumentacije, obraun staritve na daljavo

Storitev 10: Posvet s koordinatorjem paliativne oskrbe (bolnik ali
svojci, zdravstveni delavci) zajema:

a) Klic brez najave v sklopu kontinuirane podpore na domu
{videoklic/telefonski klic).

b} Pregled bolnikove dokumentacije, paliativnega nadria,
dosedanjega sledenja in obravnave bolnika ter na podlagi tega
osnovno svetovanje.

c) Vkljucitev specialista pri kompleksih tezavah.

d) Zapis specialista v zdravstveno dokumentacijo.

Koaordinator
Zdravnik specialist
Administrator
Informatik

15
10
10

Storitev 11: Posvet z zdravnikom specialistom v sklopu pallativne
oskrbe (bolnik, svojci, zdravstveni delavci) zajema:

a} Klic brez najave v sklopu kontinuirane podpore na domu
(videoklic/telefonski klic).

) Pregled bolnikove dokumentacije, izvidov preiskav in
paliativnega nadrta ter prognoza quad vitam in na podlagi tega
svetovanje na osnovi dosedanjega sledenja in obravnave bolnika.
c} Ocena potrebe po predfasnem pregledu v ambulanti.

d) Prilagoditev paliativnega nacrta {zdravila, podporni ukrepi,..)
e} Ocena potrebe po klicu druinskega zdravnika zaradi
prilagoditve paliativne oskrbe, obiska na domu, napotitve
patronaine sestre,..

f} Izvedba Kklica drufinskega zdravnika/patronaZne sestre.

| g) Zapls v zdravstveno dokumentacijo.

Koordinator
Zdravnik specialist
Administrator
Informatik

DMS

30
10

Storitev 12: Redni kontrolni pregledi v paliativni oskrbi

a} Pregled bolnikove dokumentacije (dosedanje zdravljenje
maligne bolezni, paliativni nadrt, opravijene preiskave, prognoza
quad vitam ..) na podlagi tega cdlogitev o moZni izpustitvi
klini¢nega pregleda in obravnavi bolnika z video klicem.

b) Ocena potrebe po morebitnem druZinskem sestanku.

¢) Najava videoklica {pisno, telefonsko)

d} lzvedba videoklica (anamneza o bolefini, njenih lastnostih in
dinamiki, stranskih u¢inkih protiboleginskih zdravil, odmerkih
zdravil za prebijajoZo bole&ina, priporotila za vnaprej; doloitev
datuma naslednjega pregleda, pisanje elektronskih receptov in
diktiranje zapisa.

Koordinator
Zdravnik specialist
Administrator
Informatik

DMS

40
10

Storitev 13: : Posvetovanja na podrodju paranteralne prehrane
na domu

a) Pregled bolnikove dokumentacije (dosedanje zdravijenje
bolezni, razjasnitev vzroka za teiave v zvezi s paranteralno
prehrano na domu, pregled laboratorijskih izvidov, slikovne
diagnostike, .. na podlagi tega odlofitev o ukrepih

Zdravnik specialist
Medicinska sestra

15
i5
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b) Najava video oz. tele klica {pisng, telefonsko)
¢) lzvedba video oz. tele klica in svetovanje

Storitev 14: Sledenje viscko ogrozenih pacientov v sklopu
klinitno genetske obravnave v onkologiji

a} Pregled bolnikove dokumentacije, morebitnih novih izvidov in
predstavitev novih smernic obravnave

b) Najava video oz. tele klica (pisno, telefonsko)

c) 1zvedba video oz. tele klica in svetovanje

Zdravnik specialist kliniéne
genetike

Administrator

Medicinska sestra

120
10
30

2. Predlagane organizacijske, kadrovske in druge reditve, ki bi pripomogle k ve&jemu obsegu izvedenih

storitev

Predlog 1: ustrezni informacijski sistemi, poenotenje na nacionalni ravni

3. Drugi predlogi

- potrebno je poenostaviti sistema obracuna — sprotno osveZevanje zavarovanj za vsakega pacienta je zelo

zamudno in obseZno, saj pacient ni fiziéno prisoten na Institutu.

Poslati na naslov: alenka.staric@2zz2s.5i
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