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Zveza: Dopisi objavljeni na spletni strani Ministrstva za zdravje1, pod naslovom

Domovi za starejSe in drugi socialno varstveni zavodi

Na Ministrstvu za zdravje (v nadaljnjem besedilu: ministrstvo) prejemamo vpraSanja razli¢nih
deleznikov v povezavi s potrebnimi ukrepi za prepre€evanje okuzb z virusom SARS-CoV-2 in
cepljenjem proti virusu SARS-CoV-2 (v nadaljnjem besedilu: cepljenje), na katera v
nadaljevanju podajamo odgovore.

1. Cepljenje proti SARS-CoV-2

Na ministrstvu s strani razlinih deleznikov prejemamo pobude, za spremembo priporo€ila, da
se cepljenje proti virusu SARS-CoV-2 po preboleli okuzbi z virusom SARS-CoV-2 (v nadaljnjem
besedilu: okuzba), izvede &im prej. V povezavi z navedenim pojasnjujemo, da je Posvetovalna
skupina za cepljenje pri Nacionalnem institutu za javno zdravje (v nadaljnjem besedilu:
posvetovalna skupina) dne 18. 1. 2021 sprejela sklep, da se " cepljenje pri prebolevnikih lahko
varno odlozi do 6 mesecev po zacetku bolezni". Sklep temelji na znanstvenih podatkih o trajanju
imunosti po preboleli bolezni. V obdobju, ko je razpoloZljivih odmerkov cepiva manj kot je
potreb, je pomembno, da se cepijo najprej tisti, ki so najbolj ogroZeni za teZji potek bolezni.
Navedeno podpirajo tudi zaCasna priporoCila Svetovne zdravstvene organizacijez, iz katerih
izhaja, da je pri osebah, ki so okuzbo Ze prebolele, ponovna simptomatska okuzba znotraj Sest
mesecev po preboleli okuzbi redka in usmerjajo, da se cepljenje oseb, ki so okuzbo Ze
prebolele, lahko odloZi proti koncu Sestega meseca po preboleli okuzbi.

Na ministrstvo smo prejeli vprasanja v povezavi z moznostjo prednostnega cepljenja zunanjih
izvajalcev storitev (npr. frizerji, pedikerji ipd.), ki se vkljuCujejo v delo v socialno varstvenih
zavodih (v nadaljnjem besedilu: SVZ), ter moznosti prednostnega cepljenja kandidatov za
sprejem v SVZ (v nadaljnjem besedilu: kandidat).

1 . . . . . .
https://www.gov.si/teme/koronavirus-sars-cov-2/za-izvajalce-zdravstvene-dejavnosti/
2 hitps://www.who.int/publications/i/item/W HO-2019-nCoV-vaccines-SAGE_recommendation-BNT162b2-2021.1
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VpraSanje smo naslovili na posvetovalno skupino ter prejeli odgovor, da:
- zunanji izvajalci storitev niso kategorija, ki se jo cepi prednostno. MozZnost cepljenja se
jim omogo¢i takrat, ko bo cepljenje dostopno tudi za druge nujne sluzbe,
- kandidati, ki bodo v SVZ sprejeti v roku enega meseca, se lahko cepijo prednostno.
Cepljenje, ob soglasju kandidata, lahko z osebnim zdravnikom kandidata dogovori
odgovorna oseba za zdravstveno nego v SVZ.

Kot opozarja Nacionalni institut za javno zdravje je cepljenje enostaven, varen in
ucinkovit ukrep za zascito pred zbolevanjem za koronavirusno boleznijo, ki ne $citi le
cepljenih posameznikov, ampak z zmanjSevanjem Sirjenja nalezljivih bolezni tudi SirSo
druzbo®. Vodstva SVZ naproSamo, da dalje promovirajo pomen cepljenja pri
zaposlenih in pri uporabnikih.

2. Krizni nacérti

Skladno z dopisom Ministrstva za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti
Omogocanje sprejemov v socialnovarstvenih zavodih in drugih izvajalcih institucionalnega
varstva, §t. 0075-1/2020/36 z dne 20. 5. 2020, imajo vsi SVZ, ki za svoje uporabnike skladno z
8. clenom Zakona o zdravstveni dejavnosti (Uradni list RS, §t. 23/05 — uradno preciS¢eno
besedilo, 15/08 — ZPacP, 23/08, 58/08 — ZZdrS-E, 77/08 — ZDZdr, 40/12 — ZUJF, 14/13, 88/16 —
ZdZPZD, 64/17, 1/19 — odl. US, 73/19, 82/20, 152/20 — ZZUOOP in 203/20 — ZIUPOPDVE)
izvajajo tudi zdravstveno dejavnost, vzpostavljeno sivo cono in pripravljen krizni nacrt, ki
omogoca aktivacijo rde€e cone v 24 urah od ugotovljenega prvega primera okuzbe z virusom
SARS-CoV-2 (ali druge nalezljive bolezni, ki se prenasa kapljicno ali aerogeno) pri uporabniku.

SVZ prosimo, da nam aktualno verzijo kriznega nacrta, s sklicem na stevilko 181-
170/2020 posljejo na elektronski naslov gp.mz@gov.si, in sicer do 19. 2. 2021.

3. Priporoéila za preprecevanje in zajezitev okuzb z virusom SARS-CoV-2 v
socialnovarstvenih zavodih

Seznanjamo vas, da je posodobljen dokument Priporocila za prepreCevanje in zajezitev okuzb z
virusom SARS-CoV-2 v socialnovarstvenih zavodih (v nadaljnjem besedilu: priporogila),
objavljen na spletni strani: https://www.gov.si/assets/ministrstva/MZ/DOKUMENTI/Organizacija-
zdravstvenega-varstval/lzvajalci-zdravstvene-dejavnosti/Domovi-za-starejse-in-drugi-socialno-
varstveni-zavodi/Priporocila-za-preprecevanje-in-zajezitev-okuzb-v-socialnovarstvenih-zavodih-
9-v2.-2.-2021.pdf.

V dokument smo dodali poglavje XIV. EVIDENCA SPREMEMB DOKUMENTA GLEDE NA
PREDHODNO VERZIJO, kar vam bo olajsalo vpogled v aktualne spremembe v priporo€ilih.

4. Mikrobioloske preiskave na SARS-CoV-2

V povezavi s prejetimi vpradanji glede posebnih presejalnih programov za zgodnje odkrivanje
okuzb z virusom SARS-CoV-2 za zdravstvene delavce in sodelavce (v nadaljnjem besedilu:
zaposleni) v SVZ pojasnjujemo, da pri zaposlenih, ki:

- s0 okuzbo z virusom SARS-CoV-2 Ze preboleli, testiranje na prisotnost virusa SARS-
CoV-2 (v nadaljnjem besedilu: testiranje) ni potrebno 6 mesecev od zacetka
zdravstvenih tezav, ki so bile diagnosticirane kot COVID-19 oziroma od laboratorijsko
potriene okuzbe z virusom SARS-CoV-2 (lahko pa se vezano na obcutljivost delovnega
okolja in oceno tveganja SVZ odlo¢i tudi drugace),

% hitps://www.nijz.si/sl/ceplienje-covid
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- so bili v celoti cepljeni (kot celotno cepljenje se Steje 7 dni po cepljenju z drugim
odmerkom Pfizer Biontech ali 14 dni po drugem odmerku cepiva Moderna oziroma
drugo obdobje skladno z navodili proizvajalca cepiva), testiranje po vzpostavitvi polne
za&Cite 3 mesece ni potrebno.

Ne glede na prejsnji odstavek, zaposlen, ki je bil v celoti cepljen ali je okuzbo Ze prebolel v
primeru pojava simptomov ali znakov koronavirusne bolezni v proces dela ne vstopa in se glede
nadaljnjih ukrepov posvetuje z izbranim osebnim zdravnikom. Smiseln je tudi posvet z
infektologom.

V prilogi 1 tega dokumenta prilagamo revidiran Algoritem testiranja na SARS-CoV-2, ki
nadomesti algoritem objavljen v dokumentu Informacija v povezavi s testiranjem na SARS-CoV-
2, §t. 181-70/2020/1299 z dne 11. 1. 2021.

5. Ukrep karantene pri osebi, ki je prebolela okuzbo z virusom SARS-CoV-2 oziroma je
bila polno cepljena

Na ministrstvo smo prejeli vprasanje, ¢e morajo osebe, ki so okuzbo z virusom SARS-CoV-2
prebolele oziroma so Ze bile v celoti cepljene, v primeru visoko tveganega stika z osebo, pri
kateri je postavljen sum na okuzbo oziroma okuzba z virusom SARS-CoV-2 potriena, v
karanteno.

V povezavi s prejetim vpraSanjem pojasnjujemo, da osebi, ki:
- je dokazano prebolela okuzbo z virusom SARS-CoV-2 v obdobju 6 mesecev od
prebolele okuzbe z virusom SARS-CoV-2 in
- osebi, ki je bila v celoti cepljena proti virusu SARS-CoV-2 v obdobju 3 mesece od
cepljenja v celoti,
ob visokorizicnem tveganem stiku ni potrebno v karanteno.

6. Usposabljanje na temo uporabe naprav in pripomockov za dovajanje kisika

Se vedno imamo moznost SVZ zagotoviti nekaj brezplacnih delavnic za pravilno rokovanje s
kisikovimi napravami. Ce ste zainteresirani za izvedbo delavnice na lokaciji vasega zavoda,
nam to sporocite na elektronski naslov Marina.Bevanda@gov.si, najkasneje do 15. 2. 2021.

Pri odgovoru na na$ dopis se, prosimo, sklicujte na Stevilko tega dopisa.
S spostovanjem,

mag. Klavdija KOBAL STRAUS
v. d. generalne direktorice

Priloga:
— Algoritem testiranja na SARS-CoV-2
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Domovi za starejSe — po e-posti

Posebni socialno varstveni zavodi za odrasle — po e-posti

Centri za usposabljanje, delo in varstvo — po e-posti

Varstveno delovni centri — po e-posti

Zdravstveni domovi — po e-posti

Ministrstvo za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti, gp.mddsz@gov.si;
janja.romih@gov.si, Andrejka.Znoj@gov.si, valentina.vehovar@gov.si, Mateja.Jenko-
Pas@gov.si — po e-posti

Ministrstvo za izobrazevanje, znanost in Sport, gp.mizs@gov.si — po e-posti
Skupnost socialnih zavodov Slovenije, info@ssz-slo.si — po e-posti

Skupnost varstveno delovnih centrov, skupnostvdcs@gmail.com — po e-posti
Skupnost organizacij za usposabljanje oseb s posebnimi potrebami v Republiki
Sloveniji, sous@siol.net — po e-posti

Nacionalni institut za javno zdravje, info@nijz.si, tatjiana.frelih@nijz.si — po e-posti
Zdravstveni inSpektorat Republike Slovenije, gp.zirs@gov.si, Vera.Ovsenek@gov.si -
po e-posti
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Priloga: Algoritem testiranja na SARS-CoV-2

TESTIRANJE NA SARS-CoV-2 V SOCIALNO VARSTVENIH ZAVODIH (SVZ) (algoritem odlotanja uporabe PCR/HAT)

SIMPTOMATSKI ] ASIMPTOMATSKI

svz

svz
s potrjenimi primeri

brez potrjenih primerov

PCR testiranje " l
{zaposlen/uporabnik — V PRIMERU VISOKORIZICMEGA testiranje testiranje
po navodilu | — TESNEGA STIKA OSTALIH zaposlenih ** zaposlenih
zdravnika/epidemicloga) (zaposlenfuporabnik) s HAT* na 3 dni s HAT* 1x tedensko
N 4 N
[ - do invida izolacija \ ] ] NEGATIVEN HAT N MEGATIVEN HAT
[izlotitev iz delovnega POZITIVEN HAT V| -nadaljuj z rednim POZITIVEN HAT - nadaljui z rednim
procesa testiranjem na 3 dni testiranjem 1x tedensko
potrjevanje s PCR - dokler ne mine potrjevanje s PCR -
- nadaljnje aktivnosti v o ; - . )
primeru poz. PCR . v primeru poz. PCR zaposleni lahko delajo
glede na rezultat 14 dni brez

izloditev iz delovnega izloditey iz delovnega

pozitivnih primerav

- HAT le v primeru, da procesa v skladu s \ ] procesa v skladu s
je patrebnf: na izv;d | protokalom | N o/ protokalom
| PCR éakativeé kot 24h | Nl S

hN e

* Najvedja obiutljivost (senzitivnost) hitrega antigenskega testa (HAT) je znotraj prvih 5 dni od pojava simptomov oziroma znotraj 7 dni od izpostavijenosti. e fasovni okvir izpostavljenosti ni
znan, se testiranje s HAT opravi Cim prej. V skladu priporocili Evropskega centra za nadzor bolezni (ECDC) je priporotljiva uporaba HAT, ki po navedbah proizvajalca preseZejo 90 % obLutljivost in
87 % specifitnost.

== Ostali, ki niso bili v visokorizitnem stiku.

Pri asimptomatskih osebah (zaposleni, uporabniki), ki so pkuibo z virusom SARS-CoW-2 Ze prebolele, testiranje na prisotnost virusa SARS-CoV-2 ni potrebno 6 mesecey od zafetka zdravstvenih
tefav, ki so bile diagnosticirane kot COVID-13 oziroma od laboratorijsko potrjene okuZbe z virusom SARS-CoV-2 (lahko pa se vezano na obfutljivost delovnega okolja in oceno tveganja SVZ odlogi
tudi drugace).

Pri asimptomatskih osebah (zaposleni, uporabniki), ki so bile v celoti cepliene (kot celotno cepljenje se Steje 7 dni po cepljenju z drugim odmerkom Pfizer Biontech ali 14 dni po drugem odmerku
cepiva Moderna oziroma drugo obdobije skladno z navodili proizvajalca cepiva), testiranje 3 mesece po vzpostavitvi popolne zascite ni potrebno.

Cese pri osebi pojavijo simptomi ali znaki COVID-19 v obdobju do 6 mesecev po zafetku bolezni ali do 3 mesece po vzpostavitvi popolne zaicite po cepljenju, in so v diferencialni diagnostiki

ovrieni drugi vzroki, je smiselno ponovno testiranje s PCR. V primeru pozitivnega izvida je obvezen posvet z infektologem. Zaposleni, pri katerem se pojavijo simptomi ali znaki COVID-19, do
razjasnitve v proces dela ne vstopa.
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