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Komisija Republike Slovenije za medicinske etike (v nadaljevanju: KME RS) vidi velike eti¢ne
dileme v celovitosti obstojeCe pravne ureditve dolo€anja, registracije in spreminjanja spola v
Republiki Sloveniji. Predlagano konkretno spremembo zakonodaje s podrocja spreminjanja spola,
ki je predmet vprasanja za KME RS v tej Iu¢i ocenjujemo kot minorno in kot poseg v pravo, ki
ocitnih velikih eticnih dilem na zadevnem podrocju urejanja ne reSuje. KME RS zato poziva
zaprositelja v zvezi z minorno spremembo zakonodaje, naj se odpove tovrstnim korektivhim
poseganjem v zadevno zakonodajo in raje opravi celovito Studijo, ki naj razkrije potrebo ali
odsotnost potrebe po celoviti reformi te zakonodaje. Za to KME RS vidi kot neizbezno temeljito,
poglobljeno in ambiciozno primerjalnopravno Studijo. V njej naj zaprositelj posebej skrbno prouci
novo nems&ko ureditev na zadevnem podrocju. Ta je po razpoloZljivih podatkih prestala skrbno
eti¢no kontrolo (Nationaler Ethikrat) in ustavnopravno in politi€éno presojo in po razumevanju KME
RS ni prepoznana kot posebej eticno sporna. V Sloveniji ne prepoznavamo velikih kulturnih ali
pravnih posebnosti, zaradi katerih bi veljalo vztrajati na zelo drugacnih pristopih, kot v sodobni
Nemdiji glede pravnih in zlasti eti€nih vpradanj dolo€anja, registracije in spreminjanja spola.

Utemeljitev:

KME RS se veckrat sreCuje z mneniji razliénih vioznikov oziroma z njihovimi zaprosili za mnenja

s SirSega podrocja dolo€anja, registracije in spreminjanja spola. Ob tem je pridobila vpogled v

slovensko in tujo zakonodajo z zadevnega podrocja in temeljne pravne in eticne dileme v zvezi

z njim, v teoriji ter (u)pravni, medicinski in sicersnji praksi.

KME RS prepoznava v veljavni slovenski pravni ureditvi resne potenciale eti¢nih problemov v

zvezi s svobodnim razvojem osebnosti loveka (1.) dolo€anja in prve registracije spola (v rojstni

maticni knjigi):

a) ob pravni dolo€itvi spola ob bioloSko nejasnih, mejnih situacijah; in

b) ob ustrezni verjetnosti razvoja dojemanja lastnega spola v drugacno smer od
registriranega oziroma biomedicinsko usmerjanega.

Dodatne potenciale eti¢nih problemov in aktualne eti¢ne probleme KME RS prepoznava (2.) v
ureditvi postopka spreminjanja spola in teh postopkih v praksi.

Kot je znano, slovenska pravna ureditev doloanja in registracije spola ¢loveka temelji na
obveznem vpisu v javno knjigo po rojstvu brez odlasanja in pozna zgolj dva spola, od katerih se
pa¢ eden vpiSe tudi v biomedicinsko dvomljivih, nejasnih, spornih primerih. Predpisano, to je

Stefanova ulica 5, 1000 Ljubljana, T: 01 478 60 01, T: 01 478 69 13, F: 01 478 60 58
E: gp.mz@gov.si, kme.mz@gov.si, www.gov.si



pravho merilo je bioloSki spol glede na primarne spolne znake novorojenca, po potrebi,
podredno natanénejSa medicinska preiskava spolnih Zlez in druge medicinske in bioloSke
preiskave novorojenca. Ta ureditev je zlasti po nedavnem sprejemu in uveljavitvi drugacne
upravnopravne ureditve v Zvezni Republiki Nemdiji (z moznostjo registracije neopredeljenega
spola in prepustitve drugacne odloCitve polnoletni osebi, na katero se tak vpis ob rojstvu
nanasa), tudi v Sloveniji v glavnem obveljala ne le ustavnopravno in druzinskopravno, ampak
tudi kot eti€no problemati¢na.

Po KME RS razpolozljivih informacijah se v svetu vse bolj nedvoumno kot podlaga za dolocitev
in registracijo spola polnoletne osebe uveljavlja psihi¢ni oziroma psihosocialni spol. Pri tem
klju¢no vlogo pri opredelitvi prepus€amo osebi, na katero se opredelitev nanasa. Ob tem ji
moramo na nevsiljiv na¢in nuditi kvalitetno multidisciplinarno podporo za prepoznavo lastnega
telesa in duSevnosti in ¢im manj stresno informirano in primerno svobodno opredelitev za lastni
spol. Vsi postopki pri tem se morajo zlasti skrbno izogibati stigmatiziranju in diskriminiranju
oziroma minimirati verjetnost in moznost stigmatiziranja in diskriminiranja. To Se toliko bolj, ¢e je
ob postopku opredeljevanja spola odprt tudi postopek prepoznave in sprejemanja spolne
usmerjenosti. Pri tem ni nujno, da je njena opredelitev posledica spoznanja o lastnih psiholoskih
patologijah na podrocju razumevanja in dojemanja (lastnega) spola oziroma opredeljevanja za
dolocen spol ali zavra¢anja dolo€enega lastnega spola (in spolne usmerjenosti).

V tem smislu t.i. bioloSki spol, kot ga tudi v Sloveniji tradicionalno razumemo kot sinonim za spol
v (u)pravnem smislu, pridobiva funkcijo provizori¢ne registracije (uradnega vpisa v javne listine)
iz praktiénih razlogov, dokler pa¢ o spolu v vseh njegovih kompleksnejSih psiholodkih in
psihosocialnih razseZnostih resno ne odloCi prizadeti sam po ustreznih Zivljenjskih izkusnjah.
Dolgoletne mednarodne statistike potrjujejo, da se v ogromni vecini primerov omenjeni bioloski
in psihiéni oziroma psihosocialni spol pokrijejo in potrebe po spremembi uradne registracije
spola ni, ni pa to kajpak nujno. Nadrobnosti pravne in dejanske moznosti doloCitve spola, prve
in moznih naknadnih registracij spola oziroma spremembe spola danes razumemo kot
pomemben faktor zagotavljanja svobodnega razvoja osebnosti ¢loveka in s tem pomemben del
Clovekove svobode, tudi znotraj koncepta Clovekovih pravic. Spol cloveka na ta nacin
evolucijsko pridobiva pomembne elemente pravice in ni ve€ zgolj navadno fizi€no dejstvo.

Zlasti za primere, ko je bioloSki spol ob rojstvu koli¢kaj resno nejasen, v svetu vse bolj
zagovarjajo pravno ureditev, ki naj odloCitev o spolu polno odloZi in predvidi registracijo t.i.
neopredeljenega spola, v€asih imenovanega tudi "nulti" spol ali, zlasti v novinarstvu, (bioloSko
in pravno mocno narobe) tretji spol. Prizadeta oseba ima pri tem takSno ali druga¢no pravno
predvideno dodatno moznost, da se opredelitvi za moski ali Zenski spol tudi odpove in trajno
zadrzi registrirani neopredeljeni spol. V vsakem primeru pri registraciji podatka o spolu v svetu
po razpoloZljivih podatkih vse bolj zagovarjajo potrebo po skrbnem multidisciplinarnem
pretehtanju vseh vidikov odloCitve za en ali drugi spol, celo, kadar se ta dolo¢a zgolj
provizoricno in zaasno. Posebej se tudi tu izpostavlja potreba po multidisciplinarni nevsiljivi
podpori prizadetemu v postopku prepoznavanja svoje lastne t.i. spolne identitete oziroma
opredelitve za doloeno registracijo spola. Tak8na ureditev se zdi nasploh etiéno primernejSa
od trenutne slovenske reSitve, ki odloZitve opredelitve spola z omenjeno tretjo resitvijo sploh ne
priznava.

V slovenski literaturi, zlasti druZinskopravni, posebej izpostavljajo, da je sprememba
registriranega spola kot brez dvoma vsestransko pomembnega formalnega dejstva (ki velja
lahko samo za naprej in ne more popraviti morebitnih napac¢nih vsebinskih presoj za nazaj) v
Sloveniji pravno postopkovno vezana na predhodno ugotovitev dusevne patologije prizadetega
- "motnje v dojemanju lastnega spola", da je torej v Sloveniji pravno potrebna ugotovitev
patologije, da se sme uradno priznati spremenjen spol. To okolis€ino dojemajo v pravu precej
mnozi¢no kot zastarelo (zlasti primerjalnopravno v zvezi z nekaterimi novimi ureditvami v svetu,



zlasti npr. v Nem(diji), pogosto ob tem citirajo razvoj ¢lovekovih pravic v zvezi s spolnimi
usmerjenostmi (ki se sicer v glavhem uradno ne smejo registrirati, kot spol, so pa v zgodovini
tudi znacilno presle fazo patologiziranja v danasnjo variacijo normalnega).

Vsekakor je sprememba uradno registriranega spola bistveno bolj pravno usodna, kot bi bila
registracija spolne usmerjenosti in podvrzena bistveno vedjim potencialom zlorab in neeticnemu
ravnanju. To mora seveda ustrezno upoStevati tudi pravna ureditev postopka dologanja,
registracije in zlasti spreminjanja spola. Res pa je na drugi strani tudi, da v nasprotju s splosnim
prepriCanjem okoliS€ina spola v sodobnih drZzavah zahoda izrazito progresivno izgublja na
pravhem pomenu - vse manj in manj pravic in tudi dolZznosti je vezanih na spol, od delovnega,
socialnega, vse bolj pa tudi druZinskega prava, kar manjSa politi€éno brizantnost druzbenega in
zZlasti tudi pravnega (pre)urejanja takih postopkov.

Za Komisijo Republike Slovenije za medicinsko etiko
dr. Bozidar Volj&, dr. med.,
predsednik KME RS



	0C5B13160A87E54CC12585700036C270_0.in.doc

		2020-05-22T12:41:10+0200
	Božidar Štefan Voljč




