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Ukrepi morajo biti razumno zastavljet
mestu kolonizacije

Ukrepi naj ne onemogocajo socialnega zivljenja uporabnika

Prizadevati si moramo, da uravhotezimo uporabo OVO in prostorsko izolacijo s
kakovostjo zivljenja uporabnika

Zagotoviti moramo visoko raven cCisCenja in vzdrzevanja higiene bivalnega okolja

Nacine preprecevanja in obvladovanja OPZ in Sirjenja VOB moramo vtkati v vse
svoje delovne procese in postopke, namesto da se osredotocamo le na znane
uporabnike, kolonizirane z VOB
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1.1

RAZVOJ KOMPETENC ZDRAVSTVENIH DELAVCEV IN
SODELAVCEV TER DRUGIH ZAPOSLENIH ZA OPRAVLJANJE DEL
IN NALOG PREPRECEVANJA IN OBVLADOVANJA OPZ

Bistveni element uspesnega programa preprecevanja in obvladovanja OPZ v SVZ so
usmereno izobraZeni 70 in sodelavci, ki so pridobili pogloblieno znanje s podrocja
prepreéevanja in obviadovanja OPZ z dodatnim izobraZevanjem (podiplomsko izobraZevanje
na MF Ljubljana za zdravnike, dipl. med. sestre in dipl. san. inZ_, Studijski program na FZAB
Jesenice, specialna znanja s podrodja okuZb, povezanih z zdravstvom, za SVZ, organizirana
na Jbomici — Zvezi, ipd.). Stevilo postel] v 3WVZ, ki naj bi jih pokrivala ena medicinska sestra
za prepretevanje OPZ (SOBO — medicinska sestra za obvladovanje bolnigniénih okuZb) za
polni delovni cas, je 200° Lahko je zaposlenih veé SOBO, ki si delijo obvezo in delajo na
podrocju preprecevanja OPZ del svojega delovnega Casa. WV SVZ z vel kot 200 posteljami
oziroma z manj kot 200 posteljami se potreba po zaposlenih SOBO dolofa proporcionalno
(100 postelj — 1 SOBO za polovico delovnega casa).

si zaposleni v SVZ naj bi dobili osnovno znanje s podrocja prepreéevanja in obvladovanja OPZ
in to izobrazevanje naj bo uvriceno v letni naért in naj bo podprio s strani vodstva SVZ.

1.2

KOMISIJA ZA PREPRECEVANJE IN OBVLADOVANJE OPZ V SVZ
(KOBO)

KOBO vodi, usklajuje in nadzoruje vse dejavnosti na podroéju preprecevanja in obvladovanja
OPZ v SVZ. Komisija naj bo multidisciplinarna in vklju¢eni naj bodo:

— pomoéniki/-ca direktorja za podrocje zdravstvene nege in oskrbe;

= S0BO;

— vodje eddelkovltimoy;

— zdravnik z opravljenim podiplomskim izobraZevanjem s podrocja preprecevanja OPZ
(ZOBO — zdravnik za obvladovanje bolnignicnih okuZb) — osebni zdravnik (domski zdravnik)
ali drugi zdravnik;*

— predstavniki pomembnih podroéij v SVZ (prehrana, vzdrZevalci, Cistilni sernvis).
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ZAHVALA

Posodobljena Strokovna priporoéila za izvajanje programa prepre¢evanja in obvladovanja okuZb,
povezanih z zdravstvom, v SVZ so nastala pod ckrillem NAKOBO na pobudo Urada varuha
tlovekovih pravic Republike Slovenije in 5 podporo Ministrstva za zdravie Republike Slovenije.

W delovni skupini za posodobitev starih navodil in pripravo novih priporocil so sodelovali:

IME FUNKCILJA USTANOVA

Univerzitetna klinika za pljucne
Doc. dr. Viktorija Tomic Vodja bolezni in alergijo Golnik
MNAKOBO

v T . . Ministrstvo za zdravje

Dr. Vesna Zupancic Clanica in namestnica vodje NAKOBO

. . . Univerzitetni klinicni center
Dr. Bozena Kotnik Kevorkijan Maribor. NAKOBO
- Univerzitetna klinika za pljucne
Mag. Mojca Novak bolezni in alergijo Golnik

. ) . Dom upokojencev Piuj
Marjetka Smolinger Galun MAKOBO

Varstveno delovni center Toncke

Slavko Bolcevic Hoéewvar Ljubljana

Alenka Vipavec Mahmutovic i Diom starejSih ob&anov Cmomelj




