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Strokovni posvet ob evropskem dnevu antibiotikov, 15.11.2018
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Odpornost mikrobov

* pomeni globalno groznjo za javno zdravje

Od kod prihajajo groznje ?

zivali

zdravstvena
oskrba Q
@\

Mednarodno
okaolje ®
okolje
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Odpornost mikrobov

« PRAVOCASNO UKREPANJE!

« veckratno odporni mikrobi do leta 2050 lahko
postanejo ,svetovni morilec”
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Odpornost mikrobov
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* |e naraven proces, razvoj pospesijo:

— pretirana raba antibiotikov

— prenos odpornih bakterij .x\\[=]

— nepravilno odstranjevanje neuporabljenih
protimikrobnih zdravil v okolje in podtalnico,

— pomanjkljiv razvoj novih antibiotikov.


https://www.google.si/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=2ahUKEwiFjPv799PeAhWGEVAKHWdzDREQjRx6BAgBEAU&url=https://www.cell.com/trends/microbiology/fulltext/S0966-842X(13)00224-2&psig=AOvVaw0kLWkYX_508Cb-cymNmkfp&ust=1542286693417557
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Obvladovanje odpornosti mikrobov

Za obvladovanje je pomemben celovit pristop po
nacelu ,eno zdravje”:

— humana medicina,

— veterinarska medicina,
— zivilska veriga, @
— okolje. B

ENO ZDRAVIE
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Obvladovanje odpornosti mikrobov v Slovenii

« strokovna javnost zelo aktivna:

— izobrazevanje zdravnikov, veterinarjev in
prebivalstva

— omejevalni ukrepi in stevilne aktivnosti za
zmanjSanje ambulantne porabe antibiotikov v
zdravstvu In veterini ter prehranski verigi
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Obvladovanje odpornost mikrobov v Slovenul

| 9.62-14.95
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* mednarodne primerjave: s
Slovenijo uvrsca med
uspesnejse drzave po
porabi antibiotikov v E— . Bow Pepony
medICInI In V Veterlnl Prodaja protimikrobnih zdravil, namenjenih prete#no ¥ivalim za

proizvodnjo hrane, v mg/PCU (populacijsko korekcijsko enoto),
po evropskih drzavah v letu 2015
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* Povecati osvescenost in razumevanje splosne in strokovne javnosti.

» Znizati ambulantno in bolniSni¢no rabo antibiotikov ter optimizirati
predpisovanje.

« Zagotoviti spremljanje odpornosti mikrobov, implementacijo
priporoCil ter izobrazevanje v DSO.

« Vzpostaviti sistem spremljanja odpornosti mikrobov.

» Vzpostaviti sistem za odziv v primeru izredne dogodkov ( npr pojav
vecCkratno-odpornih bakterij.

« Okrepiti podroc€je prepreCevanja in obvladovanja bolniSni€nih okuzb.
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Predlog Nacionalne strategije ,eno zdravje"
za obvladovanje mikrobne odpornosti

* Prva zavezujocCa strategija na vladni ravni po nacelu ENO
ZDRAVIE, kjer so vkljuCena tri ministrstva: za zdravje,
kmetijstvo in okolje.

* |zpolnjevanje zavez do mednarodnih institucij: SZO skupaj z
organizacijami za prehrano, kmetijstvo in zdravje zivali (FAO,
OIE); Evropske unije.
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Struktura predloga strategije

1. UVOD (Stanje v Sloveniji: podatki, normativna ureditev in
osnovne strukture; Zakaj potrebujemo strategijo?)

2. NAMEN IN CILJI STRATEGIJE
3. PREDNOSTNA PODROCJA z ukrepi

4. UPRAVLIJANJE IN ODGOVORNOST ZA IZVAJANJE
STRATEGIJE

PRILOGE (Podrobnej$a ocena stanja v Sloveniji, Nacela in
definicije, Literatura)
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Namen strategije

« Zagotoviti skupno in celovito medsektorsko in
medinstitucionalno delovanje za obvladovanje
odpornosti mikrobov.

* Obdrzati u€inkovitost protimikrobnih zdravil, ki so
skupno dobro, za bodoCe generacije.

* Prispevati k boljSemu zdravju prebivalcev, vedji
produktivnosti in k zdrznejsemu proracunu za
zdravstveno varstvo.
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Strateski cilj

« Zmanjsati celotno porabo protimikrobnih zdravil
* Doseci bolj preudarno rabo protimikrobnih zdravil

* Prispevati k obvladovanju odpornosti mikrobov na
globalni ravni

« Zmanjsati Stevilo okuzb z odpornimi bakterijami in
zmanjsati prenose veckratnoodpornih mikrobov

Pomembno OSVESCANJE STROKOVNE JAVNOSTI in
PREBIVALCEV.
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Prednostna podrocja*

Optimizacija predpisovanja protimikrobnih zdravil
Spremljanje porabe protimikrobnih zdravil
Spremljanje odpornosti mikrobov

Spremljanje, preprecevanje in obvladovanje
bolnisnicnih okuzb

5. lzobrazevanje splosne in strokovne javnosti

6. Raziskave in razvoj

/. Mednarodno sodelovanje

> w N

*za humano In veterinarsko medicino
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Upravljanje in odgovornost za izvajanje strategije

* Obdobni akcijski (izvedbeni) nacrti za obdobje 2019-
2021; 2022-2024

kako? kdo? kdaj?
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Postopek sprejema strategije

Javna obravnava 30 dni

Medresorsko usklajevanje

Sprejem na Vladi RS

Implementacija

OBVLADOVANJE MIKROBNE ODPORONOSTI
JE NASA SKUPNA ODGOVORNOST!



