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Ambulantna in bolnisnicna poraba (DID) antibiotikov (JO1) v
EU/EEA (n=30) in v Sloveniji v letu 2017

PORABA EU/EEA SLOVENIJA

AMBULANTNA 21.7 (10.1 NL-33.6 Cyprus) 14,01

BOLNISNICNA 2.07 (0.9 NL- 3.1 Malta) 1.70
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Ambulantna poraba antibiotikov (JO1) v DID v Sloveniji v

obdobju 1997-2017
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Struktura porabe antibiotikov izrazene v Rp/1000 prebivalcev/leto po
starostnih skupinah v Sloveniji v letu 2017
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Trendi ambulantne pora (Rp / 1000 prebivalcev) po
starostnih skupinah 2002-2017
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Struktura ambulantnega predpisovanja antibiotikov (%) po starostnih skupinah v

Antibiotiki 0-14 let 15-65 years + 65 years celotno
penicillinV 28 9 1 11
amoksicillin 39 18 10 20
co-amoksiklav 19 29 32 28
azitromicin 6 12 9 10
TMP/SMX 1 8 10 7
ciprofloksacin <1 9 19 10
klaritromicin 1 3 3 2
nitrofurantoin <1 4 6 4
klindamicin <1 3 3 3
cefuroksim 1 1 2 1
drugi 5 4 5 4
Celotna raba Rp/1000 preb./dan 594 408 664 485
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Ambulatna poraba antibotikov (JO1) po zdravstvenih regijah
2013 - 2017

Maribor
DID: 14.16
PID: 1.87

RP-TI: 504,52

Koper
DID: 14.34
PID: 192

RP-TI:491.93
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Specializacija predpisovalcev v ambulanti v Sloveniji v letu
2017 (485 Rp/1000 preb/leto)
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SPECIALIZACUA RP/1000 prebivalcev/ dan % celotnega predpisovanja
Splosna medicina 114 24
Brez specializacije 98 20
Druzinska medicina 95 20
Pediatrija 61 13
Interna medicina 15 3
Solska medicina 12 2
Ginekologija/porodnistvo 10 2
Medicina dela 8 2
Zobozdravniki brez podiplomske 31 6
specializacije

kirurgija 7

Druge specializacije 41 8
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Nacionalna strategija smiselne ambulantne rabe
antibiotikov v Sloveniji 2019-2024

e zmanjSati ambulantno rabo za 20% (2017-2024)

* |zboljsati strukturo predpisovanja: znizati rabo amoksi/kk, azitro, FQ
» Znizati regijske razlike, znizati predpisovanje posebej pri otrocih

* Nameniti posebno pozornost prepogostim predpisovalcem (ZZZS)

* Analizirati povezavo med porabo in rezistenco

* Preprecevaje zdravljenja z ostanki zdravil

Sproti in razumljivo porocanje o obcutljivosti bakterij

Izboljsati kazalnike kakovosti

Redno posodabljanje priporocil

Uvesti PPS

IzboljSati izobrazevanje strokovne (vkljucno DSO, urgenca) in laicne javnosti
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Bolnisnicna poraba antibiotikov (JO1) v Sloveniji 2012-2017

2012 2013 2014 2015 2016 2017
St.postelj 9349 9377 9356 9315 9266 9294
St.sprejemov 374 602 370 994 386 992 386 602 382 053 383 516
St.BOD 2446 111 2 439 895 2449 132 2431325 2443 920 2447 284
Povprecna lezalna 6.5 6.6 6.3 6.3 6.4 6.3
doba

DDD/100 BOD 48.75 48.08 49.43 51.87 51.96 52.45
DDD/100 313 316 313 326 332 335
sprejemov

DDD/TID 1.58 1.56 1.61 1.67 1.68 1.70

Source of data NIPH
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Bolnisnicna poraba ant|b|ot|kov (JO1) v Sloveniji 2008-2017
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m Aminoglikozidni antibiotiki (J01G) W Betalaktamski antibiotiki, penicilini (J01C) ® Druge protimikrobne udinkovine (101X)
1 Drugi betalaktamski antibiotiki (J01D) M Kinolonske protimikrobne ucinkovine (J01M) B Makrolidi, linkozamidi in streptogramini (JO1F)

m Sulfonamidi in trimetoprim (JO1E) m Tetraciklini (JO1A)
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Strateska cilja za optimizacijo predpisovanja antibiotikov v
bolnisnicah

Cilj 1: zmanjsanje celotne porabe antibiotikov v vseh
bolnisnicah za 10%

Cilj 2: zmanjsanje porabe kriticno pomembnih
antibiotikov: fluorokinoloni, karbapenemi,
cefalosporini visjih generacij.
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Bolnisnicna poraba (DDD/1OO BOD) Cefalospormov 3 (DD)
in 4 generacije, (DE) Karbapenemov (DH), Fluorokinolonov
(MA) in Kolistina (XBO1) v Sloveniji 2008-2017

/\ —_

—J01DD Cefalosporini tretje generacije

—JO1DE Cefalosporini Cetrte generacije

JO1DH Karbapenemski antibiotiki

—JO1MA Fluorokinoloni
—J01XBO01 kolistin

2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017
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Nacionalna strategija za optimizacijo
oredpisovanja antibiotikov v bolnisnicah
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Uvedba programov nadzorovane rabe protimikrobnih zdravil

Zagotovitev osebja (infektolog 1 FTE na 500 postelj)

Nadaljevanje nadzorov

Posodobitev smernic

Elektronsko predpisovanje

Zagotovitev sluzbe mikrobioloskih l[aboratorijev v najkrajsSem moznem casu
lzobrazevanje zdravstvenih delavcev

. Raéunalnivéka podpora — NI IZDAJE ZDRAVILA CE NI PREDPISAN V SKLADU S
PRIPOROCILI (indikacija, izbira, visSina in Stevilo odmerkov, trajanje, deeskalacija,
prehod IV na PO).
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Zakljucek

* VVletu 2017 je v primerjavi z letom 2016 ambulantna in bolnisnicna
poraba antibiotikov narastla za 1%

* Poraba mocno odstopa od ciljev nacionalne strategije

* Bolnisnicna poraba se znacCilno povecuje v zadnjih 5 letih
 Ambulantno predpisujemo prevec sirokospektralnih antibiotikov
* Opazamo velike razlike med bolnisSnicami in oddelki istega tipa

* VV bolnisnicah ne moremo pricakovati znizanja odpornosti bakterij ob
sedanji porabi antibiotikov






