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Problemi pri ugotavljanju skodljivosti novih
tobacnih izdelkov/e-cigaret

* Hitro pojavljanje novih izdelkov
* Minimalne informacije s strani proizvajalcev kaj vsebujejo proizvodi

* Hitro se spreminjajoca tehnologija: ob koncu raziskave se naprava, ki je bila
vkljucena v studijo ne uporablja vec

* Velika variabilnost tehnicnih lastnosti razlicnih naprav
* Hkratna uporaba vec razlicnih izdelkov
 Eticni zadrzki: v raziskavo ni mozno vkljuciti zdravih nekadilcev

* Kronicne toksicnosti ni mozno ocenjevati, ker je potrebno vec desetlet;i
opazovanja

* UCinki so lahko Se posebejizrazeni pri osebah, ki imajo ze kaksno pljucno
bolezen

thebmyj | BMJ 2019;366:15275 | doi: 10.1136/bmj.15275



20-Year Lag Time Between Smoking and Lung Cancer
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Primer iz Juzne Koreje

Razkuzilo, ki je varno za uporabo na kozi in
tudi, Ce ga pojemo, je povzrocilo vec kot 300
primerov hude okvare pljuc s potrebo po
transplantaciji plju€ in smrtnimi izhodi, ker so
ga uporabljali kot dodatek k vlazilcem zraka.

Casovni zamik med prvimi primeri in
prepoznavo vzroka bolezni je bil 15let.

Huh JW, Hong SB, Do KH, Koo HJ, Jang SJ, Lee MS, Paek D, Park DU, Lim CM, Koh Y. Inhalation Lung Injury
Associated with Humidifier Disinfectants in Adults. J Korean Med Sci. 2016 Dec;31(12):1857-1862. doi:
10.3346/jkms.2016.31.12.1857. PMID: 27822921; PMCID: PMC5102846.



Poznane skodljivosti arom, ki so dodane v
elektronske cigarete

* Diacetyl: okus po oresckih poveca tveganje za bronhiolitis obliterans
ali bolezen pokovke

* Benzaldehide: okus po cesnjah, drazljivec, poveca toksicnost drugih
sestavin aerosola



Novel tobacco products including electronic cigarette and
heated tobacco products increase risk of allergic rhinitis and
asthma in adolescents: Analysis of Korean youth survey
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