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KAJENJE

PLJUCNI RAK

KOPB — kroni¢na obstruktivna plju¢na bolezen
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ELEKTRONSKE CIGARETE in POSKODBA PLIUC

* Elektronske cigarete in podobni pripravki, ki so bili predlagani kot varnejsa
alternativa kajenju, so zdravju skodljivi.

e Zaradi stevilnih resnih zapletov, vkljucno s smrtnimi primeri, je zanimanje
javnosti za razumevanje bolezni, povezanih z uporabo elektronskih cigaret ali
izdelkov za uparjanje vedno vecje.

« POSKODBE PLJUC V POVEZAVI S KAJENJEM ELEKTRONSKIH CIGARET imajo
obicajno nespecificno klinicno sliko, za katero je znacilna kombinacija
simptomov dihal (bolecina v prsih, kaselj, dispneja, hemoptize), prebavil
(bruhanje, bolecina v trebuhu, napenjanje, diareja) in splosnih simptomov
(utrujenost, vrocCina, bolecine v misicah).
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ELEKTRONSKE CIGARETE in POSKODBA PLIUC

* Bolnik mora v anamnezi navesti vdihavanje elektronskih cigaret v zadnjih 90
dneh, druge etiologije pljucnih bolezni morajo biti izkljucene, slikovni izvidi pljuc
morajo kazati spremembe.

* CT prsnega kosa (vkljuéno s patoloskim izvidom) najpogosteje kaze vzorec
akutne poskodbe pljuc:
»intersticijske bolezni (organizirajoca plju€nica, eozinofilna pljuénica, preobcutljivostni
pnevmonitis, lipoidna pljucnica...),
»difuzna alveolarna krvavitev,
»emfizematske bule (sekundarni pnevmotoraks)...

* \VV zdravljenju je pomembno, da se popolnoma ukine kajenje.

* Pri tezkih klinicnih primerih bolnik potrebuje dodatek kisika v vdihanem zraku,
sistemski glukokortikoid, mehansko ventilacijo, torakalno drenazo in vso drugo
podporno zdravljenje.
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Radiologic, Pathologic, Clinical, and Physiologic Findings 7DRAVA PLJUCA
of Electronic Cigarette or Vaping Product Use —associated
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CASE REVIEWS IN SURGERY

The “Big Hit of Vape” That Led to a
Pneumothorax
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