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7. dopisna seja o testiranju nosečnic na COVID-19 
 
Navodilo za odvzem brisa nazofarinksa na SARS-CoV2 pri nosečnicah 
 
Nosečnice s težkimi simptomi bolezni (dispneja, hipoksija, prizadetost pljuč) so obravnavane 
po protokolu obravnave v bolnišnicah, ki sprejemajo takšne bolnike. Potrebno pa je obvestiti 
ginekologa. 
 
Vse ostale nosečnice, ki test potrebujejo, se testirajo na vstopnih točkah: 
 
Nosečnice z blagimi simptomi (temperatura, kašelj, boleče žrelo, lahko tudi gastrointestinalni 
simptomi) 

• Testiramo ob pojavu simptomov po splošnih navodilih  
o Test je pozitiven in ni potrebna hospitalizacija 

§ Nosečnost 36 tednov ali več 
• Ponovimo 7. dan, če je ta pozitiven ponovimo 14. dan 

§ Nosečnost < 36 tednov 
• Testa ne ponavljamo, razen če predvidevamo sprejem v 

porodnišnico zaradi porodniških indikacj 
o Test je negativen 

§ Ne ponavljamo 
 
Asimptomatska nosečnica z znanim pozitivnim izvidom testa na SARS-CoV2 

• Ponovimo test 7. dan in ravnamo kot navedeno zgoraj 
• Če je minilo od prvega testa > 14 dni, ne ponavljamo, razen ob pojavu simptomov 

 
Asimptomatska nosečnica s tesnim kontaktom (v družini) z okuženim s SARS-CoV2 

• Ne testiramo 
• Testiramo samo ob pojavu simptomov ali ob sprejemu v porodnišnico (do izvida se 

obravnava kot okužena) 
 
Asimptomatska nosečnica z manj tesnim kontaktom z okuženim s SARS-CoV2 

• Ne testiramo 



 
 
Usklajeno z infektologom in epidemiologom. 
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