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7. dopisna seja o testiranju nose¢nic na COVID-19
Navodilo za odvzem brisa nazofarinksa na SARS-CoV2 pri nose¢nicah

Nosecnice s tezkimi simptomi bolezni (dispneja, hipoksija, prizadetost plju¢) so obravnavane
po protokolu obravnave v bolniSnicah, ki sprejemajo takSne bolnike. Potrebno pa je obvestiti
ginekologa.

Ve ostale nosecnice, ki test potrebujejo, se testirajo na vstopnih tockah:

Nosecnice z blagimi simptomi (temperatura, kaSelj, bolece Zrelo, lahko tudi gastrointestinalni
simptomi)
e Testiramo ob pojavu simptomov po splosnih navodilih
o Test je pozitiven in ni potrebna hospitalizacija
* Nosecnost 36 tednov ali vec
e Ponovimo 7. dan, Ce je ta pozitiven ponovimo 14. dan
* Nosecnost < 36 tednov
e Testa ne ponavljamo, razen ¢e predvidevamo sprejem v
porodniSnico zaradi porodniskih indikacj
o Test je negativen
* Ne ponavljamo

Asimptomatska nosec¢nica z znanim pozitivnim izvidom testa na SARS-CoV2
e Ponovimo test 7. dan in ravnamo kot navedeno zgoraj
e Ce je minilo od prvega testa > 14 dni, ne ponavljamo, razen ob pojavu simptomov

Asimptomatska nosecnica s tesnim kontaktom (v druZini) z okuZenim s SARS-CoV2
e Ne testiramo
e Testiramo samo ob pojavu simptomov ali ob sprejemu v porodniSnico (do izvida se
obravnava kot okuZena)

Asimptomatska nose¢nica z manj tesnim kontaktom z okuZenim s SARS-CoV2
e Ne testiramo



Usklajeno z infektologom in epidemiologom.
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