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Zadeva: Zahteva po izvedbi brisa na SARS CoV-2 pred specialistitnimi pregledi
Spostovani,

Ministrstvo za zdravje je izdalo podrobna navodila za ambulantno specialistiéno obravnavo
elektivnih (nenujnih) bolnikov v Easu epidemije na sekundarnem niveju, ki je dostopen na spietni

strani ministrstva: hitps://www.gov.si/assets/ministrstva/MZ/DOKUMENT /Koronavirus/Navodila-
za-sprejem-in-ambulantng-specialisticno-obravnavo-nenujnih-pacientov. pdf

Opazamo, da se izvajalci zdravstvene dejavnosti ne drzijo sprejetih navodil, pa& pa se zanas$ajo
na negativen bris. Tak nagin dela je po mnenju svetovalne skupine ministrstva strokovno sporen
in celo nevaren. Negativen bris nam daje samo trenutno informacijo, pri &emer je bolnik lahko tik
pred zagetkom izloanja virusa. Tak bolnik bo sprejet v boiniénico oziroma v obravnavo kot
negativen, v resnici pa bo lahko Ze §iril virus. Poleg tega vedno obstaja moZnost laZno pozitivhega
ali negativnega brisa, ki vam bo dal napacno informacijo za izolacijo bolnika.

Zato Covid-19 v nasih epidemiolo8kih razmerah z vedjo verjetnostjo izkljutimo z merjenjem
temperature in natanéno anamnezo (tako dan poprej kot ponovno na dan sprejema), s katero
moramo ugotoviti, ali bolnik preboleva okuzbo, sumljivo za covid-19, oziroma jo je ravno prebolel
in ali je bil v tveganem stiku z osebo, ki bi lahko prebolevala covid-19.

Ce ima bolnik kakrsen koli sum na covid-19 ali je sprejem urgenten in zato ne morete razbrati
anamneze, je bris smiseln, $e vedno pa ga je treba razumeti, kot je zapisano zgoraj ob
upoétevanju anamneze in kliniéne slike.

Izjemnega pomena je tudi zagotavljanje ustrezne razdalje med bolniki v ¢akalnici in v vseh
prostorih, kjer so bolniki obravnavani, uporaba mask in razkuZil. Potrebno je urediti ustrezno
narotanje in reZim dela, da ne prihaja do nepotrebnih zastojev. Gotovo bo tak nadin upoéasnil
delo, ne bo pa povzrodil vedjega novega vala epidemije covid-19, zaradi katerega bomo morali
oddelke spet zapirati.

S spostovanjem,

dr. Tina Bregant
drzavna sekretarka

I\ T
]



