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Predstojniki in direktorji zdravstvenih zavodov

Stevilka: 165-7/2020/364

Datum: 7.4. 2020

Zadeva: Dopolnitev dodatnih navodil glede testiranja na COVID-19
Zveza: nas dopis $t. 181-46/2020-182 z dne 18. 3. 2020

Spostovani predstojniki in direktorji zdravstvenih zavodov,

Stevilo novih bolnikov s COVID-19 se je v Sloveniji umirilo, &eprav $e ni zaznati prepricljivega
upada primerov.

Zato postaja vedno bolj smiselno in pomembno, da najdemo ¢&im vegje $tevilo oseb s COVID-19
in Sirjenje dodatno zajezimo.

Skladno s tem posiliamo dopolnjena navodila, s katerimi boste lazje opredelili osebe, pri katerih
je treba tudi pri blagi klini&ni sliki opraviti testiranje na novi koronavirus:
- osebe starej$e od 60 let,
- osebe, ki imajo ko-morbidnosti, predvsem visok krvni tlak in/ali sladkorno bolezen, pa
tudi druge sréno-zilne, pljuéne, ledvigne in tezje jetrne bolezni,
- vse osebe z imunskimi pomanjkljivostmi, ne glede na njihovo starost,
- Ce je v gospodinjstvu veé oseb z okuzbo dihal {dodano).

Pri vseh ostalih osebah z blago simptomatiko predlagamo testiranje po presoji izbranega
zdravnika oziroma pediatra.

Odlocitev naj bo v prid testiranja, $e posebej v okoli§c¢inah, ko partner/starsi osebe z blago klinicno
sliko spada v skupine tveganja (glej zgoraj), ali je zaposlen na zelo izpostavljenem delovnem
mestu: v bolnisnici, v domu starejsih ob&anov, v zavodih s prizadetimi osebami, na drugih
pomembnih mestih.

Z osebami, ki so pozitivne, bo stopil v stik epidemiolog iz NIJZ, ki bo odredil ustrezne ukrepe.

S spostovanjem,

V vednost:
- Nacionalni inétitut za javno zdravje, po e-posti: info@nijz.si.
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