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ZAPISNIK SEJE KOMISIJE ZA AIDS Z DNE 15. 11. 2017

Prisotni:

Mojca Gobec, predsednica komisije, Ministrstvo za zdravje

Janja Krizman Miklavgi¢, Ministrstvo za zdravje

Irena Klavs, Nacionalni institut za javno zdravje

Tanja PlaninSek Rucigaj, Univerzitetni klini¢ni center Ljubljana, DermatoveneroloSka klinika
Janez Tomazi¢, Univerzitetni kliniéni center Ljubljana, Klinika za infekcijske bolezni in vroc¢inska stanja
Jana Mlakar, Institut za mikrobiologijo in imunologijo ULJ —nadomes$¢anje M. Poljak
Marjeta Ferlan Istini€, Ministrstvo za delo, druzino, socialne zadeve in enake moznosti
Iztok Konc, Drustvo DIH

Mitja Cosi¢, Drustvo informacijski center Legebitra

Jaka Sikonja, Drustvo $tudentov medicine Slovenije

Opravi€eno odsotni:

Eva Salecl Bozi¢, Ministrstvo za pravosodje, Uprava za izvrSevanje kazenskih sankcij

Evita LeskovSek, Nacionalni institut za javno zdravje

Mojca Matici¢, Univerzitetni klini¢ni center Ljubljana, Klinika za infekcijske bolezni in vro€inska stanja
Miran Solinc, Drustvo SKUC

Snezna Leviénik Stezinar, Zavod Republike Slovenije za transfuzijsko medicino

Tjasa Kotar, Ministrstvo za izobrazevanje, znanost in $port

Mario Poljak, Medicinska Fakulteta Univerze v Ljubljani

Nena Kopcavar Gucek, Zdravni$ka zbornica Slovenije, Zdruzenje druzinskih zdravnikov

Tomaz Vovko, Univerzitetni klini¢ni center Ljubljana, Klinika za infekcijske bolezni in vro€inska stanja
Eda VrtaCnik Bokal, Univerzitetni klini€ni center Ljubljana, GinekoloSka klinika

Dnevni red

Pregled zadnjega zapisnika in potrditev zapisnika (Gobec)

Izvajanje strategije prepre€evanja in obvladovanja HIVA (Gobec)

Pregled stanja na podrocju okuzbe s HIV (Klavs)

Evropski teden testiranja na HIV in Svetovni dan AIDSA (Gobec, Krizman Miklav€ic)
Stigma in diskriminacija znotraj zdravstvenega sistema (Cosi¢)
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Ad1) Pregled zadnjega zapisnika in potrditev zapisnika

Ad 2) Izvajanje strategije prepreé¢evanja in obvladovanja HIVA
Predsednica komisije Mojca Gobec je podala pregled opravljenega dela v letu 2017 in predstavila naloge, ki
bodo aktualne v naslednjem obdobju. Vlada je marca sprejela Strategijo prepre€evanja in obvladovanja

okuzbe s HIV 2017-2025. S sprejetjem strategije je bil zagotovljen tudi vir financiranja za njeno izvajanje.

Med pomembnejSimi novostmi je omenila:



- Financiranje brezplanega anonimnega testiranja na HIV, HBV in HCV: V drugi polovici leta 2016 je
bil preko sploSnega dogovora povec¢an obseg financiranja na 2000 testov letno (100% poviSanje);

-V postopku je : predlog presejanja nosecnic na HIV;

- Razpisana je tema Demonstracijski projekt predkspozicijske profilakse za slovensko skupino MSM;

- Cilino raziskovalni projekt Analiza spolnega vedenja, poucenosti, staliS$¢ in zdravja v zvezi s
spolnostjo prebivalcev Slovenije je konéana;

-V pripravi: program promocije spolnega in reproduktivhega zdravja (NI1JZ);

- Zletom 2018 bo mozno (prostovoljno) cepljenje vseh oseb v zaporih proti hepatitisu B (urejene so
administrativne ovire, ki so ga preprecevale);

- S sprejetjem strategije je zagotovljen zajeten in trajnejsi vir financiranja za preventivne programe
MSM/mladih: 945.000 evrov za tri-letno obdobje.

Med pomembnimi nalogami v prihodnosti je izpostavila:
- pripravo strokovnih smernic za zdravstveno oskrbo oseb s spolno prenosljivimi okuzbami;

- pripravo predloga za zagotovitev ustrezne dostopnosti do ambulant za spolno prenosljive okuzbe po
vsej Sloveniji;

Prof. Tomazi¢ in prof. Klavs sta opozorila, da je potrebno v okviru mreze razmisljati tudi o
ambulanti za MSM, pri Eemer bo potrebno predlog ustrezno predstaviti tudi zdravstveni
zavarovalnici.

- pripravo nacionalnih strokovnih smernic za testiranje na okuzbo s HIV;

- proucitev ustreznih nacinov sistemati¢nega podajanja vsebin o spolnem in reproduktivnem zdravju v
izobraZevanju mladih;

Ad 3) Pregled stanja na podroc¢ju okuzbe s HIV

Prof. Klavs je poudarila, da imamo prvi¢ pozitivno situacijo. Lani je bilo v tem €asu 57 novih diagnoz, letos 30.
Tudi poznih diagnoz je letos bistveno manj, kar je zelo spodbudno. Podobne informacije prihajajo tudi iz
drugih drzav EU, kjer imajo prvi¢ po desetih letih pod 6/100.000 novih diagnoz. V kratkem bodo objavljena
porocila. V Sloveniji se obseg testiranja ni povecal, vendar pa je zaznati, da je testiranje zelo ciljano. Delez
poznih diagnoz med MSM je padel. Veliko je testiranih v skupnosti — le to ima pomembne zasluge za te
rezultate. Letos je nekoliko ve€ novih diagnoz med heteroseksualnimi osebami, med njimi je 1 Zenska.



Ad 4) Evropski teden testiranja na HIV in Svetovni dan AIDSA

Predstavljeni so bili cilji in namen letoSnjega Evropskega tedna testiranja in Svetovnega dneva AIDSA ter
nacrtovane aktivnosti s strani ministrstva. Naértovane aktivnosti so predstavili tudi ostali ¢lani Komisije. Vsi
¢lani so prejeli tudi banerje za uporabo na socialnih omrezjih, povzetke programov NVO ter porocilo prof.
Matigi& o izvedenih in naértovanih aktivnostih Infekcijske klinike v &asu ETS in 1. decembra.

Ad 5) Stigma in diskriminacija znotraj zdravstvenega sistema (Cosic)
Clani so bili seznanjeni s primeri diskriminacije v zdravstvu, s katerimi se sre¢ujejo osebe s HIV, ki potrebujejo
zdravstveno oskrbo in s protokoli, ki jih zdrav. ustanove uporabljajo kot izgovor za diskriminacijo.

Cosic¢ je opozoril, da nimamo relevantnih podatkov o diskriminaciji v zdravstvu, ker se ljudje Se zmeraj bojijo
prijavljati take primere. Komisijo je seznanil tudi s tozbo, ki je bila viozena proti zobozdravnici.

Prof. Tomazi¢ je opozoril, da je diskriminacija predvsem posledica neznanja in tega da Se zmeraj premalo
nagovarjamo javnost. Komisijo je seznanil, da na infekcijski kliniki posodabljajo smernice za medicino dela o
HIV-u (odnos bolnik — zdrav. delavec) in da bodo le-te v kratkem objavljene na spletni strani UKC LJ.
Opozoril je tudi, da §e zmeraj ni reSeno varstvo osebnih podatkov oseb s HIV preko zdravstvene kartice in da
se bo Se naprej zavzemal, da ti podatki na zeljo pacienta ne bodo dostopni.

Dr. KopCavar Gucek je opozorila, da bi bila tudi med druzinskimi zdravniki potreba ustrezna promocija.

Zapisala: Janja Krizman Miklav¢ic¢
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