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Z A P I S N I K

38/2025 seje Zdravstvenega sveta, ki je potekala v sredo, 18. 12. 2025, s pričetkom ob 15. uri, 
v Veliki sejni sobi Ministrstva za zdravje (v nadaljnjem besedilu: ministrstvo), Štefanova 5, 
Ljubljana in preko AVK.

PRISOTNI ČLANI ZS:
- prof. dr. Mirta Koželj, predsednica,
- dr. Erik Brecelj,
- prim. prof. dr. Danica Rotar Pavlič, 
- prof. dr. Martina Drevenšek (AVK),
- prof. dr. Mitja Kos, 
- prof. dr. Radovan Hojs,
- izr. prof. dr. Tatjana Lejko Zupanc,
- prof. dr. Matjaž Vogrin,
- Mario Fafangel (AVK),
- izr. prof. dr. Maja Rus Makovec,
- Denis Baš, 
- doc. dr. Marko Pokorn, 
- prim. mag. Dorijan Marušič (AVK),
- Martina Zorko Kodelja,
- izr. prof. Petra Došenović Bonča,
- Tanja Španič.

OSTALI PRISOTNI:
- mag. Vlasta Mežek, generalna direktorica Direktorata za dostopnost in ekonomiko,
- dr. Zdenka Tičar, Sektor za izvajalce zdravstvene dejavnosti, Direktorat za zdravstveno 

varstvo, 
- dr. Robert Medved, Sektor za uporabnike zdravstvene dejavnosti, Direktorat za 

zdravstveno varstvo,
- prof. dr. Borut Peterlin, Klinični inštitut za genomsko medicino, UKC Ljubljana,
- Andreja Baloh, koordinatorica ZS.

OPRAVIČENO ODSOTNI: 
- prof. dr. Alojz Ihan,
- mag. Teja Batagelj,
- Denis Kordež,
- dr. Valentina Prevolnik Rupel, ministrica za zdravje,
- Jasna Humar, državna sekretarka,
- mag. Vesna Marinko, generalna direktorica Direktorata za javno zdravje,
- mag. Robert Ljoljo, generalni direktor ZZZS.

Na 38/2025 seji Zdravstvenega sveta (v nadaljnjem besedilu ZS) je bilo prisotnih 16 članov od 19 
imenovanih, torej je ZS bil sklepčen. 
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Sejo ZS je vodila predsednica ZS, prof. dr. Mirta Koželj, po naslednjem DNEVNEM REDU: 

1. Potrditev zapisnikov 37/2025 seje ZS.
2. Poročilo KOV o novih zdravstvenih programih.
3. Predlogi za nadaljnje analize glede povečanega števila napotitev (poroča: mag. Vlasta 

Mežek).
4. Strokovne usmeritve za načrtovani porod na domu (poroča: dr. Zdenka Tičar)
5. Ponovna predstavitev Akcijskega načrta za leti 2025 in 2026 na podlagi Načrta dela na 

področju redkih bolezni v Republiki Sloveniji 2021-2030 (poroča: dr. Robert Medved, prof. 
dr. Borut Peterlin).

6. Predstavitev ciljnega raziskovalnega projekta »Preučitev koristi in tveganj pri odvisnem 
predpisovanju zdravil v okviru farmacevtske obravnave bolnika« (poroča: izr. prof. dr. 
Matej Štuhec).

7. Predlog terminov sej ZS od januarja 2026 do marca 2026.
8. Razno.

Ad 1 – Potrditev predlaganega dnevnega reda seje

Predsednica ZS je člane pozvala k potrditvi predlaganega dnevnega reda seje. Prisotni člani ZS 
niso imeli pripomb na dnevni red.

Sprejet je bil SKLEP: ZS je s soglasjem vseh navzočih članov potrdil predlagani dnevni red.

Ad 2 – Potrditev zapisnikov 37/2025 seje ZS

Predsednica prisotne pozive k morebitnim dopolnitvam oziroma k potrditvi zapisnikov 37/2025 
(redna seja in dopisna) seje. Prisotni niso imeli pripomb k zapisnikoma.

Sprejet je bil SKLEP: Zapisnika 37/2025 seje ZS sta soglasno potrjena.

Ad 3 – Poročilo KOV o novih zdravstvenih programih

KOV je obravnavala dve vlogi za nova zdravstvena programa, in sicer:

a. Univerzalna zaščita novorojenčkov in dojenčkov z dolgo delujočimi monoklonskimi 
protitelesi (mAb) proti respiratornemu sincicijskemu virusu (RSV), št. vloge 181-
612/2025-2711. Predlagatelja sta: Nacionalni inštitut za javno zdravje in Sekcija za 
primarno pediatrijo. 

Vloga je strokovno dobro utemeljena in podprta z obsežnimi dokazi o učinkovitosti dolgo 
delujočih monoklonskih protiteles ter o velikem bremenu bolezni RSV. Pred uvedbo 
programa so predvideni spremljevalni ukrepi, kot so promocija, izobraževanje in 
vzpostavitev spremljanja imunizacije. Čeprav nacionalna analiza stroškovne učinkovitosti 
ni bila izvedena, mednarodne študije potrjujejo, da je ukrep stroškovno učinkovit. Na tej 
podlagi je vključitev zaščite z dolgo delujočimi monoklonskimi protitelesi proti RSV v 
nacionalni program utemeljena in se predlaga za prioritetno financiranje in izvajanje. 
Vloga je prejela skupno 95 točk.

Sprejet je bil SKLEP: ZS podpira predlog programa: Univerzalna zaščita novorojenčkov 
in dojenčkov, mlajših od 6 mesecev z dolgo delujočimi monoklonskimi protitelesi (mAb) 
proti RSV predlagateljev Nacionalni inštitut za javno zdravje in Sekcija za primarno 
pediatrijo. ZS predlaga uvrstitev vloge na prednostno listo. Zato Zdravstveni svet 
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Ministrstvu za zdravje predlaga, da se navedeni program prednostno uvrsti na seznam 
financiranja za leto 2026, s čimer bi omogočili pravočasno zaščito novorojenčkov in 
dojenčkov že v sezoni RSV 2026/2027. Ocena vloge je 95 točk.

b. Vloga Presejanje novorojenčkov na prirojeno okužbo s citomegalovirusom, št. vloge: 161-
57/2025-2711, predlagatelj je Pediatrična klinika, Univerzitetni klinični center Ljubljana. 
Program je strokovno utemeljen javnozdravstveni ukrep, usmerjen v zgodnje odkrivanje 
prirojene okužbe s citomegalovirusom pri novorojenčkih, vključno z večino okuženih, ki 
so ob rojstvu brez simptomov, a imajo visoko tveganje za kasnejše razvojne in nevrološke 
zaplete. Program omogoča pravočasno spremljanje in zdravljenje prizadetih otrok. 
Finančno vključuje začetno naložbo za vzpostavitev programa ter nizke letne stroške na 
posameznega novorojenčka. Z zmanjšanjem pojavnosti najtežjih zapletov omogoča 
pomembne dolgoročne prihranke, zato je program ocenjen kot stroškovno učinkovit. 
Ocena vloga je 85 točk.

Sprejet je bil SKLEP: ZS podpira predlog programa: Presejanje novorojenčkov na 
prirojeno okužbo s citomegalovirusom, predlagatelja Pediatrična klinika, UKC Ljubljana. 
ZS predlaga uvrstitev vloge prednostno listo. Ocena vloge je 85 točk.

Ad 4 – Predlogi za nadaljnje analize glede povečanega števila napotitev
(poročevalka: mag. Vlasta Mežek)

ZS je na 29/2025 seji predlagal razpravo o porastu potreb po zdravstvenih storitvah in povečani 
napotitvi v specialistične ambulante ter v ta namen zaprosil NIJZ in ZZZS za podatke o trendih 
napotitev. Analiza Direktorata za zdravstveno dostopnost in ekonomiko (v nadaljnjem besedilu: 
Direktorat) je bila predstavljena na 34/2025 seji, kjer so bili člani ZS pozvani k predlogom za 
nadaljnje analize. Prejet je bil en predlog, ki je predlagal opredelitev vzrokov slabše dostopnosti 
na področjih oftalmologije, kardiologije, fizioterapije in ortopedije.

Direktorat je preučil možnosti izvedbe dodatnega projekta za analizo slabše dostopnosti do 
zdravstvenih storitev, vendar ocenjuje, da bi izvedba trajala predolgo, trenutno niso na voljo 
mednarodni razpisi, CRP projekt pa bi bil časovno dolgotrajen in rezultati ne bi pravočasno 
prispevali k reševanju aktualnih izzivov. Prav tako so v letošnjem letu že bili uvedeni pomembni 
sistemski ukrepi, kot so spremembe pravilnika o naročanju in širitev e-posvetov, katerih učinke je 
smiselno spremljati.

V razpravi so prisotni poudarili, da je e-posvet učinkovit in uporaben pristop, že uspešno vpeljan 
na področjih, kot so revmatologija, nefrologija in bolezni ščitnice, ter dobro sprejet s strani 
pacientov. Sedanja način analize napotnic je otežen, ker številni pacienti ne odjavijo svojih 
terminov. E-posvet omogoča bolj smiselno obravnavo in zmanjšuje nepotrebne napotitve. E-
posvet se največ uporablja v gorenjski in osrednjeslovenski regiji. Člani ZS so bili mnenje, da je 
treba spodbuditi uporabo e-posveta po vsej državi in vključiti še nekatera slabše vključena 
področja kot sta  npr. dermatologija in varikologija. 
Prisotni so opozorili, da je pri uvajanju ukrepov ključno predvideti način njihove evalvacije, saj le 
sistematično spremljanje omogoča oceno učinkovitosti in odločanje o nadaljnjih korakih. Predlog, 
da MZ razpiše projekt za analizo ukrepov v zadnjih petih letih in njihovih učinkov, je ocenjen kot 
primeren, saj omogoča neodvisno ovrednotenje in podlago za morebitne izboljšave.

Sprejet je bil SKLEP: ZS predlaga, da MZ razpiše nacionalni projekt za analizo nacionalnih 
ukrepov glede napotitev in njihovih učinkov.
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Ad 5 – Strokovne usmeritve za načrtovani porod na domu
(poročevalka: dr. Zdenka Tičar)

ZS je s strani Direktorata za zdravstveno varstvo prejel dokument Strokovne usmeritve za 
načrtovani porod na domu. Gradivu so priložena mnenja ustreznih RSK, Zbornice zdravstvene in 
babiške nege ter Združenja za perinatalno medicino. V gradivu so člani ZS prejeli tudi usklajeno 
verzijo dokumenta, v katerem so upoštevani vsi strokovni popravki Združenja za perinatalno 
medicino pri Slovenskem zdravniškem društvu, Zbornice-Zveze ter relevantni predlogi s strani 
pristojnih RSK-jev.

Po predstavitvi dokumenta se odvije razprava. Člani ZS so se strinjali z mnenjem najbolj 
relevantnega RSK za obravnavano področje, RSK za ginekologijo in porodništvo, ki je bil mnenja, 
da tudi prenovljeni pravilnik ne zagotavlja preverjanja zadostne usposobljenosti babic (npr. 
minimalno število porodov brez zapletov pod nadzorom v porodnišnici). Babice, ki vodijo porode 
na domu, morajo poskrbeti za ustrezno strokovno podporo ob zapletih. Menijo, da zgolj diploma, 
licenca in registracija babice nista dovolj trden dokaz njene dejanske usposobljenosti.
ZS ne podpira poroda na domu.
Mnenje RSK za pediatrijo glede poroda na domu ni priloženo k dokumentaciji. 
 
Sprejet je bil SKLEP: ZS ne potrdi dokumenta Strokovne usmeritve za načrtovani porod na domu 
2025, ker ima RSK za ginekologijo in porodništvo pripombe glede pravilnika, ki naj ne bi 
zagotavljal preverjanja zadostne usposobljenosti babic. ZS se s pripombami RSK za ginekologijo 
in porodništvo strinja. Mnenje RSK za pediatrijo bi bilo pomembno za obravnavo poroda na domu. 
ZS načelno ne podpira poroda na domu.

Ad 9 – Ponovna predstavitev Akcijskega načrt za leti 2025 in 2026 na podlagi Načrta dela 
na področju redkih bolezni v Republiki Sloveniji 2021–2030
(poročevalca: dr. Robert Medved, prof. dr. Borut Peterlin)

Akcijski načrt za leti 2025 in 2026 na podlagi Načrta dela na področju redkih bolezni v Republiki 
Sloveniji 2021–2030 je bil obravnavan na 33/2025 seji (28. 5. 2025) in 34/2025 seji (18. 6. 2025). 
Zdravstveni svet je ocenil, da je obravnava redkih bolezni nujna, a predloženi Akcijski načrt ni bil 
ustrezen in so bile potrebne dopolnitve. Obravnava akcijskega načrta ni potekala kot vloga za 
nov zdravstveni program.

Predlagatelj predstavi Akcijski načrt za leti 2025 in 2026 na podlagi Načrta dela na področju redkih 
bolezni v Republiki Sloveniji 2021–2030 s poudarkom na dopolnitvah, kot jih je predlagal ZS na 
33/2025 seji 28. 5 2025. Predlagatelj še obvesti ZS, da bo Ministrstvo za zdravje dokument 
preimenovalo v Akcijski načrt za leti 2026 in 2027 glede na to, da se je proces potrditve 
dokumenta podaljšal.

V razpravi je bilo izpostavljeno, da program redkih bolezni zajema preplet različnih strok. 
Ocenjeno je bilo, da so okvirni finančni stroški upravičeni in da je razmerje med stroški in koristmi 
pozitivno, ob upoštevanju preventivne narave programa ter koristi za bolnike in družine. Finančna 
opredelitev je le okvirna in člani ZS predlagajo, da se v sodelovanju z ZZZS opredeli model 
plačevanja. V diskusiji je bilo izpostavljeno, da je dokument strokovno skrbno pripravljen in da 
predstavlja širok konsenz stroke, kar omogoča, da bolniki z redkimi boleznimi dobijo najboljšo 
možno oskrbo.

Prof. dr. Došenović Bonča se pri glasovanju vzdrži.
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Sprejet je bil SKLEP: ZS potrdi Akcijski načrt za leti 2025 in 2026 (ki se preimenuje v Akcijski 
načrt za leti 2026 in 2027) na podlagi Načrta dela na področju redkih bolezni v Republiki Sloveniji 
2021-2030 s predstavljenimi dopolnitvami, predlaganimi na 34. seji ZS. ZZZS naj opredeli model 
plačevanja.

Ad 10 – Predstavitev ciljnega raziskovalnega projekta »Preučitev koristi in tveganj pri 
odvisnem predpisovanju zdravil v okviru farmacevtske obravnave bolnika«

(poročevalec: izr. prof. dr. Matej Štuhec)

ZS je prejel obvestilo o uspešno zaključenem ciljnem raziskovalnem projektu V3-24041, ki je 
potekal pod okriljem Medicinske fakultete Univerze v Mariboru in Medicinske fakultete Univerze 
v Ljubljani. Raziskovalci ocenjujejo, da bodo rezultati projekta prispevali k izboljšanju oskrbe 
bolnikov v Sloveniji ter k razvoju sodelovanja med medicino in klinično farmacijo, predvsem z 
vključitvijo farmacevta v proces predpisovanja. Na podlagi doseženih ciljev projekta se pričakuje 
njegova implementacija v slovenski zdravstveni sistem.

V razpravi so prisotni izrazili izjemno dobre izkušnje s kliničnimi farmacevti, ki pomembno 
prispevajo k varnemu in kakovostnemu predpisovanju zdravil. Omenjena je bila tudi ambulanta 
farmacevta svetovalca, ki omogoča pregled pacienta in izdajo izvida s predpisom, če je potrebno. 
Klinični farmacevt mora biti dobro seznanjen z bolnikom kot celoto, dodatek k kompetencam pa 
je nujen, vključno s primernim plačilom za odgovornost. Izpostavljeno je bilo tudi, da je potrebno 
ovrednotenje spremljanja pacientov.

Sprejet je bil SKLEP: ZS se je seznanil s ciljnim raziskovalnim projektom »Preučitev koristi in 
tveganj pri odvisnem predpisovanju zdravil v okviru farmacevtske obravnave bolnika«. ZS podpira 
uvedbo kliničnih farmacevtov svetovalcev predpisovalcev v dobrobit bolj racionalni in varni 
uporabi zdravil.

Sklep bo v vednost poslan tudi RSK za družinsko medicino, LZS in ministrici za zdravje.

Ad 11 – Predlog terminov sej ZS od januarja 2026 do marca 2026

Predlagani termini sej so:
- 21. 1. 2026,
- 11. 2. 2026,
- 25. 3. 2026.

Sprejet je bil SKLEP: Člani ZS se strinjajo s predlaganimi termini sej ZS od januarja do vključno 
marca 2026. Termini sej bodo poslani vsem redno vabljenim na seje ZS.

Ad 12 – Razno

Razprave pod točko razno ni bilo. 
Naslednja seja ZS bo 26. 1. 2025.

38/2025 seja ZS z dne 17. 12. 2025 se je zaključila ob 18.00 uri.

Zapisala:
Andreja Baloh prof. dr. Mirta Koželj
koordinatorica ZS predsednica ZS
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