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ZAPISNIK

38/2025 seje Zdravstvenega sveta, ki je potekala v sredo, 18. 12. 2025, s pri¢etkom ob 15. uri,
v Veliki sejni sobi Ministrstva za zdravje (v nadaljnjem besedilu: ministrstvo), Stefanova 5,
Ljubljana in preko AVK.

PRISOTNI CLANI ZS:

prof. dr. Mirta Kozelj, predsednica,
dr. Erik Brecelj,

prim. prof. dr. Danica Rotar Pavli¢,
prof. dr. Martina Drevensek (AVK),
prof. dr. Mitja Kos,

prof. dr. Radovan Hojs,

izr. prof. dr. Tatjana Lejko Zupanc,
prof. dr. Matjaz Vogrin,

Mario Fafangel (AVK),

izr. prof. dr. Maja Rus Makovec,
Denis Bas,

doc. dr. Marko Pokorn,

prim. mag. Dorijan Marusi¢ (AVK),
Martina Zorko Kodelja,

izr. prof. Petra DoSenovi¢ Bon¢a,
Tanja Spanic.

OSTALI PRISOTNI:

mag. Vlasta Mezek, generalna direktorica Direktorata za dostopnost in ekonomiko,

dr. Zdenka Ticar, Sektor za izvajalce zdravstvene dejavnosti, Direktorat za zdravstveno
varstvo,

dr. Robert Medved, Sektor za uporabnike zdravstvene dejavnosti, Direktorat za
zdravstveno varstvo,

prof. dr. Borut Peterlin, Klini¢ni institut za genomsko medicino, UKC Ljubljana,

Andreja Baloh, koordinatorica ZS.

OPRAVICENO ODSOTNI:

prof. dr. Alojz lhan,

mag. Teja Batagelj,

Denis Kordez,

dr. Valentina Prevolnik Rupel, ministrica za zdravje,

Jasna Humar, drzavna sekretarka,

mag. Vesna Marinko, generalna direktorica Direktorata za javno zdravje,
mag. Robert Ljoljo, generalni direktor ZZZS.

Na 38/2025 seji Zdravstvenega sveta (v nadaljnjem besedilu ZS) je bilo prisotnih 16 ¢lanov od 19
imenovanih, torej je ZS bil sklepéen.



Sejo ZS je vodila predsednica ZS, prof. dr. Mirta Kozelj, po naslednjem DNEVNEM REDU:

N

Potrditev zapisnikov 37/2025 seje ZS.

Porocilo KOV o novih zdravstvenih programih.

Predlogi za nadaljnje analize glede poveCanega Stevila napotitev (poro€a: mag. Vlasta
MezZek).

Strokovne usmeritve za nacrtovani porod na domu (poroca: dr. Zdenka Ticar)

Ponovna predstavitev Akcijskega nacrta za leti 2025 in 2026 na podlagi Nacrta dela na
podrodju redkih bolezni v Republiki Sloveniji 2021-2030 (poroca: dr. Robert Medved, prof.
dr. Borut Peterlin).

Predstavitev ciljnega raziskovalnega projekta »Preucitev koristi in tveganj pri odvisnem
predpisovanju zdravil v okviru farmacevtske obravnave bolnika« (poro€a: izr. prof. dr.
Matej Stuhec).

Predlog terminov sej ZS od januarja 2026 do marca 2026.

Razno.

Ad 1 - Potrditev predlaganega dnevnega reda seje

Predsednica ZS je Clane pozvala k potrditvi predlaganega dnevnega reda seje. Prisotni ¢lani ZS
niso imeli pripomb na dnevni red.

Sprejet je bil SKLEP: ZS je s soglasjem vseh navzocih ¢lanov potrdil predlagani dnevni red.

Ad 2 - Potrditev zapisnikov 37/2025 seje ZS

Predsednica prisotne pozive k morebitnim dopolnitvam oziroma k potrditvi zapisnikov 37/2025
(redna seja in dopisna) seje. Prisotni niso imeli pripomb k zapisnikoma.

Sprejet je bil SKLEP: Zapisnika 37/2025 seje ZS sta soglasno potrjena.

Ad 3 — Porocilo KOV o novih zdravstvenih programih

KOV je obravnavala dve vlogi za nova zdravstvena programa, in sicer:

a.

Univerzalna za$éita novorojen¢kov in dojenckov z dolgo delujo¢imi monoklonskimi
protitelesi (mAb) proti respiratornemu sincicijskemu virusu (RSV), §t. vioge 181-
612/2025-2711. Predlagatelja sta: Nacionalni indtitut za javno zdravje in Sekcija za
primarno pediatrijo.

Vloga je strokovno dobro utemeljena in podprta z obseznimi dokazi o ucinkovitosti dolgo
delujo¢ih monoklonskih protiteles ter o velikem bremenu bolezni RSV. Pred uvedbo
programa so predvideni spremljevalni ukrepi, kot so promocija, izobraZevanje in
vzpostavitev spremljanja imunizacije. Ceprav nacionalna analiza stro§kovne uginkovitosti
ni bila izvedena, mednarodne Studije potrjujejo, da je ukrep stroSkovno u&inkovit. Na tej
podlagi je vkljucitev zas€ite z dolgo delujoCimi monoklonskimi protitelesi proti RSV v
nacionalni program utemeljena in se predlaga za prioritetno financiranje in izvajanje.
Vloga je prejela skupno 95 tock.

Sprejet je bil SKLEP: ZS podpira predlog programa: Univerzalna za&€ita novorojenckov
in dojenckov, mlajsih od 6 mesecev z dolgo delujoimi monoklonskimi protitelesi (mAb)
proti RSV predlagateljev Nacionalni inStitut za javno zdravje in Sekcija za primarno
pediatrijo. ZS predlaga uvrstitev vloge na prednostno listo. Zato Zdravstveni svet
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Ministrstvu za zdravje predlaga, da se navedeni program prednostno uvrsti na seznam
financiranja za leto 2026, s ¢imer bi omogodili pravocasno zascito novorojenckov in
dojenckov ze v sezoni RSV 2026/2027. Ocena vloge je 95 tock.

b. Vloga Presejanje novorojen¢kov na prirojeno okuzbo s citomegalovirusom, $t. vioge: 161-
57/2025-2711, predlagatelj je Pediatricna klinika, Univerzitetni klinicni center Ljubljana.
Program je strokovno utemeljen javnozdravstveni ukrep, usmerjen v zgodnje odkrivanje
prirojene okuzbe s citomegalovirusom pri novorojenckih, vklju¢no z ve€ino okuzenih, ki
s0 ob rojstvu brez simptomov, a imajo visoko tveganje za kasnejSe razvojne in nevroloske
zaplete. Program omogoc&a pravofasno spremljanje in zdravljenje prizadetih otrok.
Finan¢no vkljuuje zacetno naloZbo za vzpostavitev programa ter nizke letne strodke na
posameznega novorojentka. Z zmanjSanjem pojavnosti najtezjih zapletov omogoca
pomembne dolgoroéne prihranke, zato je program ocenjen kot stroSkovno ucinkovit.
Ocena vloga je 85 tock.

Sprejet je bil SKLEP: ZS podpira predlog programa: Presejanje novorojenckov na
prirojeno okuZbo s citomegalovirusom, predlagatelja Pediatri¢na klinika, UKC Ljubljana.
ZS predlaga uvrstitev vlioge prednostno listo. Ocena vloge je 85 tock.

Ad 4 - Predlogi za nadaljnje analize glede pove¢anega Stevila napotitev
(porocevalka: mag. Vlasta Mezek)

ZS je na 29/2025 seji predlagal razpravo o porastu potreb po zdravstvenih storitvah in povecani
napotitvi v specialisticne ambulante ter v ta namen zaprosil NIJZ in ZZZS za podatke o trendih
napotitev. Analiza Direktorata za zdravstveno dostopnost in ekonomiko (v nadaljnjem besedilu:
Direktorat) je bila predstavljena na 34/2025 seji, kjer so bili ¢lani ZS pozvani k predlogom za
nadaljnje analize. Prejet je bil en predlog, ki je predlagal opredelitev vzrokov slabSe dostopnosti
na podrogjih oftalmologije, kardiologije, fizioterapije in ortopedije.

Direktorat je preucil moznosti izvedbe dodatnega projekta za analizo slab3e dostopnosti do
zdravstvenih storitev, vendar ocenjuje, da bi izvedba trajala predolgo, trenutno niso na voljo
mednarodni razpisi, CRP projekt pa bi bil Casovno dolgotrajen in rezultati ne bi pravo¢asno
prispevali k reSevanju aktualnih izzivov. Prav tako so v letoSnjem letu Ze bili uvedeni pomembni
sistemski ukrepi, kot so spremembe pravilnika o naro€anju in Siritev e-posvetov, katerih u€inke je
smiselno spremljati.

V razpravi so prisotni poudarili, da je e-posvet ucinkovit in uporaben pristop, Ze uspesno vpeljan
na podrogjih, kot so revmatologija, nefrologija in bolezni S&itnice, ter dobro sprejet s strani
pacientov. Sedanja nacin analize napotnic je otezen, ker Stevilni pacienti ne odjavijo svojih
terminov. E-posvet omogoc€a bolj smiselno obravnavo in zmanjSuje nepotrebne napotitve. E-
posvet se najveé uporablja v gorenjski in osrednjeslovenski regiji. Clani ZS so bili mnenje, da je
treba spodbuditi uporabo e-posveta po vsej drzavi in vkljuciti Se nekatera slabSe vkljuéena
podrocja kot sta npr. dermatologija in varikologija.

Prisotni so opozorili, da je pri uvajanju ukrepov klju¢no predvideti nacin njihove evalvacije, saj le
sistemati¢no spremljanje omogoca oceno ucinkovitosti in odlo€anje o nadaljnjih korakih. Predlog,
da MZ razpiSe projekt za analizo ukrepov v zadnijih petih letih in njihovih u€inkov, je ocenjen kot
primeren, saj omogoc&a neodvisno ovrednotenje in podlago za morebitne izboljSave.

Sprejet je bil SKLEP: ZS predlaga, da MZ razpiSe nacionalni projekt za analizo nacionalnih
ukrepov glede napotitev in njihovih ucinkov.



Ad 5 - Strokovne usmeritve za naértovani porod na domu
(porocevalka: dr. Zdenka Ti¢ar)

ZS je s strani Direktorata za zdravstveno varstvo prejel dokument Strokovne usmeritve za
nacrtovani porod na domu. Gradivu so prilozena mnenja ustreznih RSK, Zbornice zdravstvene in
babiske nege ter ZdruZenja za perinatalno medicino. V gradivu so €lani ZS prejeli tudi usklajeno
verzijo dokumenta, v katerem so upostevani vsi strokovni popravki Zdruzenja za perinatalno
medicino pri Slovenskem zdravniSkem drustvu, Zbornice-Zveze ter relevantni predlogi s strani
pristojnih RSK-jev.

Po predstavitvi dokumenta se odvije razprava. Clani ZS so se strinjali z mnenjem najbol]
relevantnega RSK za obravnavano podrocje, RSK za ginekologijo in porodnistvo, ki je bil mnenja,
da tudi prenovijeni pravilnik ne zagotavlja preverjanja zadostne usposobljenosti babic (npr.
minimalno Stevilo porodov brez zapletov pod nadzorom v porodnisnici). Babice, ki vodijo porode
na domu, morajo poskrbeti za ustrezno strokovno podporo ob zapletih. Menijo, da zgolj diploma,
licenca in registracija babice nista dovolj trden dokaz njene dejanske usposobljenosti.

ZS ne podpira poroda na domu.

Mnenje RSK za pediatrijo glede poroda na domu ni prilozeno k dokumentaciji.

Sprejet je bil SKLEP: ZS ne potrdi dokumenta Strokovne usmeritve za nacrtovani porod na domu
2025, ker ima RSK za ginekologijo in porodnistvo pripombe glede pravilnika, ki naj ne bi
zagotavljal preverjanja zadostne usposobljenosti babic. ZS se s pripombami RSK za ginekologijo
in porodnistvo strinja. Mnenje RSK za pediatrijo bi bilo pomembno za obravnavo poroda na domu.
ZS nacelno ne podpira poroda na domu.

Ad 9 - Ponovna predstavitev Akcijskega nacrt za leti 2025 in 2026 na podlagi Nacrta dela
na podrocju redkih bolezni v Republiki Sloveniji 2021-2030
(poroc€evalca: dr. Robert Medved, prof. dr. Borut Peterlin)

Akcijski nacrt za leti 2025 in 2026 na podlagi Nacrta dela na podro¢ju redkih bolezni v Republiki
Sloveniji 2021-2030 je bil obravnavan na 33/2025 seji (28. 5. 2025) in 34/2025 seji (18. 6. 2025).
Zdravstveni svet je ocenil, da je obravnava redkih bolezni nujna, a predlozeni Akcijski nacrt ni bil
ustrezen in so bile potrebne dopolnitve. Obravnava akcijskega nacrta ni potekala kot vloga za
nov zdravstveni program.

Predlagatelj predstavi Akcijski nacrt za leti 2025 in 2026 na podlagi Nacrta dela na podrocju redkih
bolezni v Republiki Sloveniji 2021-2030 s poudarkom na dopolnitvah, kot jih je predlagal ZS na
33/2025 seji 28. 5 2025. Predlagatelj Se obvesti ZS, da bo Ministrstvo za zdravje dokument
preimenovalo v Akcijski nacrt za leti 2026 in 2027 glede na to, da se je proces potrditve
dokumenta podaljsal.

V razpravi je bilo izpostavljeno, da program redkih bolezni zajema preplet razli¢nih strok.
Ocenjeno je bilo, da so okvirni finan¢ni stroski upravi€eni in da je razmerje med stroski in koristmi
pozitivno, ob upostevanju preventivne narave programa ter koristi za bolnike in druzine. Finan¢na
opredelitev je le okvirna in ¢lani ZS predlagajo, da se v sodelovanju z ZZZS opredeli model
plaCevanja. V diskusiji je bilo izpostavljeno, da je dokument strokovno skrbno pripravljen in da
predstavlja Sirok konsenz stroke, kar omogoc&a, da bolniki z redkimi boleznimi dobijo najboljSo
mozZno oskrbo.

Prof. dr. DoSenovi¢ Bonc¢a se pri glasovanju vzdrzi.



Sprejet je bil SKLEP: ZS potrdi Akcijski nacrt za leti 2025 in 2026 (ki se preimenuje v Akcijski
nacrt za leti 2026 in 2027) na podlagi Nacrta dela na podrocju redkih bolezni v Republiki Sloveniji
2021-2030 s predstavljenimi dopolnitvami, predlaganimi na 34. seji ZS. ZZZS naj opredeli model
placevanja.

Ad 10 - Predstavitev ciljnega raziskovalnega projekta »Preucitev koristi in tveganj pri
odvisnem predpisovanju zdravil v okviru farmacevtske obravnave bolnika«
(poroéevalec: izr. prof. dr. Matej Stuhec)

ZS je prejel obvestilo o uspeSno zaklju¢enem cilinem raziskovalnem projektu V3-24041, ki je
potekal pod okriliem Medicinske fakultete Univerze v Mariboru in Medicinske fakultete Univerze
v Ljubljani. Raziskovalci ocenjujejo, da bodo rezultati projekta prispevali k izboljSanju oskrbe
bolnikov v Sloveniji ter k razvoju sodelovanja med medicino in kliniéno farmacijo, predvsem z
vkljucitvijo farmacevta v proces predpisovanja. Na podlagi dosezenih ciljev projekta se pri¢akuje
njegova implementacija v slovenski zdravstveni sistem.

V razpravi so prisotni izrazili iziemno dobre izkudnje s klini€nimi farmacevti, ki pomembno
prispevajo k varnemu in kakovostnemu predpisovanju zdravil. Omenjena je bila tudi ambulanta
farmacevta svetovalca, ki omogoc€a pregled pacienta in izdajo izvida s predpisom, ¢e je potrebno.
Kliniéni farmacevt mora biti dobro seznanjen z bolnikom kot celoto, dodatek k kompetencam pa
je nujen, vkljuéno s primernim placilom za odgovornost. Izpostavljeno je bilo tudi, da je potrebno
ovrednotenje spremljanja pacientov.

Sprejet je bil SKLEP: ZS se je seznanil s ciljnim raziskovalnim projektom »Preucitev koristi in
tveganj pri odvisnem predpisovanju zdravil v okviru farmacevtske obravnave bolnika«. ZS podpira
uvedbo kliniénih farmacevtov svetovalcev predpisovalcev v dobrobit bolj racionalni in varni
uporabi zdravil.
Sklep bo v vednost poslan tudi RSK za druzinsko medicino, LZS in ministrici za zdravje.
Ad 11 - Predlog terminov sej ZS od januarja 2026 do marca 2026

Predlagani termini sej so:

- 21.1. 2026,

- 11. 2. 2026,

- 25. 3. 2026.

Sprejet je bil SKLEP: Clani ZS se strinjajo s predlaganimi termini sej ZS od januarja do vkljuéno
marca 2026. Termini sej bodo poslani vsem redno vabljenim na seje ZS.

Ad 12 — Razno

Razprave pod to€ko razno ni bilo.
Naslednja seja ZS bo 26. 1. 2025.

38/2025 seja ZS z dne 17. 12. 2025 se je zakljucila ob 18.00 wuri.

DOKUMENT JE ELEKTRONSKO PODPISAN!
Podpisnik: Mirta Kozelj
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