
 

 

 
 
 

 
 
Datum: 07.12.2022 
 
 
Zadeva: Sklepi 44. redne seje Razširjenega strokovnega kolegija za fizioterapijo 
 
44. redna seja Razširjenega strokovnega kolegija (RSK) za fizioterapijo je potekala 07.12.2022 od 
13:00 do 16:00. 
 
Prisotni: Petra Dovč, dipl.fiziot., univ.dipl.org., strok. sod. Bojan Čeru, dipl.fiziot. 
 
Predlagan je bil dnevni red 44. redne seje RSK za fizioterapijo: 
 
Dnevni red 44. redne seje RSK za fizioterapijo 
 

1. Pregled predlaganega dnevnega reda 
2. Pregled realizacije 43. redne seje 
3. Obravnava dopisa ZIRS št. 09102-18/2022 z dne 31.03.2022 (prejeto dne 24.05.22, gradivo 

pri 42. seji). 
4. Obravnava dveh dopisov ZIRS št. 09102-18/2022 z dne 18.08.2022 (oba z enako številko in 

datumom pošiljanja). 
5. Poročilo s sestanka glede spremembe indikacij za zdraviliško zdravljenje z dne 05.10.2022. 
6. Obravnava dopisa Direktorata za digitalizacijo v zdravstvu glede VZS-jev (mail 10.10.2022). 
7. Obravnava dopisa ZIRS št. 09102-21/2022 z dne 15.11.2022. 
8. Obravnava dopisa glede kazalnikov kakovosti posredovanega iz ZFS-ja dne 22.11.2022. 
9. Obravnava dopisa Fizioterapevtike št. D-014/2022, z dne 30.11.2022. 
10. Razno  

 
 
Sklep 1: Zaradi nezadostnega števila aktivnih članov v RSK za fizioterapijo; dva sta že od leta 2019 
nenadomeščena, od februarja 2022 je nenadomeščena tudi Ksenija Kmetič, na današnji seji pa je 
neopravičeno izostala tudi izr. prof.dr.Darja Rugelj, se dnevni red ne sprejme v celoti. V obravnavi 
so bile le nujne točke. 
MZ prosimo za popravek imena članov RSK za fizioterapijo (Maja Fortunat in Andrej Martić sta že 
leta 2019 podala odstopni izjavi). 
Prosimo tudi, da se preveri, kje je obstal proces izbire nadomestnih članov za RSK za fizioterapijo, 
saj je bil poziv za nadomestne člane posredovan institucijam iz katerih so odstopljeni člani že v 
mesecu marcu 2022 in po nam znanih podatkih so bila imena tudi posredovana na MZ. 
 
Sklep 2: Sklepi 43. redne seje so bili poslani. 
 
Sklep 3: Vezano na sklep 9. zapisnika 43. seje je gospa Neda Rotar posredovala dopolnjeno 
dokumentacijo glede tečajev RNO – Bobath. Dokumentacija ustreza. Prav tako se na podlagi 
korespondence med RSK za fizioterapijo in gospo Nedo Rotar strinjamo, da kot kriterij ostane 
»EBTA certifikat«. 



 

 

 
Sklep 4: Gospe Nedi Rotar, kot izvajalki oz senior Bobath inštruktorici izpopolnjevanja svetujemo, 
da organizacija EBTA čimprej vzpostavi register EBTA terapevtov in EBTA digitalnega certifikata, ki 
bi lahko veljal tudi kot listina k oddaji vloge za izvajanje SpecFO. Ko bo RSK za fizioterapijo prejel 
vzorec EBTA digitalnega certifikata, bo odločal o možnosti nadomeščanja sedanjega certifikata, ki 
ga udeleženci izpopolnjevanj trenutno dobijo v Sloveniji. 
 
Sklep 5: »Rehabilitacija« je beseda, ki vključuje multidisciplinarni tim; strokovnjake – zdravstvene 
delavce, sodelavce iz različnih strokovnih področij. Pokriva področja zdravstvene dejavnosti in se 
pojem rehabilitacije tako ne more uporabljati na področju športa in rekreacije. Postrehabilitacija 
pa je nepoznan pojem, vendar vključuje termin rehabilitacija, zato se izven zdravstvene dejavnosti 
ne sme uporabljati. Menimo, da gre pri tem za zavajajoč pojem. 
Osebni trener ne more postati specialist za postrehabilitacijo. Pojem rehabilitacija se ne sme 
uporabljati na področju trenerstva, zato ga trenerji ne smejo uporabljati. Tudi v tem primeru gre za 
zavajanje. 
Oglaševani postopki za izboljšanje posledic bolezni in okvar posegajo na področje fizioterapevtske 
dejavnosti in presegajo kompetence trenerjev. Naštete obravnave izvajane s strani trenerjev lahko 
resno ogrožajo zdravje pacientov, saj trenerji nimajo medicinskih znanj in kliničnih izkušenj. 
 
Sklep 6: »Inkontinenčne vaje« ni primeren termin; to so vaje za krepitev mišic medeničnega dna. 
Tako izvajanje vaj kot elektrostimulacija mišic so v domeni fizioterapevta in ne medicinske sestre 
ali zdravnika. Fizioterapevti imamo edini kompetence za izvajanje terapevtskih vaj. Te pridobimo 
že s formalnim izobraževanjem ter dodatnim vseživljenjskim izpopolnjevanjem, s katerimi 
pridobimo specialna znanja za izvajanje kakovostnejše fizioterapevtske obravnave zahtevnejših 
obravnav. 
 
Sklep 7: Obravnava drugega dopisa ZIRS št. 09102-18/2022 z dne 18.08.2022 glede opredelitve 
postopkov, ki spadajo v zdravstveno dejavnost, se prenese na naslednjo sejo. 
 
Sklep 8: Na Direktorat za digitalizacijo v zdravstvu je bil dne 21.11.2022 posredovan dopis glede 
predlagane spremembe šifranta VZS za področje fizioterapije. 
Predlagane šifre VZS za spremljanje področja fizioterapevtske dejavnosti so: 
 
2574 Fizioterapevtska obravnava 

2575 Specialna fizioterapevtska obravnava - Limfna drenaža, obravnava 
primarnega in sekundarnega limfedema 

2576 Specialna fizioterapevtska obravnava – Manualna terapija zahtevnih okvar 
mišično-skeletnega sistema 

2577 Specialna fizioterapevtska obravnava – Nevrofizioterapija odraslih 

2578 Specialna fizioterapevtska obravnava – Nevrofizioterapija  
otrok 

2579 Specialna fizioterapevtska obravnava – Mišično-skeletna fizioterapija 
zahtevnih okvar   mišično-skeletnega sistema 

 
Sklep 9: Strinjamo se z napisanim mnenjem ZFS-ja, v katerem jasno opredelijo, da se preko 
Komisije za stalni poklicni razvoj pri ZFS, izpopolnjevanje preveri (inštruktor, institucija) in se s tem 
zagotovi varno in kakovostno izvedbo izpopolnjevanja. Fizioterapevt kot zdravstveni delavec je 
odgovoren za izvajanje postopkov, kar nam narekuje tudi ZvZD. 
 



 

 

Sklep 10: Dopis glede kazalnikov kakovosti bo posredovan po mail-u gospe Damjani Jelačin 
Ivanovič na ZZZS. 
 
Sklep 11: Točki 9 in 10 se preneseta na naslednjo sejo. 
 
 
Zapisala: 
predsednica RSK za fizioterapijo: 
Petra Dovč, dipl. fiziot., univ.dipl.org. 
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