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ZAPISNIK 54. REDNE SEJE
RAZSIRJENEGA STROKOVNEGA KOLEGIJA ZA TRANSFUZIJSKO MEDICINO,

ki je bila v ponedeljek 23. 5. 2022 ob 7.00 uri

na Zavodu RS za transfuzijsko medicine v Ljubljani

Sklicateljica seje:

Predsednica RSK za TM:
mag. Marjeta Maéek Kvanka, dr. med., spec. trans. med.; Zavod RS za transfuzijsko medicino;

Prisotni ¢lani RSK:

Marija Seruga Doliska; dr. med., spec. transf. med.; Univerzitetni Klini¢ni center Maribor; (preko Ms Teams)

—_

2) Bojana Bizjak; dr. med., spec. transf. med.; Univerzitetni klini¢ni center Maribor; (odsotna)
3
4) mag. Marko Cukjati; dr. med., spec. trans. med.; Zavod RS za transfuzijsko medicino;

)
)
) Slavica Stanisi¢; dr. med., spec. trans. med.; Zavod RS za transfuzijsko medicino;
)
)

5) izr. prof. dr. Irena Preloznik Zupan, dr. med.; Univerzitetni klini¢ni center Ljubljana.

Sklicateljica seje mag. Macek prisotne &lane pozdravi in ugotavlja, da je na seji prisotnih pet lanov RSK, seja je sklepéna.

Tocka 1.
Potrditev dnevnega reda 54. redne seje RSK za TM

Predlagan je slededi dnevni red:

1. Potrditev dnevnega reda 54. redne seje RSK za TM
Potrditev zapisnika 53. redne seje RSK za TM in pregled realizacije sklepov

3. Obravnava teme tvegano spolno vedenje in krvodajalstvo, prilagoditev meril in vprasalnik — poroCa V. Filipovi¢
Samec, dr. med.

4.  Predlog obravnave oseb s priznano mednarodno za$cito — poro¢a V. Filipovic Samec, dr. med.

5. Obvestila predsednice

6. Razno

Pod tocko Razno se ni prijavil nihce.
Clani potrdijo prediog dnevnega reda 54. redne seje RSK za TM.

Tocka 2.
Potrditev zapisnika 53. redne seje RSK za TM

Clani se strinjajo z zapisnikom 53. redne seje in zapisnik potrdijo. Zaradi ¢asovne stiske bo pregled realizacije sklepov
izveden na naslednji redni seji.
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Tocka 3.

Obravnava teme tvegano spolno vedenje in krvodajalstvo, prilagoditev meril in vprasalnik — poroéa V. Filipovié¢
Samec, dr. med. in Polonca Mali, dr. med.

Predsedujoa mag. Magek izvede kratko predstavitev predlagane tocke. Poudari, da je po prejemu pisnega gradiva, ki ga je
posredovala dr. Filipovic zaradi aktualnosti tematike pozvala dodatne zdravnike iz razli€nih podrogij TM (Filipovié,
Razbor3ek, Stanisi¢, Macek Kvanka) kot tudi mag. Lampreht iz Sluzbe za stike z javnostmi, k sodelovanju pri konéni pripravi
in oblikovanju sklepov, ki so predmet obravnave na danasniji seji RSK za TM (Lampreht). V sklepih se obravnava tvegano
spolno vedenje ne glede na spol ali spolno usmerjenost, saj s tem pokrijemo SirSe podrocje kot le z obravnavo MSM.

Clanom se na seji pridruzita V. Filipovié Samec, dr. med. in Polonca Mali, dr. med., pripravljavki izvornega dokumenta. Dr.
Filipovi¢ na kratko povzame dogajanje in sosledje sprejemanja posameznih odloditev na RSK-jih. Pove, da je do sedaj veljal
za vse MSM trajni odklon z utemeljitvijo, da se na ta naéin prepreéi morebitni prenos bolezni. V skladu z odlo¢itvami v drugih
razvitih drzavah je bila sprejeta odloditev, da se merila spremenijo tudi v Sloveniji. In sicer, v primeru tveganega spolnega
vedenja se trajni odklon spremeni v zaéasnega. Predlogi sklepov so bili predani v pregled, dopolnitev in odloganje tudi RSK
za infektologijo. Njihove sklepe in dopolnitve se je upoStevalo pri preoblikovanju konénih sklepov, ki so obravnavani na RSK
za TM. Razpravljanje o tej tematiki je $e toliko bolj pomembno zaradi prejetega dopisa Poizvedbe Zagovornika nacela
enakosti glede izvajanja Odlocbe $t. 0700-41/2020/15 z dne 3. 12. 2021.

Dr. Filipovi¢ predstavi predvideno obravnavo krvodajalca po sprejetju danasnjih sklepov, ki stopi v veljavo s 1.7.2022. V
sedanjem medicinskem vpraSalniku so dolo¢ena vprasanja (delno 11, 17, 18, 19), pri katerih se bo krvodajalcu, v primeru
pritrdilnega odgovora dalo vpraSalnik z dodatnimi vpra$anii in ga napotilo na dodatni razgovor z zdravnikom. Zdravnik pa v
tem poglobljenem razgovoru sprejme odlocitev ali se krvodajalca sprejme in lahko daruje kri 0z. ga je potrebno odkloniti.
Odklon je, v skladu s priporoCili Sveta Evrope predviden 4 mesece. V Sestih mesecih bo pripravljen enotni medicinski
vpra$alnik, ki bo Ze vseboval dodatna vprasanja.

Predsedujo¢a se zahvali za kratko predstavitev in pripravljavki zaprosi za dopolnitev sejnega gradiva z referencami.

Dr. Malijeva pove, da vecina oseb s tveganim spolnim vedenjem ne prihaja na darovanje krvi zaradi testiranja ampak
predvsem z namenom da darujejo kri, ki jo nekdo potrebuje. Prav tako pove, da bodo pripravljena natanéna navodila, tudi s
seznamom obmocji z velikim tveganjem, podrobna navodila pa bodo predana tudi zdravnikom, ki se bodo s temi krvodajalci
srecevali.

Mag. Cukjatija zanima, kako bo dejansko celoten postopek prijave, izpolnjevanja in pregleda vpraSalnika potekal? So ta
vpra$anja dovolj specifitna, da se bo glede na odgovor lahko prepoznalo posameznika za katerega je priporocljivo, da opravi
poglobljen pogovor z zdravnikom?

Dr. Malijeva je prepri¢ana, da so vpradanja dobro zastavljena in bodo sluzila svojemu namenu. Ko bo krvodajalec opravil
razgovor z zdravnikom, pa se bo zdravnik odloCil o nadaljnjih korakih. Opozori pa na nujnost zagotovitve dovolj varnega
prostora za razgovor tudi na terenu.

Mag. Mackova dodaja, da vpraSalnik, ki je v uporabi sedaj ne pokriva dovolj dobro tveganega spolnega vedenja Zensk, kar
se do sedaj v praksi ni izkazalo za pomembno tveganje. Dr. Mali pa doda, da bodo tudi za to podrocje vpraalnik do konca
letoSnjega leta dopolnili.

Dr. Zupanovo zanima, kdo vse sodeluje pri pripravi vpra$alnika za krvodajalce.

Dr. Malijeva pove, da je to standardizirani vpraSalnik s strani EDQM. Sicer pa je vpeljava sprememb in dopolnitev
vpra$alnika ustaljena praksa dela znotraj ZTM, ker pa sodeluje ve€ razliénih profilov zaposlenih.

Mag. Cukjati Se predlaga, da bi se spremljal vpliv sprememb na odklone o0z. na samo preskrbo s krvjo. Dr. Malijeva
odgovarja, da imajo to v nadrtu.
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Tudi dr. Seruga se strinja s tem, da je potrebno na TKA nujno zagotoviti dovolj varen prostor za izvedbo razgovora med
zdravnikom in krvodajalcem, pri katerem je bilo prepoznano tvegano spolno vedenje.

Clani so enotnega mnenja, da RSK podaja PRIPOROCILO organizatorjem TKA, da zagotovijo varen prostor, Ki
omogoca diskretnost in zasebnost pri izvedbi razgovora med krvodajalcem in zdravnikom.

Glede Stevila odklonov MSM pa dr. Filipovié odgovarja dr. Zupanovi, da je bilo v zadnjih 20 letih cca. 22 odklonov, Mag.
Cukjati pohvali nacin izvedbe sprememb, saj so pripravijavke gradiva delo opravile temeljito in sistematiéno. Pohvali se
pridruzujejo tudi drugi ¢lani RSK za TM.

Clani soglasno potrdijo sledece sklepe.

Ocena tveganega spolnega vedenja za okuzbo in prenos bolezni s krvjo od 1. julija 2022 temelji na individualni

Sklep §t. pbravnavi spolnega vedenja krvodajalca/-ke ne glede na spol in spolno umerjenost. Posledi¢no se ukinja trajni
136/2022 (odklon zaradi spolne usmerjenosti in spolnega vedenja. Sprejmejo se nova merila za izbor krvodajalcev in se
prilagodi medicinski vpraSalnik za krvodajalce.
Krvodajalci s tveganim spolnim vedenjem se odklonijo zacasno.
1. Krvodajalec ne sme darovati krvi, Ce je v zadnjih 4 mesecih:
a) imel ve kot enega spolnega partnerja in imel analni spolni odnos,
b) imel analne spolne odnose z novim partnerjem
c) imel spolne odnose z osebo okuzeno s HIV, virusom hepatitisa B ali C ali s sifilisom,
d) imel spolne odnose v zameno za placilo,
e) imel spolne odnose z osebo, ki si vbrizgava drogo
f)  imel spolne odnose z novim partnerjem, ki Zivi na obmodju z velikim tveganjem za prenos
Sklep st. okuzbe, ki se prenasa s krvjo
137/2022
Odklon velja 4 mesece od zadnjega tveganega vedenja.
2. Krvodajalec ne sme darovati krvi, Ce je v zadnjih 12 mesecih:
a) uporabljal ob spolnih odnosih rekreativne droge - chemsex,
b) profilakti€no uporabljal zdravila za prepre¢evanje okuzbe s HIV pred in po
izpostavitvi (PrEP in PEP).
Odklon velja 12 mesecev od zadnje uporabe rekreativnih drog in zadnje uporabe PrEP in PEP.
\V medicinski vpra3alnik se dodajo vpraSanja povezana s tveganim spolnim vedenjem.
| Aliste vzadnjih 4 mesecih imeli:
> veC kot enega spolnega partnerja in analni spolni odnos?
» novega partnerja in z njim analni spolni odnos?
» novega spolnega partnerja, ki Zivi na obmocju z velikom tveganjem za prenos okuzbe,
Sklep st. ki se prenasa s krvjo?
138/2022

» spolne odnose v zameno za placilo?
> spolni odnos z osebo, ki si vbrizgava drogo?

Il.  Aliste vzadnjih 12 mesecih:
» prejemali zdravila za preprecevanje okuzbe s HIV pred in po izpostavitvi (PrEP in PEP)?
> pri spolnih odnosih uporabljali rekreativne droge (Kemsex)?
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Sklep 8t.  |Po prehodnem obdobju 1 leta se izvede analiza tveganj za prenos bolezni s krvjo po uvedenih spremembah.
139/2022

Sklep §t.  |Medicinski vprasalnik za krvodajalce se v celoti prilagodi v roku najve¢ 6 mesecev.

140/2022

Sklep 8t. [Clani RSK za TM so enotnega mnenja, da je na TKA nujno potrebno zagotoviti zasebnost krvodajalcem pri vseh
141/2022  postopkih pred odvzemom krvi.

Tocka 4.

Predlog obravnave oseb s priznano mednarodno zas¢ito — poroca V. Filipovi¢ Samec, dr. med.

Tocka je bila sicer obravnavana ze na predhodni seji, na kateri je bilo v diskusiji ugotovljeno, da je ve¢ iziem o
katerih je potrebno razmisliti. Predlagali so, da dr. Filipovi¢ do danasnje seje razisce podrocje in poisce Se druge
izjeme, ki bi jih bilo potrebno opredeliti. Zato se na dananii seji sklep 135/2022 ustrezno dopolni:

Sprejet je slededi sklep:

Sklep st.
135/2022

Clani RSK za TM so soglasno sprejeli sklep, da oseba s priznano mednarodno zas¢ito ali tujec lahko daruje kri
ali komponente krvi (posebni odvzemi), e ima zagotovljeno stalno ali zaasno prebivanje v Republiki Sloveniji
v naslednjih 6 mesecih od datuma darovanja. Ob izpolnjenem pogoju 6 meseéne sledljivosti od datuma
darovanja krvi lahko kri in krvne komponente darujejo tudi delovni migranti. Turisti ne ustrezajo tem kriterijem.
Poleg zgornjih pogojev mora krvodajalec hkrati izpolnjevati tudi druge pogoje za darovanje krvi zaradi zas¢ite in
varovanja zdravja krvodajalca in prejemnika transfuzije, kot tudi razumeti medicinski vprasalnik in vsaj osnovno
komunicirati z osebjem v procesu zbiranja krvi (Zakon o javni rabi sloven$¢ine (Ur.l. RS &t. 86/04 in 8/10).

Tocka 5.

Obvestila predsednice

1. Organizacija izobrazevanja za nove kandidate in osvezitveno izobrazevanje za ze obstojece presojevalce

Mag. Macek
S0 27.in 28.

po ISO 15189 - 5. in 6. april 2022 - obvestilo.

pove, da je bilo napovedano izobraZevanje za presojevalce po ISO 15189 prestavljeno. Novi termini
september 2022.

Seznanitveni
sklep

Clani RSK za TM so se seznanili z novimi datumi za organizacijo izobraZevanja po ISO 15189 .

2. Imenovanje ¢lana v Komisijo RS za varstvo pacientovih pravic

Predsedujoca pove, da je na poziv MZ, RSK za TM podal svoj predlog za imenovanje Clana Komisije RS za
varstvo pacientovih pravice in sicer Marijo Seruga Doliska, dr. med. spec.

Dr. Doliska pove, da za enkrat ni prejela odlogbe o imenovanju.
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Tocka 6.

Razno
V CTM Maribor so izbrali ponudnika Intercept za inaktivacijo trombocitov in sedaj ¢akajo na uvedbo.sistema.

Predsedujoca se prisotnim zahvali za konstruktivno sodelovanje in razumevanje ob tokratni zaradi nujnosti obravnave ad
hock sklicani seji in le to zakljuci ob 8.10 uri.

Predsednica RSK za transfuzijsko medicino
Mag. Marjeta MACEK KVANKA, dr. med., L.r.

Zapis pripravila:
Mojca Bratina, univ. dipl. soc. inf.

Oddano v pregled: 24.5.2022
Pregledano: 26.5.2022
Razposlano ¢lanom:  26.5.2022

Prejete vse potrditve: 2022




