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Zapisnik 3. (dopisne) seje RazSirjenega strokovnega kolegija za paliativno oskrbo

Seja je potekala v dopisni obliki preko e-poste med 5. in 11. decembrom 2020.

Vabilo so prejeli vsi ¢lani RSK, z odgovori so se odzvali Maja Ebert Moltara, Majda Pajnkihar,

Judita Slak in Erika Zelko.

Dnevni red:

1.

Ad 1.

v paliativni oskrbi bolnika z rakom

Glasovanje o predlogih sklepov, pripravljenih na drugi seji RSK

Odobritev dokumentov Paliativna oskrba bolnikov z rakom in Obvladovanje simptomov

Oba dokumenta je Maja Ebert Moltara posredovala za obravnavo na RSK za paliativno oskrbo.

Dokumenta je Ze potrdil RSK za onkologijo. Dokumenta sta bila pripeta vabilu na 2. sejo, ¢lani

RSK so bili ponovno zaproSeni za komentarje oz. odobritev. Pripombe je do zacetka 3. seje poslala

le prof. Pajnkiharjeva.

Maja Ebert Moltara se kot soavtor dokumentov z vsebino strinja. Poudarja, da je tekst izoblikovan

za slovensko podro¢je in usmerjen na bolnike z rakom; potrebuje pa tekst Se lektoriranje in

primerno oblikovanje.

Judita Slak je podala konkretne pripombe na dokument Paliativna oskrba bolnikov z rakom.

Ocenjuje, da je dokument kroven za paliativno oskrbo vseh bolnikov, ki jo potrebujejo, in ga v

tem kontekstu tudi podpira. Meni, da je dokument potreben lektoriranja. Strinja se z dokumentom

Obvladovanje simptomov v paliativni oskrbi bolnika z rakom. Meni, da je zelo dobro in nazorno

napisan.



Majda Pajnkihar je skupaj s sodelavcema pripravila konkretne tehni¢ne in strokovne pripombe,
predloge in priporocila. Predlaga, da se o predlogih pogovorimo, preden dokument potrdimo na
RSK.

Erika Zelko je podala Se nekaj dodatnih pripomb, predvsem o osveS€anju javnosti, pomenu
primarnega nivoja, kadrovskih normativih in hospic oskrbi.

Blaz Koritnik se strinja z odobritvijo obeh dokumentov.

Ad 2.

Potekalo je dopisno glasovanje o dveh predlogih sklepov, pripravljenih na 2. seji RSK.

Predlog prvega sklepa: Clani RSK priporocamo vzpostavitev pregleda nad izvajanjem paliativne
oskrbe v Slovenije ter uskladitev aktivnosti na podrocju izobrazevanja in organiziranja paliativne
oskrbe.

Maja Ebert Moltara meni, da bi organizacija paliativne oskrbe v Sloveniji potrebovala centralno
vodenje, usmerjanje in tudi spremljanje izvajanja (kakovost). Centralne evidence ni, ni podatkov
koliko in kje se paliativna oskrba dejansko izvaja in tudi kaksna je kakovost le-te. Potrebno bi bilo
imeti redne evidence in objavljena porocila o delu in obsegu dejavnosti paliativne oskrbe, za vsa
podroc¢ja na osnovnem in spcializiranem nivoju (hospitalna, ambulantna (stacionarno/mobilno),
konziljarna, izobraZevalna, raziskovalna).

Judita Slak in Blaz Koritnik predlog sklepa podpirata.

Predlog drugega sklepa: Clani RSK podpiramo razvoj mobilnih timov za paliativno oskrbo v obliki
mrezZe specialisticnih in subspecialisticnih timov.

Maja Ebert Moltara meni, da se tako kot pri drugih dejavnostih paliativne oskrbe, tudi za izvajanje
dejavnosti mobilnega tima, potrebuje jasna navodila (napisana s strani ustreznih deleznikov), kaj
so kriteriji, kaksni so postopki pri pridobivanju dovoljenj za izvajanje (kje, kdo, kaj) in kam se
redno poroca izvajanje.

Judita Slak in Blaz Koritnik predlog podpirata.

Ad 3. Razno
Maja Ebert Moltara meni, da je potrebno, da se RSK za paliativno oskrbo redno sestaja in sproti
reSuje aktualne teme, kot sta umestitev paliativne oskrbe v Zakon o dolgotrajni oskrbi in podpora

dela na izobrazevalnem podrocju.
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