RSK za otrosko in mladostnisko psihiatrijo

26. SEJA RAZSIRJENEGA STROKOVNEGA KOLEGIJA ZA OTROSKO IN
MLADOSTNISKO PSIHIATRIJO — VIDEOKONFERENCNA SEJA

Ljubljana, 16.oktober 2022

Sodeluj(ic“:i: Maja Drobni¢ Radobuljac, Jerneja Magek, Marija Anderluh, Hojka Gregori¢
Kumpersc¢ak, Bojan Belec, Nadja Hribersek

Naloge:

1. Odgovor RSK OMP na pritozbo druzbe DRHLADNIK d.o.o na negativno mnenje
RSK o uvrstitvi Alpha- Stim pripomocka v sistem obveznega zdravstvenega
zavarovanja za zdravljenje duSevnih bolezni (anksioznosti, nespecnosti in depresije)

ter telesnih bolecin.
2. Odgovor RSK OMP Ministrstvu za zdravje o poslani zadevi SkrajSevanje ¢akalnih

seznamov - Urejanje Sifrantov VZS

3. Mnenje RSK OMP o s strani ZOMP posredovani vsebini Priporocila za obravnavo
otrok in mladostnikov s samomorilnostjo in samoposkodovalnim vedenjem v
pediatri¢ni in nujni ambulantri ter Priporo€ila za obravnavo nasilja nad otrokom in

mladostnikom v pediatriéni ambulanti

Sklepi:

1. Druzba DRHLADNIK d.o.0. je naslovila RSK OMP s Pobudo za podajo mnenja o
vkljugitvi Alpha — Stim pripomocka v sistem obveznega zdravstvenega zavarovanja za
zdravljenje dusevnih bolezni (anksioznosti, nespe€nosti in depresije) ter telesnih
bolecin, ki ga je RSK obravnaval na svoji 25. seji 1.9.2022 in podal mnenje, da bi bilo
za uporabo pripomotka pri otrocih in mladostnikih potrebnih ve¢ Studij o klini¢ni
uginkovitosti pri zdravljenju navedenih duSevnih bolezni, da bi se ga lahko priporo€ilo

za vkljugitev v sistem obveznega zdravstvenega zavarovanja.

Druzba DRHLADNIK je po prejemu odgovora na RSK OMP naslovila nestrinjanje z
odlogitvijo in posredovala dodatno dokumentacijo s Studijami, ki po njihovem
podpirajo pozitivno mnenje za vkljugitev pripomocka v sistem obveznega

zdravstvenega zavarovanja.

onovno preugil celotno dokumentacijo dostavljeno s strani

RSK je na tej seji p pregledal

omenjene druzbe, skupaj z dodatnimi posredovanimi §tudijaq1i. RSK je pregledal -
domade in tuje smernice o priporo€ilih o postopkih zdravljenja navedenih indikacij za

podro&je otroske in mladostniske psihiatrije, uposteval je tudi novejse raziskave in

pregledne ¢lanke. RSK ponovno ugotavlja, da je aparat Alpha-Stim je tako kot drugi
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aparati za transkrgnia}lno elektri¢no stimulacijo z elektridnim tokom dokazano varen
prlp.omoc.ek z ma_]hm‘m tveganjem za resne stranske u¢inke zdravljenja. To potrjujejo
certifikati regulatornih agenci] in dostopnost aparatov za uporabo v javnosti.

Vendar.vse strokovne informacije skupaj z dodatnimi $tudijami ne prinasajo novih
flog_nan_] o u¢inkovitosti zdravljenja pri otrocih in mladostnikih v navedenih
1nd1ka}cijah. Zato ne obstajajo novi dokazi, na osnovi katerih bi RSK lahko spremenil
mnenje, ki je bilo glede te pobude enkrat Ze podano na prejsnji seji RSK dne 1.9.2022.

2. Pg pre.:gledu poslanih VZSjev RSK predlaga, da se VZS 2624 ePosvet na podro&ju
otroske in mladostniske psihiatrije (pedopsihiatrije) inaktivira. Ostali VZS naj ostanejo
nespremenjeni.

3. RSK OMP priporogila z nekaj dopolnitvami sprejme in jih potrdi.

Zapisala:
dr. Jerneja Macek, dr. med-
predsednica RS trosko in mladostnisko psihiatrijo
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