
Ministrstvo za zdravje 
Republiški strokovni kolegij za nevrologijo 
Zaloška 2 
1000 Ljubljana 
 
 

 

Zadeva: Zapisnik rednega sestanka RSKN 

Datum: 13.5.2021 ob 14h 

Prisotni člani: prof. dr. Simon Podnar, dr. med., prim. mag. Marija Šoštarič Podlesnik, dr. med., prof. dr. 

Tanja Hojs Fabjan, dr. med., izr. prof. dr. Janja Pretnar Oblak, dr. med. 

Odsotni člani: prof. dr. Zvezdan Pirtošek, dr. med., dr. Gorazd Klanjšček, dr. med. 

 

Dnevni red:  

1. Potrditev zapisnika sestanka RSKN z dne 22.4.2021 

2. Predlog srednjeročnega razvoja nevrološke dejavnosti – odgovor na Zaprosilo Ministrstva za 

zdravje št. 0130-46/2021-1 

3. Dopis MZ o demenci  

4. Razno 

 

Ad 1.  Na zapisnik RSKN z dne 22.4.2021 ni bilo pisnih pripomb, prisotni člani se z njim strinjajo in ga 

sprejmejo.  

Sklep: Zapisnik RSKN z dne 22.4.2021 je potrjen. 

 

Ad 2. V zvezi z Zaprosilom Ministrstva za zdravje št. 0130-46/2021-1 z dne 30.3.2021 so člani na 

zadnjem sestanku opredelili obstoječe stanje nevrološke službe v posameznih regijah Slovenije.  

Ugotovljeno je bilo, da je pokritost nevrološke službe v Sloveniji zelo neenakomerna. Najnižja pokritost 

je na Gorenjskem (3,37/100 000), Primorsko-goriškem (4,08/100 000) in v Prekmurju (4,37/100 000). 

Delitev regij med posameznimi bolnišnicami ni jasno opredeljena. Poleg tega izrazito izstopa nizko 

število Enot za možgansko kap (EMK), kjer bi za doseganje evropskega povprečja (Eur Stroke J. 2019; 

4(1): 13–28.) potrebovali vsaj še tri dodatne EMK.  

Prof. Pretnar Oblakova poroča, da je Evropska organizacija za možgansko kap (ESO) pripravila Akcijski 

načrt za obravnavo možganske kapi za Evropo (SAP-E) od leta 2018 do 2030 (https://actionplan.eso-

stroke.org). Del načrta je zdraviti ≥90 % bolnikov z možgansko kapjo v Evropi v EMK.  Pri tem je 

potrebno upoštevati ESO priporočila za vzpostavitev EMK (Stroke 2013; 44:828-40.):  

• Priporočila opredeljujejo EMK, ki po velikosti obsega najmanj 4 postelje za akutno oskrbo (EMK 

– A) in najmanj 8 postelj za postakutno oskrbo bolnikov (EMK – B) z možgansko kapjo. Za 

bolnike skrbi nevrolog s potrebnim znanjem, ki mora biti dosegljiv v največ 30 minutah 24h/7 

dni v tednu. V okviru bolnišnice morata biti na voljo najmanj 2 nevrologa specializirana za 



oskrbo bolnikov v EMK. Priporočila podrobno opredeljujejo tudi ostale tehnične zahteve za 

bolnišnico v kateri se nahaja EMK (potreben kader, dosegljivost kadra, kvaliteta CT aparata..).  

• Poleg Enot za možgansko kap priporočila natančno opredeljujejo tudi Center za možgansko 

kap, kjer je poleg že naštetega potrebna tudi stalna prisotnost nevrokirurga, intervencijskega 

nevroradiologa, intenzivne terapije... 

 

A. Obstoječe stanje:  

V Sloveniji trenutno delujeta dva Centra za možgansko kap v UKC Ljubljana (8 postelj EMK A) in UKC 

Maribor (6 postelj EMK A) ter Enota za možgansko kap v SB Celje (4 postelje EMK A). Poleg tega je v 

vzpostavljanju Enota za možgansko kap v SB Izola (4 postelje EMK A). 

B. Strategija razvoja 

RSKN se opredeli glede strategije v bodoče. V Sloveniji bi bilo potrebno vzpostaviti 5 dodatnih EMK. 

Člani RSKN so mnenja, da je glede na pokritost nevrološke službe in geografsko situacijo smiselna 

dokončna vzpostavitev EMK v SB Izola ter vzpostavitev novih EMK v SB Nova Gorica, SB 

Jesenice,  SB Novo mesto ter SB Murska Sobota. Potrebna je tudi širitev kapacitet v obstoječi EMK 

v SB Celje. Ob tem bi bilo na novo potrebno definirati regije, ki jih pokrivajo posamezne bolnišnice in 

število dodatnih nevrologov, ter ostalega kadra, ki bi ga bilo potrebno zaposliti za njihovo delovanje 

Glede na razvoj stroke in vse večje potrebe po zdravljenju bolnikov z možgansko kapjo v Centrih za 

možgansko kap, bo potrebna tudi širitev kapacitet v UKC Ljubljana in UKC Maribor.  

V UKC Ljubljana je planirana vzpostavitev dodatne Enote intenzivne terapije  stopnje 1-2 s 5 

posteljami, kar bi omogočilo razbremenitev sedanjih 8 postelj Centra za možgansko kap.  Tudi v  UKC 

Maribor je planirana širitev obstoječega Centra s 6 posteljami za dodatni 2 postelji.  

Celotna strategija temelji na zaposlitvi obstoječih nevroloških specializantov, ki so planirani za 

posamezne regije/bolnišnice, nadomeščanju upokojenih specialistov in zaposlitvi dodatnih 

specializantov. Splošni cilj je izboljšati obravnavo bolnikov z možgansko kapjo in hkrati zagotoviti bolj 

enakomerno razporeditev nevrološke službe v Sloveniji. 

Člani RSKN bodo na podlagi opisanega sestavili odgovor na zaprosilo Ministrstva za zdravje in ga 

sprejeli na naslednjem sestanku RSKN.  

Sklep: V zvezi z Zaprosilom MZ št. 0130-46/2021-1 člani glede na pokritost nevrološke službe in 

geografsko situacijo predlagajo kadrovsko okrepitev obstoječih centrov/enot za možgansko kap v 

Ljubljani, Mariboru in Celju ter vzpostavitev dodatnih v Splošnih bolnicah: Izola, Nova Gorica, Jesenice, 

Novo mesto ter Murska Sobota. Predlagajo zaposlitev obstoječih nevroloških specializantov, 

nadomeščanje upokojenih specialistov in zaposlitve dodatnih specializantov. Dokončni odgovor na 

dopis MZ bodo člani sprejeli na naslednjem sestanku RSKN. 

 

Ad 3. Glede na odsotnost prof. Pirtoška na tokratnem sestanku se točko 3 v zvezi s strategijo 

zdravljenja demence preloži na naslednji RSKN.  

Sklep: Točka Strategija zdravljenja demence se prestavi na naslednjo sejo RSKN. 

 

Ad 4. Pod točko Razno ni posebnosti.  



 

Sestanek zaključen ob 15:20 uri.  

 

 

Predsednica RSKN: 

izr. prof. dr. Janja Pretnar Oblak, dr. med. 

 

Zapisnik prejmejo vsi člani RSKN za nevrologijo, minister za zdravje  dr. Janez Poklukar, dr. med, dekan MF 

Univerze v Ljubljani prof. dr. Igor Švab, dr. med., v.d. dekana MF univerze v Mariboru prof. dr. Iztok Takač, 

dr. med, predsednica  ZZS prof. dr. Bojana Beović, dr. med., predsednik SZD prof. dr. Radko Komadina, dr. 

med., strokovna direktorica UKC Ljubljana prof. dr. Jadranka Buturović Ponikvar, dr. med., strokovni direktor 

UKC Maribor izr. prof. dr. Matjaž Vogrin, dr. med. 

 

 

 


