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Prisotni €lani: prof. dr. Zvezdan Pirtodek, dr. med., prof. dr. Simon Podnar, dr. med., dr. Gorazd
Klanj$cek, dr. med, prim. mag. Marija So$tari¢ Podlesnik, dr. med., prof. dr. Tanja Hojs Fabjan, dr. med.,
izr. prof. dr. Janja Pretnar Oblak, dr. med.

Dnevni red:

1. Porodilo o poteku izvolitve nove predsednice RSKN

2. Zaprosilo za posredovanje predlogov srednjero¢nega razvoja dejavnosti posameznega
Razsirjenega strokovnega kolegija - dopis MZ

3. Dopis MZ o demenci

4. Razno

Ad 1. Dosedanii predsednik RSK za nevrologijo prof. PirtoSek poro¢a o poteku volitev za novega
predsednika. Edina nova kandidatka izr. prof. Pretnar Oblakova je dobila podporo vecine ¢lanov RSKN
na volitvah, ki so bile izvedene v pisni obliki. |zr. prof. Pretnar Oblakova se zahvali vsem ¢lanom za
podporo in obljubi, da bo delo nadaljevala v konstruktivnem dialogu z vsemi ¢lani.

Vsi €lani se za odli¢no delo v preteklosti zahvaljujejo dosedanjemu predsedniku RSKN prof. PirtoSku.

Sklep: za predsednico RSK za nevrologijo je bila izvoljena izr. prof. Pretnar Oblakova

Ad 2. Dne 30.3.2021 je bil na predsednike vseh RazSirjenih strokovnih kolegijev Slovenije naslovljen
dopis oziroma zaprosilo za predlog srednjeroénega razvoja dejavnosti iz Ministrstva za Zdravje.
Odgovor bi bilo potrebno poslati do 16.4.2021. Prof. PirtoSek je podobno kot vecina predsednikov
drugih RSK zaprosil za odlog. Kljub odlogu je predlog razvoja prioritetna naloga RSKN in potreben je
¢imprejsnji odgovor.

Prof. Pretnar Oblakova je naredila pregled trenutnega stanja nevroloske sluzbe v posameznih regijah
Slovenije. Na Zdravniski zbornici je pridobila imena oziroma $tevilo specialistov in specializantov
nevrologije (Priloga 1). Na podlagi podatkov NIJZ je pridobila Stevilo prebivalcev Slovenije v
posameznih regijah in v celoti (Priloga 2).

eV Sloveniji je trenutno aktivnih 116 specialistov nevrologov ter 49 specializantov nevrologije (skupaj
155). Povpreéno je v Sloveniji 5,52 specialistov (7,86 specialistov in specializantov) na 100 000
prebivalcev. Evropsko povprecje je 6,56 specialistov (9,0 specialistov in specializantov) na 100 000,



kar nas uvr§¢a pod povprecje
(https://www.who.int/mental_health/neurology/atlas_second_edition/en/).

e Razporeditev nevrologov je v Sloveniji neenakomerna. Najnizja pokritost je na Gorenjskem
(3,37/100 000), Primorsko-goriskem (4,08/100 000) in v Prekmurju (4,37/100 000). Delitev regij
med posameznimi bolniSnicami ni jasno opredeljena.

e Stevilo nevroloskih posteljnih kapacitet v Sloveniji je 334, kar znasa 16,38 postelj na 100 000
prebivalcev.

eV Sloveniji trenutno obstajajo 3 enote za mozgansko kap, oziroma 1,5 enote/milijon prebivalceyv.
Evropsko povpredje je 3/milijon prebivalcev (Eur Stroke J. 2019; 4(1): 13-28.), kar nas uvrs¢a
globoko pod evropsko povprecie.

RSKN se opredeli glede strategije v bodoce:

V Sloveniji bi bilo potrebno vzpostaviti vsaj 3 dodatne Enote za mozgansko kap (EMK) in
pri tem slediti Evropska priporocila glede kadrovskih zahtev (ESO recommendations to
establish a stroke unit and stroke centre. Stroke 2013; 44:828-40.). Dodatne EMK bi bilo
smiselno vzpostaviti v SB Nova Gorica, SB Jesenice in SB Novo mesto.

Glede na osnovno zahtevo po 7 dnevni/24 urni moznosti posveta nevrologa v EMK, bi se v
bolnisnicah z novo vzpostavljenimi EMK (SB Nova Gorica, SB Jesenice) vzpostavila tudi
nevroloSka dezurna sluzba ali pripravljenost (dezurna sluzba Ze obstaja v SB Novo mesto).
Glede na nove kapacitete nevrologov v SB, bi se lahko okrepila tudi ostala specialisti¢na
dejavnost, kar bi zmanjSalo obremenitve v obeh UKC in omogocilo premestitve v oba UKC
v primeru potrebe po terciarnih storitvah. Nacrte glede razvoja posameznih vej nevrologije
bodo pripravili posamezni ¢lani RSKN.

Splo3ni cilj je zagotoviti bolj enakomerno razporeditev nevrologov v Sloveniji.

Clani RSKN bodo pripravili natanénejsi predlog razvoja nevroloske dejavnosti do
naslednjega sestanka ez 2-3 tedne.

Sklep: V zvezi z Zaprosilom MZ §t. 0130-46/2021-1 so ¢lani opredelili obstojeCe stanje in ugotavljajo,
da je pokritost nevroloSke sluzbe v Sloveniji pod evropskim povprecjem, poleg tega je zelo
neenakomerna. Delitev regij med posameznimi bolni$nicami ni jasno opredeljena. Izstopa tudi zelo
nizko $tevilo Enot za mozgansko kap. Clani RSKN bodo pripravili natanénejsi predlog razvoja
nevrolo$ke dejavnosti do naslednjega sestanka ez 2-3 tedne.

Ad 3. Prof. PirtoSek bo glede strategije zdravljenja demence poro€al na naslednjem RSKN.

Sklep: ToCka Strategija zdravljenja demence se prestavi na naslednjo sejo RSKN.

Ad 4. Pod to¢ko Razno ni posebnosti.

Sestanek zakljuc¢en ob 15:15 uri.



Predsednica RSKN:

izr. prof. dr. Janja Pretnar Oblak, dr. med.

Zapisnik prejmejo vsi ¢lani RSKN za nevrologijo, minister za zdravje dr. Janez Poklukar, dr. med, predsednica
ZZS prof. dr. Bojana Beovic, dr. med., predsednik SZD prof. dr. Radko Komadina, dr. med., strokovna direktorica
UKC Ljubljana prof. dr. Jadranka Buturovi¢ Ponikvar, dr. med., strokovni direktor UKC Maribor izr. prof. dr.
Matjaz Vogrin, dr. med., dekan MF Univerze v Ljubljani prof. dr. Igor Svab, dr. med., v.d. dekana MF univerze v
Mariboru prof. dr. Iztok Takac, dr. med



