
 
 

Razširjen strokovni kolegij (RSK) za urgentno medicino 
Urgentni center Maribor, Ljubljanska c. 5, 2000 Maribor 
kontakt: gregorprosen@gmail.com 
 

SKLEPI 
32. seje RSK za UM, ki je potekala 5.jun 2026 ob 18h po GoogleMeet AVK 

Prisotni 
G. Prosen, M. Strnad, H. Možina, U. Lampič 

Dnevni red: 
1.​ Razprava o pobudi Varuha človekovih pravic (bolniki z demenco/delirijem) 
2.​ Razprava o ponudbi ZZZS za izvajanje nadzora ZZZS s strokovnimi vsebinami 
3.​ Razprava o Pravilniku o NMP 

 

Sklepi  

Sklep 1/5 
RSK/UM je na spoznavno AVK povabil Varuha človekovih pravic (10.jun. @16.30; prisotna g. Ivan 

Šelih in ga. Simona Mlakar) 

Glede na vprašanja iz strani MZ, RSK/UM v zadevi odgovarja:  

1.​ vprašanje: Ali zaznavate problematiko obravnave oseb z demenco in delirijem v urgentnih 

službah, zlasti z vidika dolgotrajnega čakanja in neustreznega okolja? 

Da, delujoči v UM/NMP zaznavamo opisano problematiko, ki je skladna z demografskimi 

spremembami in splošno preobremenjenostjo ter povečanim številom obiska v UC-jih. 

 

2.​ vprašanje:  Ali bi bilo po vašem mnenju smiselno pripraviti posebna strokovna priporočila, 

smernice ali klinične poti, ki posebej urejajo obravnavo pacientov z demenco v urgentnih 

službah? 

Delno da, a veliko bolj kot posebne smernice, bi bilo potrebno urediti dostopnost drugih služb, tako 

da bi opisani pacienti lahko v osnovi obšli obisk UC-jev; Za uresničitev takšnega obvoda bi bilo 

potrebno dvoje: 

-​ prvič; dosledno načrtovanje nadaljnje oskrbe, kjer bi za opisane (ter druge soobolevne, krhke, 

starejše paciente) bilo opredeljena maksimalna agresivnost zdravljenja in s tem omogočeni 

drugi načini obravnave, skladni z željami bolnikov oz. njihovih svojcev/skrbnikov in so 

usmerjene tako v lajšanje težav kot zagotavljanje dostojnega preostanka življenja. 

-​ drugič; obisk terenskih enot (hišni obiski izbranih osebnih zdravnikov, zdravnikov iz mreže 

dežurne službe primarnega nivoja (in ne urgentnih zdravnikov!) ter paliativnih timov), 

telemedicina oz. obravnava v sklopu geriatrične stroke 

Pod točko 1 sporočamo, da je pred kratkim bila dokončana konsenzusna konferenca o strukturi 

Načrta Nadaljnje Obravnave (NNO) - poročilo dostopno tukaj.  

 

3.​ vprašanje: Ali bi bilo smiselno za navedeno kategorijo pacientov preučiti možnosti za sprejem 

prilagojenih organizacijskih oziroma prostorskih rešitev (npr. ločeni ali mirni prostori za čakanje, 

prilagojena ali hitrejša triaža, posebne klinične poti)? 

Načeloma bi to seveda bilo smiselno, a ob trenutnih prostorskih in kadrovskih primanjkljajih v UCjih, 

to trenutno ni izvedjivo. Podobno kot odgovor v točki 2; za bolnike, za katere se utemeljeno preceni, 

da agresivna/invazivna diagnostika in zdravljenje bolniku ne bosta prinesla najboljše klinične koristi, 
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je potrebno določiti cilje zdravljenja in omogočiti da dobijo enak (klinčno indiciran in umerjen) nivo 

obravnave izven UC (hišni obiski, telemedicina, druge specialistične ambulante). 

 

4.​ vprašanje: Ali bi bilo po vašem mnenju smiselno, da bi se zdravstveni delavci in sodelavci na 

področju urgentne medicine posebej dodatno usposabljati za delo z osebami z demenco 

in delirijem? 

Načeloma da, ampak kot poudarjeno: dolgoročna in prava rešitev za večino teh bolnikov ni 

obravnava v UC, temveč prepoznava in dokumentacija ciljev zdravljenja (načrtovanje nadaljnje 

obravnave) pred nastopom akutnega poslabšanja ter s tem omogočen obvod takšnega bolnika mimo 

UC ter sprejem primerne obravnave na način, ki bo za te bolnike veliko bolj primeren in human; hišni 

obiski, telemedicina, specialistična ambulantna obravnava.  

 

Sklep 2/5 
RSK/UM se seznani s povabilom iz strani ZZZS, vendar člani RSK/UM trenutno nimajo časa/interesa za 

sodelovanje. Predlagamo, da ponudbo razširijo na vse specialiste UM.  

Sklep 3/5 
RSK/UM se je seznanil z novim Pravilnikom NMP; ocenjujemo, da so v številnih točkah narejeni 

premiki v pravo smer, obenem pa opozarjamo, da drugi vidiki (pretočnost UC, Mreža NMP) ostajajo 

nenaslovljeni in bo potrebno nadaljnje iskanje rešitev, predvsem pa nadzor nad njihovim izvajanjem. 

 

Zapisnik potrjen 12.maja; Predsednik RSK za UM: doc. dr. Gregor Prosen, dr.med., spec., FEBEM 
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