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Zadeva: 24. seja RSK za psihiatrijo – dne 9.6.2025 

Seje, ki je potekala on-line, so se udeležili: doc. dr. Jure Bon, dr. med., as. prim. dr. Karin 

Sernec., dr. med., as. dr. Andreja Čelofiga, dr. med., prof. dr. Blanka Kores Plesničar, dr. med., 

izr. prof. dr. Maja rus Makovec, dr. med. 

Opravičeno odsoten: Jure Koprivšek, dr. med. 

Dnevni red: 

Ad 1/ Ugotovitev sklepčnosti  

 

Sklep:  

Člani RSK ugotavljajo, da je kolegij sklepčen. 

 

Ad 2/ Potrditev zapisnika 23. seje RSK za psihiatrijo, dne 8.5.2025. 

 

Sklep:  

Člani RSK za psihiatrijo potrdijo zapisnik 22. seje RSK za psihiatrijo, dne 8.5.2025. 

 

Ad 3/ Zaprosila Zdravstvenega inšpektorata MZ zdravje za podajo dodatnega strokovnega 

stališča v zvezi z izvajanjem hipnoze z dne 19.6.2025, št. 09102-6/2025-42 

 

Sklep: 
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RSK za psihiatrijo daje pozitivno mnenje h klinični hipnozi Inštituta za klinično in pogovorno 

hipnozo, ki je namenjena izključno licenciranim zdravstvenim delavcem in ne daje soglasja k 

uporabi neklinične hipnoze. 

 

Ad 4/ Dopis Ministrstva za zdravje, Direktorat za zdravstveno varstvo – program 

specializacije s področja zdravstvene in babiške nege, dne 23.6.2025, št. 603-160/2023-

2711-34 

 

Sklep:  

RSK za psihiatrijo daje sicer pozitivno mnenje programu specializacije s področja zdravstvene 

in babiške nege s področja duševnega zdravja in psihiatrije, ob tem pa predlaga, da se že v 

programu te specializacije navede tudi odgovornost bodočih specialistov/stk s področja 

duševnega zdravja in psihiatrije, saj kompetence opredeljuje tudi odgovornost, ki mora biti 

jasno navedena. 

 

Ad 5/ Problematika obračunavanja zdravstvenih storitev s strani ZZZS  v zvezi z aplikacijo 

ločeno zaračunljivih zdravil (depoji in Spravato) 

 

Sklep: 

RSK za psihiatrijo odločno nasprotuje Okrožnici, poslani s strani ZZZS, da se po novem ob 

aplikaciji ločeno zaračunljivih zdravil (depoji antipsihotikov in Spravato) ne sme več 

zaračunavati drugih šifer za pregled, ker plačilo aplikacije že pokriva vse stroške obravnave 

pacienta. Menimo, da to ni skladno z dobro klinično prakso in je v nasprotju z dobrobitjo 

pacientov, ki navedena zdravila prejemajo. Ne samo, da je s strani strokovnosti in varnosti 

potrebno pred aplikacijo depo antipsihotika ali Spravate pregledati vsakega pacienta, 

zdravljenje z depo preparati antipsihotikov zahteva urejanje sočasne terapije, prilagajanje 

odmerkov le-te, spremljanje somatskega stanja pacientov, ob tem pa kontinuirano uporabo 

dodatnih intervenc, kot so motivacijske tehnike, psihoterapevtski pristopi in vsestransko 

podporo v vsakodnevnem funkcioniranju (delazmožnost, družinski odnosi in podobno). S svojo 

opredelitvijo storitev ZZZS omejuje uporabo navedenih terapevtskih in diagnostičnih tehnik 

pri najranljivejši populacijski skupini, to so tisti s hudimi duševnimi motnjami.  

 

Ad 6/ Mnenje RSK za klinično psihologijo o amandmajih k predlogu zakona o 

psihoterapevtski dejavnosti (ZPtD), druga obravnava iz dne 2.7.2025 

 

Sklep:  

RSK za psihiatrijo podaja popolno podporo amandmajem k predlogu zakona o 

psihoterapevtski dejavnosti (ZPtD), druga obravnava iz dne 2.7.2025, ki jih je pripravil RSK za 

klinično psihologijo in s tem naproša RSK za klinično psihologijo, da RSK za psihiatrijo umesti 

med podpisnike tega amandmaja. 
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Ad 7/ Priporočila in smernice za uporabo posebnih varovalnih ukrepov, maj 2025, ki so jih 

pripravili člani delovne skupine, imenovane s strani RSK za psihiatrijo dr. Andreja Čelofiga, 

dr. med., Jure Koprivšek, dr. med., doc. dr. Jure Bon, dr. med., doc. dr. Polona Rus Prelog, 

dr. med., Marko saje, dr. med. 

Sklep:  

RSK za psihiatrijo sprejema in potrjuje Priporočila in smernice za uporabo posebnih varovalnih 

ukrepov, maj 2025 in predlaga njihovo objavo v elektronski obliki. RSK za psihiatrijo naj o tem 

obvesti Zbornico babiške in zdravstvene nege. 

 

Ad 8/ Razno 

V luči aktualnih dogodkov v zvezi s prof. dr. Mojco Zvezdano Dernovšek, dr. med. oz. z njeno 

vlogo pri pripravi zakona o psihoterapiji in prevzemu mesta dekanje na Novi univerzi RSK za 

psihiatrijo meni, da ni ravnala v skladu z medicinsko etiko. V svojih javnih nastopih je negativno 

prikazovala psihiatrijo in psihiatre kot stroko oz. strokovno skupnost, ki ne obravnava 

pacientov celostno, kar implicira razvrednotenje strokovnega znanja ter dosežkov in  

prizadevanj v klinični psihiatrični praksi. 

 

 

Zapisala: 

Prof. dr. Blanka Kores Plesničar, dr. med., spec. psih. 

Predsednica RSK za psihiatrijo 
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