REPUBLIKA SLOVENIJA
MINISTRSTVO ZA ZDRAVJE

Razsirjen strokovni kolegij za pediatrijo

Zapisnik

14. redne seje RSK za pediatrijo, ki je bila v torek, 26. 05. 2026 v sprejemnici (P2 - uprava) Pediatriéne klinike
Ljubljana, Bohori¢eva 20 ob 15.15 uri.

Prisotni c¢lani in ¢lanice RSKP. izr. prof. dr. Jernej DolinSek, dr. med., izr. prof. dr. Matjiaz Homan, dr. med.,
Nevenka Zavrl, dr. med. prof. dr. Nata$a Bratina, dr. med, ., asist. dr. Bernarda Vogrin, dr. med.

Odsotni: Peter Najdenov, dr. med., prof. dr. Janez Jazbec, dr. med., Mole Helena, dr. med., Kunaver Vlasta, dr.
med., prof. dr. Tadej Battelino, dr. med.,

Prisotna na seji: Tanja Gavric, dipl. upr. ved., strokovna sodelavka
(vsi ¢lani in ¢lanice v nadaljevanju navedeni brez nazivov)

Potrditev dnevnega reda in sklepénosti
Potrditev zapisnika 13. seje RSK za pediatrijo z dne 24. 02. 2026
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3. Postavljanje diagnoz za otroke z motnjami pozornosti in koncentracije
4, Pobuda za sistemsko ureditev takojSnje vzpostavitve lastnega statusa novorojencka v sistemu obveznega
zdravstvenega zavarovanja
5. Uvedba programa populacijskega presejanja otrok za odkrivanje predsimptomatske sladkorne bolezni tipa 1
z dolo€itvijo avtoprotiteles
6. Razno:
a. Prenos predpisovanja zdravila izoretinoin na zdravnike druZinske medicine v ¢asu med rednimi
kontrolami pri leCeGem dermatologu, ki je predvidoma vsake tri mesece
b. Pobuda EAP, ESPGHAN, ESPE, AEPC: Children in the Current EU Health Policy: Advancing
Paediatric Research and Prevention Across Europe
c. lzvajanje nadzora ZZZS s strokovnimi vsebinami
d. Pro3nja za strokovno stalid¢e glede nameS¢anja inzulinske Crpalke
Pojasnilo glede posredovanja vpraSanj posameznikov na RSK in obsega odgovornosti RSK-
diskusija
f. Odgovor na obtoZbe o odtujitvi opreme ob odhodu dr. Vesnaverja, ki je v lasti UKC- seznanitev



Ad 1.

Potrditev dnevnega reda in sklepénosti
Ugotavljanje sklep&nosti in potrditev dnevnega reda. Sklepénost je bila potrjena, prav tako dnevni red.

Ad 2.

Potrditev zapisnika 13. seje RSK za pediatrijo z dne 24. 02.2026
Zapisnik 13. seje RSK za pediatrijo je potrjen.

Ad 3.

Postavljanje diagnoz za otroke z motnjami pozornosti in koncentracije

Na Razsirjeni strokovni kolegij za pediatrijo (hkrati tudi na Sekcijo za primarno pediatrijo in Sekcijo za otroSko,
mladostniSko in razvojno nevrologijo Zdruzenja za pediatrijo ter na Zdruzenje za otrosko in mladostnisko psihiatrijo)
je Zavod RS za $olstvo (ZRSS) naslovil dopis v katerem nas seznanjajo s procesom prenove Kriterijev za
opredelitev vrste in stopnje primanjkljajev, ovir oz. motenj otrok s posebnimi potrebami. V trenutno veljavnih kriterijin
(sprejetih leta 2015) je opredeljeno, da se v to skupino uvrs¢ajo ...otroci z motnjo pozornosti s hiperaktivnostjo ali
brez nje spadajo v skupino dolgotrajno bolnih otrok (v nadaljevanju ADHD), kadar je opravijena celostna in timska
diagnostika ter postavljena diagnoza otroSkega psihiatra in/ali otroSkega nevrologa in/ali razvojnega pediatra... Ob
prenovi Kriterijev je bila za vsako skupino otrok imenovan §irSa skupina strokovnjakov - za skupino dolgotrajno
bolnih otrok poleg klini¢nih psihologov in specialnih in rehabilitacijskih pedagogov Se pediater in pedopsihiater.

Na ZRSS opazajo, da se v praksi se dogaja, da star$i za potrebe postopkov usmerjanja prilagajo mnenja
strokovnjakov drugih strok.

Glede na neenotnost mnen;j v strokovnih krogih in v Sir§i javnosti, ki jo opaZajo v okviru postopkov usmerjanja na
ZRSS in tudi v okviru aktualne naloge prenove kriterijev, vijudno prosijo RSK za pediatrijo (in ostale prejemnike) za
strokovno pojasnilo in mnenje glede postavljanja diagnoze ADHD.

Sklep 1/14-2026: Clani RSK menijo, da se lahko diagnoza ADHD postavi po ustrezno izvedenem
multidisciplinarnem diagnosticnem postopku, v katerega je vkljuc¢en specialist otroske in mladostniske
psihiatrije in/ali otroski nevrolog in/ali pediater iz razvojne ambulante. Predlagajo tudi, da naj pomo¢, ki je
naj bodo delezni otroci v Solskem okolju dodeljena na podlagi njihovih dejanskih potreb in ne zgolj na
podlagi postavijene diagnoze. Clani RSK za pediatrijo predlagajo, da se v bodoée poleg specialistov
pediatrije in specialistov otroske in mladostniske psihiatrije v skupino strokovnjakov za pripravo Kriterijev
vkljucijo Se specialisti otroske nevrologije in pediatri iz razvojne ambulante.

Ad 4.

Pobuda za sistemsko ureditev takojSnje vzpostavitve lastnega statusa novorojencka v sistemu obveznega
zdravstvenega zavarovanja

Na RazSirjeni strokovni kolegij za pediatrijo so kolegi doc. dr. Gregor Nosan, dr. med., predsednik Neonatalne
sekcije Zdruzenja za pediatrijo Slovenskega zdravniSkega drustva, izr. prof. dr. Urh GroSelj, dr. med., s Centra za
redke bolezni Pediatricne klinike Univerzitetnega klinicnega centra Ljubljana in doc. dr. Marko Pokorn, dr. med.,
strokovni direktor Pediatricne klinike Univerzitetnega klinicnega centra Ljubljana naslovili dopis s proSnjo za



obravnavo pobude ter za stali$¢e RSK za pediatrijo o sistemski ureditev podroja takoj$nje vzpostavitve lastnega
statusa novorojencka v sistemu obveznega zdravstvenega zavarovanja po rojstvu.

V kliniéni praksi se redno pojavljajo primeri, ko novorojencek ze neposredno po rojstvu oziroma v prvih dneh
Zivljenja potrebuje nadaljnjo specialisticno diagnostiko, ambulantno spremljanije ali drugo zdravstveno obravnavo,
pri tem pa e nima vzpostavljenega lastnega statusa v sistemu obveznega zdravstvenega zavarovanja oziroma
identifikacije, ki bi omogoCala nemoteno izvedbo vseh potrebnih postopkov. Zaradi neurejenosti lastnega statusa
novorojencka nastajajo konkretne tezave pri izdaji napotitev, identifikaciji otroka v zdravstvenih informacijskih
sistemih, sledljivosti izvidov in zdravstvene dokumentacije. Poslediéno prihaja do administrativnih zapletov v
obdobju, ko sta za ustrezno zdravstveno obravnavo novorojencka kljucni hitrost in neprekinjenost.

Sklep 2/14-2026: Clani RSK za pediatrijo se seznanijo s problematiko in predlagajo vzpostavitev strokovne
medresorske komisije v katero naj se aktivno vkljuc¢i Neonatalna sekcija Zdruzenja za pediatrijo in ki naj
pripravi sistemske reSitve, po kateri bi se novorojencku Ze ob rojstvu oziroma najpozneje ob odpustu iz
porodnisnice vzpostavili pogoji za njegovo takojsSnjo samostojno identifikacijo in operativno obravnavo v
sistemu zdravstvenega zavarovanja in zdravstvene dejavnosti.

Ad 5.

Uvedba programa populacijskega presejanja otrok za odkrivanje predsimptomatske sladkorne bolezni tipa
1 z dolocitvijo avtoprotiteles

Clani RSK za pediatrijo se seznanijo s predlogom uvedbe novega zdravstvenega programa Populacijsko presejanja
otrok za odkrivanje predsimptomatske sladkorne bolezni tipa 1 z dolocitvijo avtoprotiteles. Program bo uvedel
populacijsko presejanje vseh otrok, starih 3 leta, za odkrivanje predsimptomatske sladkorne bolezni tipa 1 z
dolo€itvijo avtoprotiteles proti beta celicam (IAA, GAD, 1A2, ZnT8). Presejanje se bo izvajalo v okviru rutinskega
sistematskega preventivnega pregleda pri izbranem pediatru po vsej Sloveniji z odvzemom kapilarne krvi na filtrirni
papir (suhe kaplje krvi), laboratorijska analiza pa bo potekala centralno v UKC Ljubljana z metodo DELFIA™, ki
omogoca hitro procesiranje velikega Stevila vzorcev. Otroci s pozitivnim presejalnim izvidom bodo napoteni na
potrditev izvida iz venske krvi. Otroci pozitivni na potrditvenem testu bodo vkljueni v strukturirano ambulantno
spremljanje.

Sklep 3/14-2026: Clani RSK za pediatrijo podpirajo uvedbo presejanja otrok za odkrivanje predsimptomatske
sladkorne bolezni tipa 1 z doloéitvijo avtoprotiteles. Predlagajo, da izvajalci programa enkrat letno RSK za
pediatrijo obvescajo o poteku, rezultatih in uéinkih izvajanja predlaganega programa, ki naj vkljucéuje tudi
podatke o razvoju, uporabi in uc¢inkovitosti novih nacinov zdravljenja T1DM.

Ad 6.

a. Prenos predpisovanja zdravila izoretinoin na zdravnike druzinske medicine v ¢asu med rednimi
kontrolami pri leGeéem dermatologu, ki je predvidoma vsake tri mesece

Clani RSK za pediatrijo se seznanijo z dopisom prejetim s strani Zavoda za Zdravstveno zavarovanje glede
predpisovanja zdravila izoretinoin na zdravnike druzinske medicine v ¢asu med rednimi kontrolami pri leCe¢em
dermatologu, ki je predvidoma vsake tri mesece.

Sklep 4/14-2026: Clani RSK za pediatrijo podpirajo prenos predpisovanja zdravila izotretinoin na zdravnike
druzinske medicine in osebne pediatre na primarnem nivoju zdravstvenega varstva v obdobju med rednimi
kontrolnimi pregledi pri leéeéem dermatologu, ki so praviloma predvideni na vsake tri mesece. Clani RSK
za pediatrijo predlagajo, da se laboratorijske preiskave, ki so predpisane ob spremljanju zdravljenja s tem
zdravilom uvrsti med posebej zaracunljiv material na primarni ravni.



b. Pobuda EAP, ESPGHAN, ESPE, AEPC: Children in the Current EU Health Policy: Advancing
Paediatric Research and Prevention Across Europe

Clani RSK za pediatrijo se seznanijo s pobudo mednarodnih zdruzenj EAP, ESPGHAN, ESPE, AEPC: Children in
the Current EU Health Policy: Advancing Paediatric Research and Prevention Across Europe in podpirajo
prioritizacijo raziskav na vseh podrogjih pediatrije.

c. lzvajanje nadzora ZZZS s strokovnimi vsebinami

Clani RSK za pediatrijo se seznanijo s pozivom ZZZS k sodelovanju pri izvajanju nadzorov s strokovnimi vsebinami.

d. Prosnja za strokovno staliS¢e glede names¢anja inzulinske érpalke

RSK se seznani s prodnjo Varuha &lovekovih pravic za pripravo strokovnega stali$¢a glede name$&anja inzulinske
Crpalke, in sicer ali gre za medicinski poseg, ki zahteva namestitev s strani strokovnjaka z medicinskim znanjem,
ali pa za nemedicinski postopek, ki ga lahko opravi oziroma se ga priuci tudi oseba brez medicinskega znanja.

e Sklep 5/14-2026: Clani RSK za pediatrijo menijo, da gre pri nameséanju inzulinske érpalke za
nemedicinski poseg, ki ga lahko opravi oseba brez znanja medicine.

f. Pojasnilo glede posredovanja vprasanj posameznikov na RSK in obsega odgovornosti RSK-
diskusija

Clani RSK za pediatrijo se seznanijo z dopisom, ki ga je pripravil RSK za kliniéno psihologijo glede posredovanja
vpra$anj posameznikov na RSK in obsega odgovornosti RSK.

g. Odgovor na obtozbe o odtujitvi opreme ob odhodu dr. Vesnaverja, ki je v lasti UKC- seznanitev

Clani RSK za pediatrijo se seznanijo z dopisom dr. Vesnaverja glede domnevne odtujitve opreme in pozivajo k
doslednemu upostevanju in uveljavljanju novinarske etike.

Zapisala: Tanja Gavric, dipl. upr. ved

izr. prof. dr. Jernej DolinSek, dr. med.
Predsednik RSK za pediatrijo
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