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ZAPISNIK 5. seje RazSirjenega strokovnega kolegija za paliativho oskrbo

PODATKI O SESTANKU:

Datum sestanka: 8.12.2025 Kraj sestanka: Zoom
PriCetek sestanka: 19:00 ZakljuCek sestanka: 21:00 uri

PRISOTNI VABLJENI:

Izr.prof. dr. Erika Zelko, UM, Medicinska fakulteta

asist. dr. Maja Ebert Moltara, dr. med., Onkolo$ki in&titut Ljubljana

Doc.dr. Anamarija Megli¢, dr.med. UKC Ljubljana

doc. dr. Hugon Mozina dr. med. UKC Ljubljana

mag. Jozica Ram3ak Pajk, Fakulteta za zdravstvo Angele Boskin in Zbornica - Zveza

ODSOTNI:
Vesna Ribari¢ Zupanc, dr. med., specialistka interne medicine

DNEVNI RED:

Ugotovitev sklep&nosti

Potrditev dnevnega reda

Potrditev zapisnika prej$nje seje RSK za PO (25.9.2025)
Kardiofizioterapija

Nadrt nadaljnje obravnave (opredelitev prioritet, Easovnica in razprava
Porodilo s seje zdravstvenega sveta

Pobuda za podporo strokovnega kolegija MOK

Razno

PNoORLON =

Ad 1)
Ugotovitev da so prisotni vecina &lanov, zato se potrdi sklep&nost seje.

Ad 2)
Sklep st 1/5. seja RSK PO 8.12. 2025
Dnevni red seje RSK za paliativho oskrbo, ki ga je predlagala predsednica RSK, se potrdi.

Ad 3)
Sodelujoci podajo komentarje in dopolnitve na vsebino zapisnika prejSnje seje.

Sklep st.2/5. seje RSK PO 8.12. 2025
Zapisnik 4. seje RSK z dne 25.9.2025, se potrdi.

Ad 4)

S strani Sekcije za respiracijsko in kardiovaskularno fizioterapijo pri Zdruzenju fizioterapevtov
Slovenije, smo prejeli pobudo po podpori specializacije iz kardiorespiratorne fizioterapije.
Fizioterapevti se naj med sabo povezejo, uskladijo in pripravijo program v skladu s strokovnimi



smernicami specializacij v lastni stroki. RSK za PO pobudo podpira in poudarja, da naj bo
program strokovno podprt z vsebinami paliativhega pristopa.

Sklep st.3/5. seje RSK PO 8.12. 2025
RSK podpira specializacijo kardiorespiratorne fizioterapije pod pogojem, da so vsebine vezane
na paliativho oskrbo ustrezno strokovno pokrite in vklju¢ene.

Ad 5)

V obravnavo in podporo pri pripravi smo prejeli s strani asist.dr. Ebert Moltare predlog dokumenta
“Nacrt nadaljnje obravnave”. Vsi €lani podpiramo pripravo dokumenta, ki naj bi bil univerzalen in
prisoten na vseh ravneh zdravstvenega varstva. Kjer bi zdravstveni delavci v razli¢nih okoljih imeli
moznost njegove uporabe.

Gre za osnovni dokument, ki naj bi sluzil za zgodnjo razpravo o nadaljnji obravnavi. Kjer se skupaj
z aktivnim vklju€evanjem pacienta in njegovih bliznjih z le€e€im zdravnikom, specialistom in
medicinsko sestro oz. po potrebi drugimi ¢lani tima, dogovori nacrt nadaljnje obravnave paliativhe
oskrbe. Na terciarni ravni v primeru kompleksnih obravnav se skli¢e konzilij 3 zdravnikov.
Dokument oziroma standardiziran obrazec bi bil v CRPP in bi bil opredeljen kot storitev v okviru
izvedbe druzinskega sestanka.

Sklep §t.4/5. seje RSK PO 8.12. 2025
Vsi ¢lani RSK za PO do 10.1. 2026 podajo svoje predloge na google drive : POVEZAVA

Ad 6)

S seje zdravstvenega sveta sta porocali asist dr. Ebert Moltara in doc. dr. Megli¢. Predstavili sta

vse aktivnosti ki potekajo in delo RSK za PO.

Glede na slabo oceno Slovenije (podatki z leta 2024) v zadnjem izzidu ATLASA (2025) so

izpostavljeni:

1. Po Sloveniji se pripravlja oz. dopolnjuje mreza MPT, izobraZevanje kadrov, vendar so tezave
v pomanjkanju kadra, podpori vodstva.

2. Financiranje paliativne oskrbe, aktivho poteka dogovarjanje z ZZZS in ustanovljena je
Delovna skupina pri MZ, ki bo pripravila dodatne spremembe financiranja PO tako za
podrocje odraslih kot otrok.

3. Pripravljena je specializacija s podro¢ja paliativhe oskrbe za zdravnike in medicinske sestre,
kjer potekajo Se zadnja usklajevanja.

Ad 7)
Prejeli smo pobudo s strani strokovnega kolegija za maksilofacialno in oralno kirurgijo, ki ni
predmet obravnave RSK za paliativho oskrbo, zato se do nje ne opredeljujemo.

Ad 8)
S strani SDS je bil viozen Zakon o paliativni oskrbi.

Pripravila Predsednica
mag. Jozica Rams8ak Pajk Izred.Prof.dr. Erika Zelko



