Razsirjeni strokovni kolegij za oftalmologijo
Ocesna klinika

Grabloviceva 46

1000 Ljubljana

ZAPISNIK

6. sestanka Razsirjenega strokovnega kolegija za oftalmologijo z dne 16.3.2022 ob 14.00 v
vajalnici O¢esne klinike in v obliki videokonference.

PRISOTNI:

prof.dr. Mojca Globo¢nik Petrovi¢,dr.med., prof.dr.Polona Jaki Mekjavi¢,dr.med.,prof.dr.
Dusica Pahor,dr.med., Franc Salamun,dr.med., prof.dr.NataZa Vidovi¢ Valentinéi¢,dr.med.
pod tocko 1.: Silvija Delfin,dr.med.

pod tocko 5: doc.dr.Mojca Ubanéi¢,dr.med.

Sestanek je sklicala prof.dr. Mojca Globo¢nik Petrovi¢,dr.med. in je predlagala:

DNEVNI RED:

1. Sprejem zapisnika 5. sestanka z dne 26.1.2022

2. Skupna izjava glede skotopiénega sindroma- porocilo- Tekav¢i€, Delfin

3. Povracilo stroskov za zdravljenje v tujini Salamun

4. Obravnava antiVEGF; prenehanje s prilagojenim programom/ nov predlog za
izvajanje programa za antiVEGF terapijo

5. PodaljSanje intervala za presejanje diabeti¢ne retinopatije pri osebah z nizkim
tveganjem za DR Urbanci¢

6. Trajne napotnice- za katere dejavnosti

Posiljanje zapisnikov na MZ v obliki celotnega zapisnika ali sklepov
8. Razno

~

K toéki 1: Clani RSK so soglasno sprejeli zapisnik 5. sestanka

K tocki 2: Silvija Delfin,dr.med. predstavi, da so dobili odzive Drustva klini¢nih psihologov,
RSK za psihologijo in RSK za pediatrijo, v zvezi s problematiko skotopiénega sindroma in Irlen
klinike. Vsi se strinjajo z oblikovanjem skupne izjave s katero bi opozorili na zavajanje
javnosti in 3olskega sistema. Ni pa e prispel odgovor nevrologov. Clani se dogovorijo, da
bodo poslali pobudo za sodelovanje tudi na Pedagosko fakulteto.

Sklep 2.-6/2022: RSK predlaga, da bi k oblikovanju skupne izjave v zvezi s problematiko
skotopitnega sindroma in Irlen klinike, povabili tudi Pedagosko fakulteto. Do naslednjega
sestanka bi pripravili osnutek skupne izjave, ki bi jo vsem sodelujo&im poslali v usklajevanje.
Izjava bo poslana na Ministrstvo za $olstvo in In§pektorat za $olstvo.

K tocki 3: Tocka bo obravnavana na naslednjem sestanku.

K tocki 4.: prof. Pahor predlaga, da bi glede na epidemiolo$ke razmere razmislili o prekinitvi
izvajanja prilagojene obravnavi pacientov pri zdravljenju makularnega edema. Prisotni so se



v razpravi strinjali, da bi bilo obravnavo pacientov pri zdravljenju potrebno prilagoditi
sodobnim dognanjem in razmisliti o potrebnosti pregleda vidne ostrine na vsakem pregledu.
Predlagajo, da se pripravi predlog sprememb za obravnavo in poslje na 27ZS.

Clani so se strinjali, da se glede na to, da se COVID razmere 3e ne umirjajo in je zdravstveni
kader e vedno razporejen na COVID oddelke, pri zdravljenju makularnega edema $e naprej
obravnava paciente po prilagojenem programu. Ker gre za visoko rizi¢ne posege z

omenjenim programom omogocimo vecjo pretoénost bolnikom in dostop do prepotrebnega
zdravljenja za preprecevanje slepote.

Sklep 4.-6/2022: RSK potrdi predlog nadaljevanja opravljanja prilagojenega programa
intravitrealnega zdravljenja makularnega edema zaradi COVID razmer. Prof. Jaki pripravi
predlog spremenjene obravnave za zdravljenje makularnega edema.

K to&ki 5: doc.dr.Mojca Urban¢i¢,dr.med. predstavi moznost podaljéanja intervala za
presejanje diabeti¢ne retinopatije pri osebah z nizkim tveganjem za napredovanje bolezni.
Clani so se v razpravi strinjali, da bi na podlagi objavljenih raziskav in prakse v primerljivih
evropski drzavah, lahko vpeljali moznost podalj$anja intervala kontrolnih pregledov tudi pri
nas. Za paciente z diabetesom tipa Il., ki na dveh zaporednih kontrolnih pregledih nimajo
znakov za diabetitno retinopatijo, bi se kontrolni pregledi izvajali na 2 leti.

Sklep 5.-6/2022: Clani RSK se strinjajo, da se v okviru presejanja diabeticne retinopatije, za
paciente z diabetesom tipa Il., ki na dveh zaporednih kontrolnih pregledih nimajo znakov
za diabeti¢no retinopatijo, kontrolni pregledi izvajajo na 2 leti.

K tocki 6: ZZZS je Ze v letu 2021 objavil obvestilo, da se uvajajo trajne napotnice za nekatere
dejavnosti. Za podrocje oftalmologije so to: glavkom, degeneracija makule in napotitve v
CRSS. Paciente z Ze opredeljenimi diagnozami se lahko v omenjene subspecialisti¢ne
ambulante napotuje s trajno napotnico. Clani so razpravljali o tem, kdaj se lahko pacienta
preneha obravnavati preko trajne napotnice na terciarnem nivoju in napoti na sekundarni
nivo. Vprasanje bo naslovljeno na ZZZS.

K tocki 7: Prisotni so razpravljali o na¢inu posiljanja zapisnikov na MZ za objavo na spletni
strani. Strinjali so se, da bodo tudi v prihodnje zapisniki sestankov RSK poslani v obliki
celotnega zapisnika in ne samo posamezni sklepi.

Sklep 7.-6/2022: Clani RSK se strinjajo, da se zapisniki sestankov Se naprej posiljajo na
Ministrstvo za zdravje v obliki celotnega zapisa.
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Predsednica RSK:
prof.dr. Mojca Globocnik Petrgvi¢,dr.med.

Zapisala: Mirijam Mavec



