RazSirjeni strokovni kolegij za oftalmologijo
Ocesna klinika

Grabloviceva 46

1000 Ljubljana

ZAPISNIK

3. sestanka Raz3irjenega strokovnega kolegija za oftalmologijo z dne 24.11.2021 ob 14.00 v
knjiznici O¢esne klinike in v obliki videokonference.

PRISOTNI:

prof.dr. Mojca Globo¢nik Petrovi¢,dr.med., prof.dr.Toma? Gracner,dr.med., prof.dr.Polona
Jaki Mekjavi¢,dr.med.,prof.dr. Duica Pahor,dr.med., Franc Salamun,dr.med., doc.dr.Nataga
Vidovi¢ Valentinéi¢,dr.med.

Sestanek je sklicala prof.dr. Mojca Globoénik Petrovi¢,dr.med. in je predlagala:

DNEVNI RED:
1. Potrditev zapisnika 2. sestanka z dne 27.11.2021
2. Umetne solze - naCela za predpisovanje v breme ZZZS (dr. Scollmayer)
3. Predlogi za poziv k oblikovanju skupnega stali¢a z drugimi strokami glede Irlen
klinike in skotopi¢nega sindroma

4. Predlogi za skrajsanje nedopustno dolge ¢akalne dobe za op katarakt
5. Razno

K togki 1: Clani RSK so soglasno potrdili zapisnik 135. sestanka

K tocki 2: asist.Petra Schollmayer je predstavila predlog kriterijev za predpis umetnih solz na
zelen recept. Dne 28.9. 2021 je bil prejet dopis gospoda Jurija Fiirsta, vodje Oddelka za
zdravila Zavoda za zdravstveno zavarovanje Slovenije s pro$njo po prilagoditvi omejitev za
predpisovanje umetnih solz na zelen recept. Kriteriji so trenutno naslednji:
Le za zdravljenje:

1. keratoconjunctivitis sicca s Schirmerjevnim testom 5mm/5min ali manj in hkrati

keratitisom (H19.3);

2. razjede/ulkusa roZenice zaradi suhega olesa ali drugega vzroka (H16.0);

3. nevrotrofiénega keratokonjunktivitisa zaradi bolezni in po operacijah (H16.2);

4. po poskodbi ali operaciji roZenice ali oéesne povriine (H16.0) do zacelitve.

Vzrok za pro3njo je teZava zdravnikov in zavarovanih oseb z razumevanjem 1. kriterija, ki
vsebuje 2 pogoja za predpisovanje. Iz izvidov okulistov je tako pogosto teZko razbrati, ali sta
izpolnjena oba pogoja in zaradi tega so bolniki neredko neenotno obravnavani.
Zato predlagam, da 1. kriterij vsebuje le pogoj Schirmerjev test < 5mm/5min, keratitis pa se
doda k tocki 2 poleg razjede/ulkusa roZenice. Novi kriteriji bi tako bili:
Le za zdravljenje:

1. keratoconjunctivitisa sicca s Schirmerjevnim testom 5mm/5min ali manj (H19.3);

2. keratitisa ali razjede/ulkusa roZenice zaradi suhega olesa ali drugega vzroka
(H16.0);



3. nevrotrofinega keratokonjunktivitisa zaradi bolezni in po operacijah (H16.2)
4. po poskodbi ali operaciji roZenice ali oéesne povriine (H16.1) do zacelitve.
Preverili smo tudi NKB klasifikacijo in ustrezno revidirali &ifro v tocki 4.

’

Sklep 1.-3/2021: RSK se je seznanil s predlogom kriterijev za predpis umetnih solz na zelen
recept in se z njimi strinja ter jih potrjuje.

K toéki 3: Clani RSK so ponovno razpravljali o Irlen sindromu in nujnosti seznanitve &irée
javnosti z mnenjem RSK za oftalmologijo in o objavljenih ¢lankih v Casopisu Delo. RSK je
pripravil stalid¢e do tako imenovanega Irlen ali skotopi¢nega sindroma, ki je bilo poslano na
Ministrstvo za 3olstvo, Ministrstvo za zdravje, Zavod za $olstvo, Trino indpekcijo, JAZMP,
InSpektorat za Solstvo in Iris. V razpravi so se &lani strinjali, da je potrebno v sodelovanju z
drugimi strokami oblikovati usklajeno skupno izjavo glede Irlen sindroma in z njo seznaniti
SirSo javnost.

Sklep 2.-3/2021: Clani RSK bodo do naslednjega sestanka pripravili predlog katere stroke bi
povabili k sodelovanju pri oblikovanju skupne izjave glede Irlen sindroma.

K tocki 4: Clani RSK so razpravljali o problemu nedopustno dolgih ¢akalni dob v oftalmologiji,
ki se iz leta v leto dalj$ajo, e posebej je to peree pri operacijah sive mrene in 1.pregledih v
sploSni ocesni ambulanti. V razpravi so se strinjali, da bi bilo potrebno pripraviti predlog
zavarovalnici, ki bi omogocal skraj$evanje ¢akalnih dob. Predlagali so, da bi hile operacije sive
mrene placane po realizaciji ali pa bi se poveéal program za dolo¢en % &tevila operacij za
posameznega izvajalca dejavnosti. Glede predloga za skraj$evanja ¢akalni dob na 1. pregled
bodo razpravljali na naslednjem sestanku.

SKLEP 3.-3/2021: RSK se je seznanil s problemom nedopustnih ¢akalnih dob v

oftalmologiji. Na naslednjem sestanku bo oblikovan predlog za skrajéevanje, ki bo poslan
zavarovalnici.

K tocki 5.1: RSK se je seznanil z dopisom Strokovnega sveta za oftalmologijo, v katerem so
predstavljeni kriteriji za akreditacijo izvajalcev za izvajanje dela specializacije iz oftalmologije.
Clani RSK bodo o kriterijih razpravljali, ko dobo dokonéno potrjeni s strani Strokovnega sveta.
SKLEP 4.1-3/2021: RSK se je seznanil s predlaganimi kriteriji za akreditacijo izvajanja
specializacij iz oftalmologije. Ce bo potrebno, bo o njih odloéal na dopisni seji.

K tocki 5.2: Franci Salamun,dr.med. je predlagal razpravo na temo uvedbe novih metod
Cross-linking in fototerapevtska keratotektomija (FTK) in vkljucitev platila storitve v breme
ZZ7S. V razpravi so se €lani strinjali, da sta to metodi, ki bi jih bilo potrebno predloziti
Zdravstvenemu svetu. Predlagali so, da se povabi Azro Herceg,dr.med. k sodelovanju in

pripravi vloge za Zdravstveni svet in da dr.Salamun pripravi predstavitev, kako je to podrodje
urejeno v drugih drzavah EU.

K tocki 5.3: prof.Globoénikova je prisotne seznanila s tem, da je za podrogje presejalnega
programa diabeti¢ne retinopatije v pripravi enoten racunalniki program za spremljanje in
vodenje pacientov, ki se vkljutujejo v sistem in bo uporaben za vse izvajalce. Trenutno je v



fazi testiranja, zato predlaga, da bi se v testno obdobje vklju&ila UKC Maribor in UKC
Ljubljana. Prof. Pahor se s predlogom strinja.

1
Predsednica RSK:

prof.dr. Mojca Globoénik Petraﬂc dlr.med.

Zapisala: Mirijam Mavec



