Razsirjeni strokovni kolegij za oftalmologijo
Odcesna klinika

Grablovi¢eva 46

1000 Ljubljana

ZAPISNIK

41. sestanka Razsirjenega strokovnega kolegija za oftalmologijo z dne 9. 4. 2026 ob 14.30 v
knjiznici OCesne klinike

PRISOTNI: prof.dr. Mojca Globocnik Petrovi¢,dr.med., prof.dr.Tomaz Graéner,dr.med, prof. dr.
DuSica Pahor, dr. med., prof.dr.Polona Jaki Mekjavi¢,dr.med., prof.dr.Natasa Vidovi¢
Valentinéi¢, dr.med., Franc Salamun,dr.med.

Sestanek je sklicala prof.dr. Mojca Globoc¢nik Petrovi¢,dr.med. in je predlagala:

DNEVNI RED:

=

Potrdilo zapisnika 40. seje (7. 1. 2026)

Predlog Navodilo o vkljuéitvi v enotni zdravstveno-informacijski sistem/vkljuéitev v

javno razpravo

3. Prosnja JAZMP za posredovanje strokovnega mnenja in informacij glede pristojnosti
nadzora nad delom oprikov in optometristov

4. lzvajanje vitreoretinalne kirurgije na o¢esnem oddelku UKC Maribor - omejen obseg
dela, potreba po anestezijskemu timu

5. Razno

N

K to&ki 1: Clani RSK so potrdili zapisnik 40. sestanka RSK z dne 7. 1. 2026.

K tocki 2: Ministrstvo za zdravje je posredovalo v vednost predlog Navodila o vkljuéitvi v enotni
zdravstveno-informacijski sistem. V navodilu so natanéneje dologeni pogoji za presojo
izpolnjevanja pogoja vkljuéenosti v enotni zdravstveno-informacijski sistem.

Sklep 1-41/2026 RSK za oftalmologijo nima pripomb glede predloga Navodila o vkljuéitvi v
enotni zdravstveno-informacijski sistem

K tocki 3: Javna agencija Republike Slovenije za zdravila in medicinske pripomocke izvaja
indpekcijske nadzore in preglede skladnosti medicinskih pripomockov pri slovenskih
distributerjih, uvoznikih, proizvajalcih in zdravstvenih ustanovah. V zadnjem €asu se srecujejo
s povecanim Stevilom pritozb zoper razliéne izvajalce optometriénih in opti¢nih storitev, v
povezavi z izdelavo ocalnih le¢, zato prosijo za dodatno mnenje. PritoZbe se nanaiajo
predvsem na nepravilno izmerjeno dioptrijo, kar posledi¢no vodi v tezave pri nosnji oéal.
Izvajalci optometri€nih in opti¢nih storitev obiajno krivdo za neuspesno izdelana odala
prenasajo na samega uporabnika in njegovo subjektivno presojo glede no$nje oéal.



RSK za oftalmologijo je mnenja, da je za tezave, ki sledijo nepravilno izmerjeni dioptriji, in
nezadovoljstvo uporabnikov, odgovoren zdravnik, ki je uporabniku predpisal ocala, zato bi
morale biti pritozbe naslovljene na doti¢énega zdravnika. Prav tako se na zdravnika prenese
odgovornost ugotovitve ali gre pri uporabniku ocal dejansko za nepravilno opravljeno storitev,
ali zgolj za subjektivno nezadovoljstvo. Za predpisovanje pripomockov za izbolj$anje vida je
pristojen zdravnik specialist oftalmolog. Neskladnost ocalnih le¢ lahko pri uporabniku privede
do glavobolov, padcev in ostalih nesred. Mojster optik s svojim predvsem tehnicnim
poznavanjem dolocanja refrakcije ni pristojen za predpis korekcijskih ocal. Optometrist ni
reguliran zdravstveni poklic, kot smo na RSK Ze veckrat izpostavili. Optik in optometrist nista
izvajalca zdravstvene dejavnosti in ne smeta izvajati zdravstvenih storitev, kot je meritev vida
in predpis opti¢nih pripomockov.

Pri predpisovanju in oceni ustreznosti ali primernosti progresivnih ocal ter pri dolo&anju
primernih uporabnikov je treba upostevati ve¢ dejavnikov. Predpis progresivnih ocal je vedno
individualen in temelji na natan¢nem refrakcijskem stanju posameznika. Poleg refrakcijskih
podatkov je pomembno upostevati ofesno stanje, morebitne pridruZene oéesne bolezni,
binokularen vid, potrebe po vidu na razliéne razdalje, povezane tudi s poklicem, Zivljenskim
slogom. Kljuéno vlogo imajo tudi psihofizi¢ni dejavniki, kot so motiviranost uporabnika,
kognitivne sposobnosti in sposobnost prilagajanja na progresivna ocala. Za uspe$no uporabo
progresivnih ocal je nujno dobro sodelovanje pacienta ter ustrezno svetovanje glede
pri¢akovanj in obdobja prilagajanja.

Sklep 2-41/2026 RSK za oftalmologijo meni, da je ustrezen predpis opti¢nih pripomockov
odgovornost zdravnika, ki je uporabniku predpisal oéala. Ugotovitev, ali so teiave
uporabnika ob no3nji zgolj subjektivne narave, je prav tako odgovornost doti¢nega
zdravnika. Enotnih smernic glede primernosti progresivnih le¢ ni moino podati zaradi
individualnega pristopa k vsakemu pacientu. Mnenje RSK za oftalmologijo se posreduje na
JAZMP.

K tocki 4: Na Oddelku za Ocesne bolezni UKC Maribor se soo&ajo z vedno vegjim $tevilom
pacientov predvidenih za operacijo zadnjega ocesnega segmenta. Izpostavljajo predvsem
teZave na ratun pomanjkanja zdravniskega kadra, ki bi opravljal tovrstne operacije, in
zasedenost anestezijske ekipe. Sedaj opravlja vitreoretinalne kirurke posege en zdravnik, v
procesu usposabljanju je Se ena kolegica, predvidena je $e dodatna vkljuitev. Za tovrstne
posege je nujno potrebnno sodelovanje anestezijske ekipe. V upanju na povedanje
razpoloZljivosti anestezijske ekipe za potrebe vitreoretinalne kirurgije, ki koristi interesu Sirse
javnosti, prosijo za podporo.

Sklep 3-41/2026 RSK za oftalmologijo se zaveda resnosti problema glede tezav pri
izvajanju vitreoretinaine kirurgije na Oddelku za oéesne bolezni UKC Maribor. Ker gre
vecinoma za nujne operativne posege za ohranjanje vida, bi omejenost realizacije teh
posegov zaradi odsotnosti anestezista lahko bistveno vplivala na nujno oftalmolosko
operativno oskrbo v R Sloveniji. Zato je RSK mnenja, da je potrebno zadevo na nivoju
maticne ustanove obravnavati z vso resnostjo in omogoc€iti, da se tovrstne nujne operacije
izvajajo prioritetno.



K tocki 5: Ministrstvo za zdravje Se ni izdalo Uredbe o programih storitev obveznega
zdravstvenega zavarovanja, zmogljivostih, potrebnih za njegovo izvajanje, in obsegu sredstev
za leto 2026. RSK za oftalmologijo pri¢akuje zmanjsanje stevila prvih pregledov v oftalmologiji.

Ministrstvo za zdravje je prejelo dopis z vprasaniji, ki se nanasajo na pristojnost opravljanja
meritev dioptrije vida s strain nekoga, ki je po izobrazbi »optik tehnik«. Med drugimi, je
gospa na ministrstvo naslovila tudi naslednja vprasanja, ki jih MZ posreduje RSK za
oftalmologijo:

1. Ali zakonodaja in pristojni pravilniki dopuscajo, da oseba z nazivom »optik tehnik«
izvaja takSne meritve?

2. Ali je za merjenje dioptrije potrebno posebno dovoljenje ali nadzor s strani
optometrista oziroma oftalmologa?

3. KakSne so morebitne omejitve glede uporabe teh podatkov?

RSK za oftalmologijo je mnenja, da optik tehnik ni usposobljen za opravljanje meritev
dioptrije za predpis korekcijskih ocal in pregled vida. RSK meni, da je meritev dioptrije in
predpis korekcijskih o€al zdravstvena dejavnost, ki je v domeni zdravnika oftalmologa.
Poznan nam je Zakon o zdravstveni dejavnosti, iz katerega sledi, da optik ne more opravljati
zdravstvene dejavnosti kamor sodi tudi pregled vida z meritvijo dioptrije in predpis o¢al.

Zakon o zdravstveni dejavnosti (Uradni list RS, §t. 23/05 — uradno preéiseno besedilo, 15/08
—ZPacP, 23/08, 58/08 — ZZdrS-E, 77/08 — ZDZdr, 40/12 — ZUJF, 14/13, 88/16 — ZdZPZD,
64/17, 1/19 — odl. US, 73/19, 82/20, 152/20 — ZZUOOP, 203/20 - ZIUPOPDVE, 112/21 —
ZNUPZ, 196/21 — ZDOsk, 100/22 — ZNUZSZS, 132/22 — odl. US, 141/22 — ZNUNBZ in 14/23 -
odl. US) doloca, da zdravstvena dejavnost obsega ukrepe in aktivnosti, ki jih po medicinski
doktrini in ob uporabi medicinske tehnologije opravljajo zdravstveni delavci oziroma delavke
in zdravstveni sodelavci oziroma sodelavke pri varovanju zdravja, prepreéevanju, odkrivanju
in zdravijenju bolnikov in poSkodovancev in da so izvajaici zdravstvene dejavnosti domace in
tuje pravne in fizicne osebe, ki so pridobile dovoljenje ministrstva, pristojnega za zdravje

za opravljanje zdravstvene dejavnosti. Doloca Se, da so zdravstveni delavci vsi tisti delavci, ki
so si pridobili dodiplomsko ali podiplomsko izobrazbo zdravstvenega podroéja oziroma
Studijskega podrodja in opravili strokovni izpit na Ministrstvu za zdravje. Zdravstveni
sodelavci so vsi tisti delavci, ki nimajo izobrazbe zdravstvenega podro&ja oziroma $tudijskega
podrodja, v zdravstvu pa zasedajo delovna mesta zdravstvenih sodelavcev (primer: logopedi,
psihologi, biologi in podobno). V ta namen morajo imeti opravljen strokovni izpit na MZ.
Zdravstveni delavci in sodelavci morajo biti tudi vpisani v ustrezne registre in v

dolo&enih primerih morajo imeti veljavno licenco. o

Predsedn SK za oftalmologijo:
prof.dr. Mojca Globocnik Petrovi¢,dr.med.



