Zapisnik 1. seje RazSirjenega strokovnega kolegija za kliniéno
psihologijo (RSK) v letu 2026

Datum: 12. januar 2026
Ura: 9.00

Nacin izvedbe: videokonferenca

Prisotni ¢lani:

- dr. Tristan Rigler, UPK Ljubljana — predsednik RSK

- mag. Anica Prosnik Domjan, UKC Maribor — namestnica predsednika RSK
- dr. Ana Bre¢ko OzZura, UKC Ljubljana, Nevroloska klinika

- dr. Barbara Starovasnik Zagavec, UPK Ljubljana

- mag. Renata Kos Berlak, ZD Murska Sobota

Dnevni red:

1. Ugotovitev sklep€nosti in potrditev dnevnega reda
2. Evalvacija sklepov prejSnje seje

3. Aktualne aktivnosti RSK

4. Kadrovske zadeve RSK

5. Razno

6. Dolocitev termina naslednje seje



Ad 1) Ugotovitev sklep&nosti in potrditev dnevnega reda

Predsednik RSK ugotovi, da je seja sklep&na. Predlagani dnevni red je soglasno potrjen.

Ad 2) Evalvacija sklepov prejSnje seje

Clani RSK ugotavljajo, da od prej$nje seje ni bilo pripomb na sprejete sklepe. Sklepi
prejdnje seje ostajajo v veljavi in so bili ustrezno upostevani v nadaljnjih aktivnostih.

Ad 3) Aktualne aktivnosti RSK
Aktivnosti, povezane z izdelavo nacionalnih smernic za obravnavo ADHD v odrasli dobi

Clani RSK se seznanijo z aktualnim stanjem na podrogju priprave nacionalnih smernic
za obravnavo ADHD v odrasli dobi. Izpostavljena je bila potreba po boljSi koordinaciji
med razli¢nimi institucijami in delovnimi skupinami, ki se ukvarjajo z obravnavo odraslih
oseb z ADHD, zlasti na primarni ravni zdravstvenega varstva.

Razprava je bila usmerjena v pomen usklajenega strokovnega pristopa, preglednosti
aktivnosti ter pravoCasnega obvescéanja RSK o vzporednih nacionalnih pobudah.
Dogovorjeno je, da bo RSK tudi v nadaljevanju spremljal dogajanje na tem podrocju ter
skrbel za strokovno konsistentnost in celostni pogled na obravnavo odraslih oseb z
ADHD.

Ad 4) Kadrovske zadeve RSK

Predsednik RSK seznani &lane, da se je dr. Estera Zalik, UKC Maribor, z dnem 21. 11.
2025, pisno izklju€ila oziroma odstopila iz ¢lanstva v RazSirjenem strokovnem kolegiju
za klini€no psihologijo.

Clani RSK se seznanijo z vsebino njenega obvestila in odstop vzamejo na znanje.

Ad 5) Razno

Clani RSK ugotavljajo, da v trenutku seje ni drugih odprtih tem, ki bi zahtevale
obravnavo v okviru dnevnega reda.



Ad 6) Dolocitev termina naslednje seje

Dogovorjeno je, da bo naslednja seja RSK potekala v ponedeljek, 9. marca 2026, ob
9.00 uri.

Zapisnik pripravil:
dr. Tristan Rigler

predsednik RSK

V Ljubljani, 12. januar 2026



