
ZAPISNIK 4. SEJE RAZŠIRJENEGA STROKOVNEGA KOLEGIJA ZA 

KLINIČNO PSIHOLOGIJO  
 

Datum: 8. 9. 2025 

Način izvedbe: videokonferenčno (Zoom) 

Prisotni: Dr. Tristan Rigler (predsednik), mag. Anica Prosnik (podpredsednica), mag. Renata 

Kos Berlak in dr. Ana Ožura Brečko.  

Dr. Barbara Starovasnik in dr. Estera Žalik sta bili upravičeno odsotni. 

1. UVOD IN PRISOTNOST 
Sejo je vodil predsednik RSK za klinično psihologijo, dr. Tristan Rigler. V uvodu je pozdravil 

prisotne člane in članice ter preveril sklepčnost. Ugotovljena je bila sklepčnost, seja je bila 

formalno odprta. 

Zaradi odsotnosti nekaterih članov, ki so se opravičili, je bila seja izvedena v nekoliko ožji 

sestavi. Prisotni so se dogovorili, da bo zapisnik pripravljen in poslan v potrditev po 

elektronski pošti. 

Člani so potrdili zapisnik tretje seje RSK in potrdili dnevni red.  

2. DOPIS MINISTRSTVA ZA ZDRAVJE GLEDE ADHD PRI ODRASLIH 

Ministrstvo za zdravje od RSK zahteva odgovor na dopis št. 092-313/2025-2711-2, ki se 

nanaša na poziv k spremembam pri obravnavi ADHD oziroma motnje pozornosti pri 

odraslih. RSK tega izvornega dopisa ni prejel, temveč zgolj odgovor MZ z dne 15. 4. 2025. 

Člani so sprejeli sklep, da se za obravnavo in pripravo stališča RSK pridobi izvorni dopis, na 

katerega se bomo lahko ustrezno opredelili na naslednji seji. 

3. UVEDBA NOVEGA REGULIRANEGA POKLICA 

Člani so potrdili, da je bil odgovor RSK glede uvedbe novega reguliranega poklica (naziv 

diplomanta psihosocialne pomoči) že oblikovan po dopisni seji in dne 25. 8. 2025 poslan na 

Ministrstvo za zdravje. RSK za klinično psihologijo je obravnaval pobudo za uvrstitev 

diplomantov in magistrov psihosocialne pomoči med zdravstvene sodelavce. RSK je 

soglasno sprejel negativno stališče. Menimo, da programi psihosocialne pomoči niso 

primerljivi s študijem psihologije ali socialnega dela, saj ne dosegajo enake zahtevnosti, 

strokovnih standardov in obsega praktičnega usposabljanja. V zdravstvenem sistemu sta 

psiholog in socialni delavec že uveljavljena poklica z jasno razmejenimi kompetencami. 

Uvedba novega profila bi bila nesmotrna, strokovno in etično sporna ter bi lahko znižala 

kakovost obravnave pacientov. 



4. AKTUALNO DOGAJANJE GLEDE PREDLOGA ZAKONA O 

PSIHOTERAPEVTSKI DEJAVNOSTI 

Člani so se seznanili z informacijami o nadaljnjih pozivih različnih organizacij (Zveza 

organizacij pacientov, Slovensko združenje za psihoterapijo, SFU, Teološka fakulteta, 

Združenje zakonskih in družinskih terapevtov), ki nasprotujejo amandmajem zdravstvene 

stroke objavljenih na spletni strani Državnega zbora. Ugotovljeno je bilo, da gre za 

ponavljanje že znanih stališč brez strokovnih argumentov in da v tem trenutku RSK nima 

potrebe po uradnem odzivu. RSK za klinično psihologijo še naprej podpira strokovno 

ureditev področja psihoterapije v zdravstvu kot je opisano v do zdaj oddanih dokumentih 

potrjenih s strani ostalih RSK-jev. 

5. DOPIS DOC. DR. ALEŠA VESNAVERJA (MAKSILOFACIALNA IN 

ORALNA KIRURGIJA) 

Člani so bili seznanjeni s dopisom doc. dr. Aleša Vesnaverja z dne 18. avgusta 2025, ki se 

nanaša na seznam VZS. Člani so izrazili podporo njegovim prizadevanjem in poudarili, da je 

področje klinične psihologije že urejeno na način, kot ga predlaga doc. dr. Vesnaver, kjer 

posamezen VZS pokriva širše strokovno področje in da takšna ureditev deluje. Sklenjeno je 

bilo, da se podpre prizadevanja za podobno ureditev tudi na drugih strokovnih področjih. 

6. IMENOVANJE PREDSTAVNIKA RSK ZA KLINIČNO PSIHOLOGIJO V 

SKUPINO ZA PRIPRAVO SMERNIC ADHD PRI ODRASLIH 

RSK za klinično psihologijo je obravnaval zaprosilo RSK za psihiatrijo, ki ga je ta prejel od 

Ministrstva za zdravje, v zvezi z oblikovanjem delovne skupine za pripravo smernic za 

obravnavo in zdravljenje ADHD pri odraslih. Na predlog predsednika je bil opravljen 

razmislek o ustreznem predstavniku klinične psihologije, ki bi s svojim strokovnim znanjem 

in izkušnjami lahko prispeval k oblikovanju celostnih in kakovostnih smernic. RSK je 

soglasno sprejel odločitev, da v delovno skupino kot predstavnico klinične psihologije 

imenuje mag. Anico Prosnik Domjan, spec. klinične psihologije, ter da se njeno ime 

posreduje RSK za psihiatrijo za nadaljnje postopke uskladitve z Ministrstvom za zdravje. 

7. TERMINI NASLEDNJIH SEJ 

Ugotovljeno je bilo, da je bila to 4. seja RSK v letu 2025. Dogovorjeno je, da bo 5. seja v 

ponedeljek, 10. novembra 2025, ob 9.00 na daljavo.  

8. RAZNO 

Posebnih dodatnih točk pod razno ni bilo. 

 



 

Zapisal: dr. Tristan Rigler 

Predsednik RSK za klinično psihologijo 

V potrditev posredovano članom RSK dne: 8. 9. 2025 

Potrjeno s strani članov RSK: 10. 9. 2025 


