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RAZSIRJENI STROKOVNI KOLEGIJ ZA KLINIENO PREHRANO

Stefanova ulica 5, 1000 LJUBLJANA

Zapisnik 28. seje RSK za klini¢no prehrano —21.4.2026 online

Prisotni: Erik Brecelj, Andreja Ocepek, Nada Rotovnik Kozjek, Milena Blaz Kovac, Urska
Gajsek, Mojca Gabrijelci¢, Katja Kogovsek.

Odsotni: Natasa Bratina

Dnevni red:

1. Seznanitev z vzpostavitvojo sistema izvajanja zdravstvene dejavnosti klini¢éne
prehrane
V Uradnem listu RS je 17. 4. 2026 izsSla Uredba o programih storitev obveznega
zdravstvenega zavarovanja, zmogljivostih, potrebnih za njegovo izvajanje, in obsegu
sredstev za leto 2026, ki dolofa programe storitev obveznega zdravstvenega
zavarovanja, opredelitev zmogljivosti, potrebnih za njegovo izvajanje, in obseg
sredstev za leto 2026
(https://api.zzzs.si/ZZ7S/info/egradiva.nsf/0/a36866ad63f6d4e9c1258ddf002cfc03/S
FILE/u20260332.pdf) . V 46. ¢lenu je navedeno: Program klinicne prehrane lahko
opravljajo osebe, ki jih RSK za klini¢no prehrano uvrsti na seznam. Vsako spremembo
seznama pristojni RSK sporoc¢i Zavodu, ta pa ga objavi na svojih spletni strani. Ta
uredba torej pooblasc¢a RSK za klini¢no prehrano, da odgovorno sodeluje pri kreiranju
mreZe zdravstvene dejavnosti klinicen prehrane v Sloveniji. Opredeljeno je tudi Stevilo
timov (10) in VZD, medtem ko VZS-ji niso definirani.
Opredelitev povezav VZD/VZS je bila s strani SZZ pred 2 mesecema posredovana na
MZ. Prav tako je ZZSS letosnjo pomlad obijavil Sifrant za obracun zdravstvene
dejavnosti klinicne prehrane, ki stopi v veljavo 1.7.2026. Nosilec zdravstvenih storitev
klinicne prehrane je zdravnik specialist klinicne prehrane.
MZ je prej$nji teden potrdilo specializacijo iz klini¢ne prehrane; na eDemokracijo je bil
14.4. v javno razpravo posredovan Pravilnik o vrstah, vsebini, trajanju in poteku
specializacij zdravnikov. Besedilo najdete tu https://e-uprava.gov.si/si/drzava-in-
druzba/e-demokracija/predlogi-predpisov/predlog-predpisa.html?id=18933&lang=si.
Rok za pripombe je bil 21.4. 2026. V specializacije za klinicno prehrano bo v skladuz
18a.¢lenom (https://zakonodaja.com/zakon/zzdrs/18a-clen) moZno do 30.8.2029 v
skladu z opisanimi navodili zaprositi za priznanje specializacije iz dela.

Sklep: Formalni, pravni in vsebinski pogoji za izvajanje zdravstvene dejavnosti klinicne
prehrane so opredeljeni, vedina — razen povezave VZD/VZS-jev — tudi uradno potrjeni.
Nosilec te zdravstvene dejavnosti je zdravnik specialist klinicne prehrane. RSK je s
strani ZZZS pooblascen, da aktivno sodeluje pri vzpostavljanju zdravstvene mreze
klinicne prehrane.

2. RSK klini¢ne dietetike in specializacija iz klinicne dietetike

Specializacija iz klinicne dietetike je v postopku. Pripravlja se vzpostavitev RSK-ja iz
klinicne dietetike. Predlagamo, da se pri specializaciji natanc¢no definira podrocje dela
kliniénega dietetike glede na otrosko in/ali odraslo populacijo.
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Sklep: RSK iz kliniéne prehrane podpira razvoj specializacije in ustanovitev RSK-ja za
klinicno dietetiko. pri ¢emer naj se pri specializaciji uposSteva podrocje dela:
pediatrija/odrasla populacija.

Predsednica RSK za klini¢no prehrano R Slovenije
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