RAZSIRJENI STROKOVNI KOLEGIJ ZA KLINIENO PREHRANO

Stefanova ulica 5, 1000 LJUBLJANA

Zapisnik 25. seje RSK za klini¢no prehrano — 6.8.2025 online

Prisotni: Nada Rotovnik Kozjek, Milena BlaZz Kovac, Natasa Bratina, UrSka Gajsek, Erik Brecelj, Renata
Hribar, Andreja Ocepek, Mojca Gabrijelci¢, Katja Kogovsek.

Vabljeni: Mircha Poldrugovac, Monika Brov¢

Dnevni red:
1. Potrditev zapisnika 24. seje RSK
Sklep: Potrjen.

2. Razprava na temo predloga sprememb Sifranta VZS-VZD, ki ga je oblikovalo MZ

MZ je 18.7.2025 na vse RSK-je naslovil predlog kombinacij vrst zdravstvenih dejavnosti in vrst
zdravstvenih storitev Ministrstvu za zdravje za potrebe implementacije novele Zakona o zdravstveni
dejavnosti (ZZDej-N). VZS-ji, ki jih pripravil in potrdil RSK za klinicno prehrano za podrocje klini¢ne
prehrane (VZD) po formalnem postopku (NIJZ) niso strokovno niso pravilno umesceni in ugotavljamo
da VZD klini¢ne prehrane sistemsko ni formaliziran. Ta postopek ni bil sprocesiran kljub temu, da gre
za zdravstveno dejavnost, ki jo je potrdil Zdravstveni svet za Ol Ljubljana 2007 in za sistemsko
postavitev te dejavnosti v Sloveniji leta 2023. Predlog za sistemsko implementacijo VZD je bil s strani
NIJZ poslan na MZ Sele maja 2025. Mircha Poldrugovac iz NIJZ poda obrazloZitev nastale situacije z
vidika NIJZ, ki deluje kot predlagatelj Sifrantov VZS-VZD oziroma njihovih sprememb. Ker ta proces ni
bil izveden, so se VZS-ji, ki jih je pripravil RSK za kliniéno prehrano, vpisovali kot dejavnosti drugih
klinicnih strok (predvsem gastroenterologije). O tem smo Ze obvestili MZ (glej zapisnik 24.seje) in
pripravili strokovno in organizacijsko ustrezne predloge. Glede na dikcijo razprave dosezemo 2 sklepa:
Sklep: Erik Brecelj vstopi kot mediator pri sklicanju sestanka odgovornih z NIJZ in MZ, na temo nastale
nesprejemljive situacije v zvezi s Sifrantom VZS-VZD.

Sklep: NIJZ (Mircha Poldrugovac, Mojca GabrijelCi¢, Monika Brovc) preverijo postopke na NIJZ.

3. Razno

Nada Rotovnik Kozjek pozove k strokovno jasni uporabi terminologije na podrocju klini¢ne prehrane
in kliniéne dietetike, saj v zadnjem obdobju prihaja do nejasnosti, povezanih z nerazumevanjem
omenjene terminologije.

Sklep: Potrebno je delo na profesionalni in strokovni komunikaciji glede kompetenc s podrocja drugih
strok, ki se stikajo s stroko klini¢ne prehrane.
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Zapisala: Katja Kogovsek
Ljubljana, 7.8. 2025
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