
  

Zapisnik 25. seje RSK za klinično prehrano – 6.8.2025 online  

Prisotni: Nada Rotovnik Kozjek, Milena Blaž Kovač, Nataša Bratina, Urška Gajšek, Erik Brecelj, Renata 

Hribar, Andreja Ocepek, Mojca Gabrijelčič, Katja Kogovšek. 

Vabljeni: Mircha Poldrugovac, Monika Brovč 

 

Dnevni red: 

1. Potrditev zapisnika 24. seje RSK  

Sklep: Potrjen. 

 

2. Razprava na temo predloga sprememb šifranta VZS-VZD, ki ga je oblikovalo MZ 

MZ je 18.7.2025 na vse RSK-je naslovil predlog kombinacij vrst zdravstvenih dejavnosti in vrst 

zdravstvenih storitev Ministrstvu za zdravje za potrebe implementacije novele Zakona o zdravstveni 

dejavnosti (ZZDej-N). VZS-ji, ki jih pripravil in potrdil RSK za klinično prehrano za področje klinične 

prehrane (VZD) po formalnem postopku (NIJZ) niso strokovno niso pravilno umeščeni in ugotavljamo 

da VZD klinične prehrane sistemsko ni formaliziran. Ta postopek ni bil sprocesiran kljub temu, da gre 

za zdravstveno dejavnost, ki jo je potrdil Zdravstveni svet za OI Ljubljana 2007 in za sistemsko 

postavitev te dejavnosti v Sloveniji leta 2023. Predlog za sistemsko implementacijo VZD je bil s strani 

NIJZ poslan na MZ šele maja 2025. Mircha Poldrugovac iz NIJZ poda obrazložitev nastale situacije z 

vidika NIJZ, ki deluje kot predlagatelj šifrantov VZS-VZD oziroma njihovih sprememb. Ker ta proces ni 

bil izveden, so se VZS-ji, ki jih je pripravil RSK za klinično prehrano, vpisovali kot dejavnosti drugih 

kliničnih strok (predvsem gastroenterologije). O tem smo že obvestili MZ (glej zapisnik 24.seje) in 

pripravili strokovno in organizacijsko ustrezne predloge. Glede na dikcijo razprave dosežemo 2 sklepa: 

Sklep: Erik Brecelj vstopi kot mediator pri sklicanju sestanka odgovornih z NIJZ in MZ, na temo nastale 

nesprejemljive situacije v zvezi s šifrantom VZS-VZD. 

Sklep: NIJZ (Mircha Poldrugovac, Mojca Gabrijelčič, Monika Brovč) preverijo postopke na NIJZ. 

 

3. Razno 

Nada Rotovnik Kozjek pozove k strokovno jasni uporabi terminologije na področju klinične prehrane 

in klinične dietetike, saj v zadnjem obdobju prihaja do nejasnosti, povezanih z nerazumevanjem 

omenjene terminologije. 

Sklep: Potrebno je delo na profesionalni in strokovni komunikaciji glede kompetenc s področja drugih 

strok, ki se stikajo s stroko klinične prehrane. 

                          

                         

Predsednica RSK za klinično prehrano R Slovenije 

Izr.prof.dr. Nada Rotovnik Kozjek, dr.med.  

 

Zapisala: Katja Kogovšek 

Ljubljana, 7.8. 2025 
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