
  

Zapisnik 23. seje RSK za klinično prehrano – 4.6.2025 online  

Prisotni: Nada Rotovnik Kozjek , Milena Blaž Kovač, Nataša Bratina, Urška Gajšek, Erik Brecelj, Renata 

Hribar, Katja Kogovšek. 

Vabljeni: Anže Vasle 

Odsotni: Andreja Ocepek, Mojca Gabrijelčič 

 

 

Dnevni red: 

 

1. Potrditev zapisnika 22.seje RSK 

 

Sklep: Potrjen. 

 

 

2. Poročilo aktivnosti na ZZZS 

 

Nrejen je dokončen ZZZS šifrant za storitve zdravstvene dejavnosti klinične prehrane.  

 

V razpravi Erik Brecelj poda pobudo za razmislek o vzpostavitvi mreže zdravstvene dejavnosti klinične 

prehrane v reformiranem zdravstvenem sistemu, ki bo temeljil na regijah. Vzpostavitev mreže bo 

omogočala obstoj in preglednost pogojev za izvajanje dejavnosti v vsaki regiji. Zaradi zagotavljanja 

dostopa do storitve zdravstvene dejavnosti klinične prehrane za vse prebivalce, bo mreža temelj 

zahteve za vzpostavitev tovrstnih pogojev v primeru, da bodo le-ti neobstoječi ali nezadostni. 

 

Sklep: Šifrant se pošlje vsem čanom in članicam RSK. Erika Breclja člani RSK za klinično prehrano 

pooblastijo za sprožitev pobude na MZ za zagotovitev vzpostavitve mreže zdravstvene dejavnosti 

klinične prehrane. 

 

 

3. Poročilo glasovanja za specializacijo klinične prehrane na Izvršilnem odboru ZZS 

 

Nada Rotovnik Kozjek poroča o soglasni potrditvi specializacije klinične prehrane na IO ZZS. Sledi 

glasovanje za potrditev na Skupščini ZZS, predvidoma septembra ali oktobra 2025. 

 

Sklep: Skupščine se udeleži delegacija s predstavniki RSK (Nada Rotovnik Kozjek), pripravljalko 

specializacije (Segejo Kozar),zastopnikom s področja primarnega zdravstvenega varstva (Milena Blaž 

Kovač), pediatrom (Marko Pokorn) in zastopnikom skupine mladih zdravnikov (Luka Puzigaća). 

 

 

4. Milena Blaž Kovač poroča glede poteka dopolnitve klinične poti za prehransko obravnavo in 

obravnavo debelosti na primarnem nivoju zdravstvenega varstva ter ustanavljanja Delovne 

skupine za celostno obravnavo debelosti. 

  

        

RAZŠIRJENI STROKOVNI KOLEGIJ   ZA KLINIČNO PREHRANO                   
Štefanova ulica 5, 1000 LJUBLJANA         



Sklep: O klinični poti bomo razpravljali, ko bo ponovno predložen na obravnavo na RSK 

 

 

5. Odgovor na pobudo Odbora za strokovno-medicinska vprašanja Zdravniške zbornice Slovenije 

 

Člani RSK se seznanijo z vsebino pobude, ki se nanaša na sporno prakso promocije in prodaje 

prehranskih dopolnil (pismo v prilogi). Anže Vasle razloži strokovne in pravne vsebine v zvezi s 

predpisovanjem, priporočanjem prehranski dopolnil. Skupno mnenje RSK je, da v konkretnem primeru 

dr. Ane Debevc Prašnikar, dr.med., njena mnenja in priporočila, ki jih oglašuje na spletnih platformah, 

niso v skladu s strokovnimi smernicami, niti v skladu s pravnimi in etičnimi načeli zdravniškega dela. 

 

Sklep: RSK bo v ločenem dokumentu podal strokovno utemeljeno mnenje glede zgoraj izpostavljenega 

vprašanja. 

 

6. Razno 

 

Erik Brecelj izrazi pobudo za podporo RSK za klinično prehrano  pri oblikovanju formalne strukture za 

finančno vrednotenje storitev iz naslova zdravstvene oskrbe 'abdominalnih katastrof'. 

 

Sklep: RSK izraža soglasno podporo pobudi za sistemsko ureditev plačevanja storitev zdravstvenih 

dejavnosti za celostno zdravljenje 'abdominalnih katastrof'. 

                          

                         

Predsednica RSK za klinično prehrano R Slovenije 

Izr.prof.dr. Nada Rotovnik Kozjek, dr.med.  

 

Zapisala: Katja Kogovšek 

Ljubljana, 4.6. 2025 
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