
Zapisnik 22. seje RSK za klinično prehrano – 16.4.2025 online  
 

Prisotni: Nada Rotovnik Kozjek , Milena Blaž Kovač, Nataša Bratina, Urška Gajšek, Mojca Gabrijelčič, 
Katja Kogovšek, Renata Hribar, Erik Brecelj 
Vabljena: Sergeja Kozar 

Odsotni: Andreja Ocepek 
 
 

Dnevni red: 
 

1. Potrditev zapisnika 21.seje RSK 

Sklep: Potrjen. 
 

2. Specializacija klinične prehrane - ZZS 

Obravnavamo poročilo postopka obravnave specializacije na ZZS - na seji Sveta za izobraževanje. 
Sklep: Za SIZ se pripravi nova verzija v kateri se upoštevajo vse pripombe in RSK se strinja s avtorji, ki 
so pripravili predlog in so v večini člani RSK za klinično prehrano.   
 

3. Uredba ZZZS in dejavnosti na MZ 

Razpravljamo o procesu priprave šifer ZZZS in o sestanku na MZ glede implementacije šifer ZZZS za 
izvajanje zdravstvene dejavnosti klinične prehrane.  
Sklep: Šifrantom ZZZS je jasna podlaga za pridobitev specialnih znanj s področja klinične prehrane in 
omogoča tudi standardizacijo postopkov in vsebin klinične prehrane v okviru zdravstvenega sistema.  

 

4. Razno 

Milena Kovač Blaž predstavi predlog dokumenta, ki je podlaga za smernice za zdravljenje debelosti 
(Debelost in regulacija telesne mase). Predvidena je stopenjska obravnava na vseh nivojih 
zdravstvenega varstva. Prav tako so opredeljena specialna znanja za zdravstveno osebje, ki bo 
vključeno v obravnavo bolnikov z diagnozo debelosti. 
Sklep: Dopolnjen dokument se ponovno predstavi na naslednji seji RSK za klinično prehrano. 

                          
                         
Predsednica RSK za klinično prehrano R Slovenije 

Izr.prof.dr. Nada Rotovnik Kozjek, dr.med.  
Zapisala: Katja Kogovšek 

Ljubljana, 16.4. 2025 
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