
 

 

 
 
 

 
 
Datum: 30.05.2022 
 
 
Zadeva: Sklepi 42. redne seje Razširjenega strokovnega kolegija za fizioterapijo 
 
42. redna seja Razširjenega strokovnega kolegija (RSK) za fizioterapijo je potekala 30.05.2022 od 13:00 do 
14.15 preko aplikacije Zoom. 
 
Prisotni: Petra Dovč, dipl.fiziot., univ.dipl.org., strok. sod. Bojan Čeru, dipl.fiziot., izr. prof. dr. Darja Rugelj 
 
Predlagan je bil dnevni red 42. redne seje RSK za fizioterapijo: 
 
Dnevni red: 
1. Potrditev predlaganega dnevnega reda. 
2. Pregled realizicije 39., 40. in 41. seje. 
3. Obravnava dopisa ZIRS št. 09102-18/2022 z dne 23.03.2022. 
4. Obravnava dopisa ZIRS št. 09102-18/2022-6 z dne 31.03.2022 (prejeto dne 24.05.2022). 
5. Obravnava dopisa ZIRS št. 09102-18/2022 z dne 31.03.2022 (prejeto dne 24.05.2022). 
6. Obravnava dopisa ZIRS št. 09102-18/2022 z dne 31.03.2022 (prejeto dne 24.05.2022). 
7. Obravnava dopisa ZIRS št. 09102-18/2022 z dne 06.04.2022 (prejeto dne 24.05.2022). 
8. Razno 
 
 
Sklep 1: Potrjen je bil predlagani dnevni red. 
 
Sklep 2: Na Komisijo za stalni poklicni razvoj se posreduje  odgovor na ponovno zastavljena in specificirana 
vprašanja. 
 
Sklep 3: RSK za fizioterapijo ugotavlja, da gre pri uporabi aparatur Testa Stym, Physiostation, Physio Wave, 
Magneto Pulsar, Globus DiaCare 5000 za izvajanje terapije in s tem za zdravstveno storitev, ki sodi med 
fizioterapevtske postopke in jo lahko izvajajo fizioterapevti, po opravljenem strokovnem izpitu in s 
pridobljenim znanjem za uporabo omenjenih aparatur. Zato osebe, ki niso zdravstveni delavci ne smejo 
uporabljati navedenih aparatur za terapevtske namene. 
 
Sklep 4: MZ ZIRS naj posreduje RSK za fizioterapijo povratno informacijo o nadaljevanju in/ali zaključku 
postopkov, ko pridobijo mnenje za katero so zaprosili. 
 
Sklep 5: V Sloveniji in v Evropi se fizioterapevti izpopolnjujejo za izvajanje terapevtskega postopka suhega 
iglanja. Izpopolnjevanje se izvaja v več modulih v obsegu 100 ur in ga izvajajo mednarodni inštruktorji. 
Izpopolnjevanje je odobrila Komisija za stalni poklicni razvoj pri Združenju fizioterapevtov Slovenije. 
 
Sklep 6: Vsebine izpopolnjevanja so enake za fizioterapevte in za zdravnike in se zato izpopolnjevanje izvaja 
istočasno in skupaj za fizioterapevte in zdravnike. Fizioterapevt je zdravstveni delavec, ki po opravljenem 
strokovnem izpitu samostojno in s polno odgovornostjo izvaja osnovne in v vseživljenjskem izpopolnjevanju 
pridobljene specialne fizioterapevtske postopke. 
 
Sklep 7: Ergon IASTM je tehnika, ki se lahko uporablja za mobilizacijo mehkih tkiv pri zdravih osebah, za 
katere niso potrebni pogoji, ki jih narekuje za zdravstvene delavce Zakon o zdravstveni dejavnosti. Za 



 

 

namen zdravljenja (terapije) – zdravljenja po poškodbah, posegih ali drugih zdravstvenih in bolečinskih 
stanjih pa se omenjena tehnika ne sme izvajati. 
 
Sklep 8: Za namen izvajanja terapije in zdravljenja, z zdravstvenimi storitvami, ki sodijo med 
fizioterapevtske postopke, so usposobljeni in pristojni le fizioterapevti. Terapijo lahko izvajajo fizioterapevti, 
po opravljenem strokovnem izpitu in pridobljenim znanjem za uporabo omenjenih aparatur (v tem primeru 
Tecar). Zato osebe, ki niso zdravstveni delavci ne smejo uporabljati navedenih aparatur za namene 
zdravljenja oz. izvajanja terapije. 
 
Sklep 9: Obravnavo mišic medeničnega dna pri ženskah po porodu z uporabo sonde lahko izvaja le 
fizioterapevt s pridobljenimi dodatnimi specialnimi znanji. Izvajanje kinezioterapije za namen zdravljenja je 
lahko le s strani fizioterapevta. Kinezioterapija sodi med osnovne  in specialne fizioterapevtske postopke, 
zato je njeno izvajanje s strani nezdravstvenega kadra v neskladju z Zakonom o zdravstveni dejavnosti. 
 
Sklep 10: Točka 7 z dnevnega reda se prenese na naslednjo sejo. 
 
 
Predsednica RSK za fizioterapijo: 
Petra Dovč, dipl. fiziot., univ.dipl.org. 
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