
 

 
 
Datum: 20. 02. 2026 
 
 
Zadeva: Zapisnik 19. redne seje Razširjenega strokovnega kolegija za fizioterapijo 
 
Seja Razširjenega strokovnega kolegija za fizioterapijo (RSK FT) je potekala 20. 02. 2026 od 
09:00 do 12.10 ure na Zdravstveni fakulteti UL, Zdravstvena pot 5, 1000 Ljubljana. 
 
Prisotni: dr. Alan Kacin, Monika Jeruc Tanšek, Fabio Valenti, dr. Urška Puh, Petra Žagar 
Prisotni na daljavo: Karolina Računica (zaradi snežnih zametov javni prevoz ni deloval) 
Opravičeno odsotni: /  
 
 
Dnevni red:  

1. potrditev dnevnega reda 
2. pregled realizacije sklepov 18. seje RSK FT 
3. obravnava dopisa ZIRS št. 09102-6/2025-90 v zvezi z izvajanjem manualne terapije 
4. prenova šifrantov za dejavnost fizioterapije – poročilo delovne skupine ZZZS in RSK 

FT 
5. kadrovski normativi v fizioterapiji 
6. razno 

 
Ad. 1: Potrditev dnevnega reda. 
Sklep 1: Dnevni red soglasno potrjen. 
 
Ad. 2: Pregled realizacije sklepov 18. seje RSK FT. 
Sklep 2: Vsi sklepi 18. seje so bili realizirani, z izjemo sklepa 6, ki je še v pripravi. 

 
 
Ad. 3: obravnava dopisa ZIRS št. 09102-6/2025-90 v zvezi z izvajanjem manualne terapije  

Sklep 3: Kot smo že opredelili v zapisniku naše 7. redne seje z dne 10. 12. 2024, so vse 
vrste manualne terapije zdravstvena dejavnost in sodijo med osnovne ali specialne postopke 
fizioterapije. Dejavnost torej lahko opravlja le zdravstveni delavec, in sicer diplomiran 
fizioterapevt s strokovnim izpitom. Za izvajanje zahtevnejših postopkov manualne terapije, 
kamor sodijo tudi tehnike manipulacije hrbtenice in miofascialne terapevtske tehnike (npr. 
mišično energetske terapije), mora imeti dodatna znanja opredeljena v Kriterijih za izvajanje 
specialne fizioterapevtske obravnave (SpecFO) na mišično-skeletnem področju. Iz dopisa in 
priloge, ki nam jo je v zvezi s tem primerom posredoval ZIRS, ni razvidno kakšno izobrazbo 
oz. poklicno kvalifikacijo ima izvajalec. V kolikor izvajalec ni diplomiran fizioterapevt s 
strokovnim izpitom in dodatnimi specialnimi znanji, postopkov manualne terapije ne sme 
izvajati. V takem primeru je oglaševanje teh storitev zavajajoče. 
 
 
Ad. 4: prenova šifrantov za dejavnost fizioterapije – poročilo delovne skupine ZZZS in 
RSK FT  
Sklep 4: Potrjujemo predlagan načrt delovne skupine ZZZS za prenovo vseh šifrantov, ki 
zajemajo ambulantne storitve fizioterapije. 
 

https://api.zzzs.si/ZZZS/info/egradiva.nsf/0/f06703c4390bff3dc1257da500296ab4/$FILE/Kriteriji%20Spec%20FO_dopolnitev_RSK_FT_10.03.2025_VELJAVNI.002.pdf/Kriteriji%20Spec%20FO_dopolnitev_RSK_FT_10.03.2025_VELJAVNI.pdf
https://api.zzzs.si/ZZZS/info/egradiva.nsf/0/f06703c4390bff3dc1257da500296ab4/$FILE/Kriteriji%20Spec%20FO_dopolnitev_RSK_FT_10.03.2025_VELJAVNI.002.pdf/Kriteriji%20Spec%20FO_dopolnitev_RSK_FT_10.03.2025_VELJAVNI.pdf


 
Ad 5: kadrovski normativi v fizioterapiji 
Sklep 5: Do naslednje redne seje se pošlje dopis z osnovno argumentacijo kadrovskih potreb 
v fizioterapiji na MZ. 

 
prof. dr. Alan Kacin,  
predsednik RSK za fizioterapijo 

 

 


