
Republika Slovenija 
RAZŠIRJENI STROKOVNI KOLEGIJ ZA FIZIKALNO IN REHABILITACIJSKO MEDICINO 

(RSK za FRM) 
pri Ministrstvu za zdravje 

Linhartova 51, 1000 Ljubljana 
 
Datum: 13. 10. 2023 

 
Z A P I S N I K  

 
dopisne seje Razširjenega strokovnega kolegija za fizikalno in rehabilitacijsko medicino (RSK 
FRM) z dne 5. oktobra 2023. 
 
Pričetek seje: 5. 10. 2023 ob 9.33 
Zaključek seje: 12. 10. 2023 ob 14.28 
  
Prisotni: prof. dr. Helena Burger, dr. med., mag. Klemen Grabljevec, dr. med., doc. dr. Nataša 
Kos, dr. med., doc. dr. Metka Moharić, dr. med., Slavka Topolič, dr. med. 
 
Na dopisni seji ni sodelovala prof. dr. Breda Jesenšek Papež, dr. med.. 
 
 
Dnevni red s sprejetimi sklepi: 
 
 

1 . Pridobivanje stališč RSK glede odprtih vprašanj ob podaljšanju napotnic (e-p 
MZ z dne 16. 5. 2023 – priloga) 

 
RSK za FRM je obravnaval dokument, ki pojasnjuje učinke sprememb podaljšanja napotnic do 
zaključka obravnave na ravni, na katero je bil pacient napoten, za različne deležnike in odprta 
vprašanja, kjer je za nadaljevanje aktivnosti potrebna odločitev in opredelili naša stališča o 
odprtih vprašanjih glede podaljšanja napotnice.  
 
Sklep 1: 
  
l.4 Možnost preklica – B 
l.4.B1 Kdo lahko prekliče napotnico? – A   
l.4.B2 Kdaj se napotnica lahko prekliče – C 
l.4.B3 Na kaj vpliva preklic napotnice – A  
l.5 Način prehoda na novo obdobje veljavnosti – B  
ll.2.2 Kaj je pravo število dni, v katerem se lahko zagotovo odloči, ali pacient še potrebuje 
obravnavo ali ne? – 30 dni je ustrezen rok. 
 
Sklep 2: Na Ministrstvo za zdravje pošljemo izpolnjen obrazec za sporočanje stališča RSK za 
FRM o odprtih vprašanjih glede podaljšanja napotnice. 
 
 
 
 
 
 



2. Ponovna opredelitev Active release (e-p MZ ZIRS 09102-5/ 2023, 39 – priloga) 
 

Sklep 3: Maser ne sme uporabljati pripomočkov, ki na telo delujejo z aplikacijo električnega 
toka ali delujejo s pomočjo električnega toka ali drugih agensov.  
Tehnike telesnega stika s stranko lahko uporablja le v primeru, da imajo naziv »masaža«. 
 
 
3. Opredelitev dejavnosti Dorn Breuss terapije in protibolečinsko manualno nevro 

refleksoterapije (e-p MZ ZIRS 09109-5/ 2023, 42) 
 
Sklep 4: »Naravnavanje sklepov« (!) ne sodi v krog dela ne-zdravstvenega delavca. 
»Masaža hrbtenice« sodi v krog dela, če gre za masažo mehkih tkiv. 

 
4. Opredelitev dejavnosti  CircSlim body contouring Maschine – pojasnilo (e-p MZ  

z dne 5. 7. 2023) 
 
Sklep 5: Kozmetičarka ne sme uporabljati pripomočkov, ki na telo delujejo z aplikacijo 
električnega toka ali delujejo s pomočjo električnega toka ali drugih agensov.  
Tehnike telesnega stika s stranko lahko uporablja le v primeru, da imajo naziv »masaža«. 
 
 
5. Stalna strokovna skupina za pediatrijo (e-p doc. dr. Katje Groleger Sršen z dne 

4. 10. 2023 – priloga) 
 

Sklep 6:  
RSK se seznani s predlaganimi časovnimi normativi za delo zdravnika ter predlagane normative 
potrdi in podpira, da se storitev uvede za področje FRM. 
 
 
6. Prenova modela plačevanja ambulantnih rehabilitacijskih storitev (priloga – 

Zbir storitev – ZZZS) – nadaljevanje 
 
Sklep 7: Za prenovo storitev 204 207 so v skupini doc. dr. Metka Moharić, prof. dr. Breda 
Jesenšek Papež, doc. dr. Nataša Kos, Slavka Topolič, dr. med.  
Za prenovo storitev 204 205 pa doc. dr. Metka Moharić, mag. Klemen Grabljevec in doc. dr. 
Nataša Kos. 
Rok za pripravo prenovljenih šifrantov je 31. 12. 2023. 
 

 

PREDLOG TERMINA ZA SEJO V ŽIVO: četrtek, 14. 12. 2023 ob 14. uri v sobi 
strokovne direktorice URI Soča. 

 

 

 
Ljubljana, 13. 10. 2023    prof. dr. Helena Burger, dr. med. 
                Predsednica RSK za FRM 
    


