Republika Slovenija
RAZSIRJENI STROKOVNI KOLEGIJ ZA FIZIKALNO IN REHABILITACIJSKO MEDICINO
(RSK za FRM)
pri Ministrstvu za zdravje
Linhartova 51, 1000 Ljubljana

Datum: 2. 3. 2026
ZAPISNIK

19. seje Razsirjenega strokovnega kolegija za fizikalno in rehabilitacijsko medicino (RSK FRM), ki je
potekala v ponedeljek, 2. marca 2026 v URI Soca.

Pricetek seje: 09.30
Zakljucek seje: 11.15

Prisotni: doc. dr. Metka Mohari¢, dr. med., prof. dr. Helena Burger, prof. dr. Breda Jesensek Papez,
dr. med., Slavka Topoli¢, dr. med.

Odsotni: doc. dr. Natasa Kos, dr. med. (opraviceno), mag. Klemen Grabljevec, dr. med.
Dnevni red:

1. Potrditev zapisnika zadnje seje in potrditev dnevnega reda.

2. Imenovanje predsednika in podpredsednika za 2026 in 2027 do konca mandata.

3. Prirocnik za zdravilisko zdravljenje (priloga e-posta).

4. Prenova Sifranta 204 207.

5. Potrditev strokovnih prireditev URI Soca, ki niso bile v planu za terciar 2025 (priloga e-posta).
6. Potrditev strokovnih prireditev URI Soca - plan za leto 2026.

7. Uporaba akupunkture v FRM (dopis ZZZS st. 179-9/2015-DI/89 z dne 17.2.2026).

Ad 1.

Na zapisnik prejSnje seje ni bilo pripomb.

Sklep 1: Soglasno potrdimo dnevni red.

Sklep 2: Soglasno sprejmemo zapisnik seje RSK za FRM z dne 10. 12. 2025, katerega sklepi so se
potrjevali na dopisni seji.

Ad 2.

Prisotne ¢lanice RSK za FRM se seznanijo s kandidaturo doc. dr. Metke Mohari¢ za predsednico in
Slavke Topoli¢ za podpredsednico RSK za FRM.

Sklep 3: Soglasno sta potrjeni za predsednico RSK za FRM doc. dr. Metka Mohari¢ in za
podpredsednico Slavka Topolic.

Ad 3.

Pregledamo do sedaj opravljeno delo na Priro¢niku za zdraviliSko zdravljenje. Prof. Burgerjevi ni
uspelo dokoncati s pripombami. Razpravljamo o razliénih mo¢nostih nadaljnje obravnave.

Sklep 4: Do 4. 4. 2026 se v wordov dokument vnesejo pripombe, ki jih je prof. Burger pripravila v pdf
dokumentu. V pregled se dodajo tudi pripombe, ki jih je pripravila Skupnost naravnih zdravilis¢



Slovenije. Dokument v digitalni in papirnati obliki posredujemo prof. Burgerjevi za dokoncanje. Prof.
Burgerjeva nato pripravi pripombe do majske ali junijske seje RSK za FRM.

Ad 4.

Pregledali smo osnutek Sifranta 204 207 ter vnesli pripombe in popravke prisotnih ¢lanov RSK za
FRM. Clanice menijo, da je pripravljen predlog dobra osnova za nadaljevanje dela in tudi prenos v
Sifrant 204 205.

Sklep 5: Do naslednje seje se pripravi Cistopis prenovljenega Sifranta 204 207 z upoStevanjem
pripomb in popravkov.

Sklep 6: Za naslednjo sejo ali Se eno kasneje naj se pripravi Se predlog za Sifrant 204 205.

Ad 5.
Pregledali smo seznam strokovnih prireditev URI Soca, ki niso bile v planu za terciar 2025.
Ugotavljamo, da so vnesene nekatere prireditve, ki jih obicajno ni bilo na teh seznamih. Gre za razne
sestanke, delovne obiske in delavnice v okviru projektov.
Sklep 7: Potrdimo seznam strokovnih prireditev URI Soca, ki niso bile v naértu za terciar 2025 brez
naslednjih prireditev:

3 - Strokovno srecanje z direktoratom za invalide

4 - Delavnica HR4ALL - Kako se zdravo prehranjevati

5 - Delavnica HR4ALL - Motivacijska delavnica za zmanjSanje telesne teze

6 - Delavnica HR4ALL - Zdrava prehrana za dolgoZivost in zdravo starost z motivacijsko

delavnico

12 - 1. sestanek delovne skupine za nalogo Uporaba umetne inteligence na podrodcju

zaposlitvene rehabilitacije

13 - Delovna skupina Mentorstvo v zaposlitveni rehabilitaciji

15 - Srecanje delovne skupine za storitev B

18 - Study Visit of the Delegation of The Republic of North Macedonia

19 - Visit of the Delegation of Montenegro

22 - Izvajanje zaposlitvene rehabilitacije za slepe in slabovidne

31 - Irecover fokusna skupina

Ad 6.
Pregledamo nacrt strokovnih prireditev URI Soca za terciar za leto 2026. Na podani nacrt ni pripomb.
Sklep 8: Potrdimo seznam strokovnih prireditev URI So¢a za terciar za leto 2026.

Ad 7.

Pregledamo obstojeco definicijo uporabe akupunkture v FRM, ki je nastala na seji RSK za FRM 10. 12.
2015. Po razpravi menimo, da je obstojeca definicija primerna. V luci spremembe zakonodaje (Zakon
o zdravniski sluzbi) in uradno potrjenega programa izobraZevanj za akupunkturo v okviru SZD, ki se
redno izvaja, je smiselno dodati, da akupunkturo v FRM lahko izvaja zdravnik specialist s posebnim
znanjem iz akupunkture.

Sklep 9: Sprejmemo naslednje stalisce:

Akupunktura se lahko uporablja pri vseh bolecinskih stanjih, ki so posledica obolenja ali poskodbe
misicnoskeletnega ali ZivEnega sistema, pri katerih v fizikalni in rehabilitacijski medicini uporabljamo
za zmanjsanje bolecine poleg zdravil tudi razne oblike protibolecinskih fizikalnih nacinov zdravljenja
(TENS, MT, IF,...). Akupunkturo lahko izvaja zdravnik specialist s posebnim znanjem iz akupunkture.

Naslednja seja v Cetrtek 9. 4. 2026 ob 7.30. (pred Rehabilitacijskimi dnevi).

Doc. dr. Metka Moharic, dr. pried.
Predsednica/RS



