Zapisnik 31. seje RSK za dermatovenerologijo 11.09.2025 z zacetkom ob 19.00 (preko

spletnega vmesnika).

Prisotni: Mateja Dolenc Volj¢, Nada Kecelj Leskovec, Pij Marko, Mirjam Rogl Butina,
Katarina Tréko Tanja Planingek Rucigaj se je opravicila.

Dnevni red: ‘

1. Potrditev zapisnika 30. seje RSK.

2. Zaprosilo za podajo strokovnega stalisca oziroma mnenja glede uporabe laserjev pri
savezancih: & 09102 - 6 / 2025-52, 09102-6/2025-45, 09102-6/2025-58 in 09102-6/2025-
62.

3. Obravnava predloga glede zdravljenja lipedema.

4. Zaprosilo za strokovno mnenje Razsirjencga strokovnega kolegija olede vsebine Priro¢nika
o zdraviligkem zdravljenju; §t. 180-108/2025-DI/1.

5. Razno.

Zapisnik:

ad1) Zapisnik 30.seje RSK je soglasno potrjen

ad2) Strokovno stalis¢e glede uporabe laserjev je RSK za DV podal Ze veckrat in ga ne
spreminja. Dr. Trékova ga bo ponovno postedovala ZIRS (Priloga).

ad3) RSK je mnenja, da je smiselno razvrstiti lipedem po stopnjah oz. kategorijah in za
posamezno stopnjo opredeliti terapevtske moznosti ter kriterije, po katerih se oceni
opravicenost posegov v breme ZZZS. Dr. Kecelj Leskovec bo pripravila strokovna
priporo¢ila. Predlagamo, da se oblikuje interdisciplinarna komisija, Ki bo bolnike:\ obravnavala
individualno. {

ad4) Obravnavali smo Priro¢nik o zdraviliskem zdravljenju (v nadaljevanju Z7) in imamo
naslednje predloge:

_ da se doda moznost zdraviliskega zdravljenja otrok z zmerno ali hudo obliko atopijskega
dermatitisa

- da se doda moznost zdraviliskega zdravljenja bolnikov s hujsimi oblikami motenj
keratinizacije

- da se doda moznost zdraviliskega zdravljenja bolnikov, za katere je dermatoloski konzilij
presodil, da bo zdravljenje ugodno vplivalo na potek bolezni in priporocili

_da 77 za bolnike s psoriazo, ki prejemajo BZ ni primerno, e je kozno stanje izbolj$ano, ce
pa gre ob BZ Se vedno za hudo obliko bolezni. se ravnamo po pravilih, ki veljajo za bolnike,
ki so brez BZ.

- da je Z7 za bolnike z malignimi koznimi tumorji smiselno pri osebah, ki imajo po
operativnih posegih kontrakture in/ali limfedem

V ostalem se strinjamo z naborom bolezni/stanj, ki so navedeni v Priro¢niku za Z7Z.

ad5) Potrjujemo ¢istopis seznama magistralnih zdravil za dermalno uporabo, ki ga je poslal
ZZ7S.

Zapisala Migjdm Rogl Butina

o

Katarina fréfo, predsednica



Priloga.

1. Odgovor na dopis st. 09102-6/2025-52, z dne 14.7.2025
Vv Zvezi zjnavedenimi napravami:
- Apilus, Senior 3G — odstranjevalec dlak,
- 2400W 4D Teclaser, 4 Wavelength Diode Laser Haur removal Macnine,
- LUMEVO laser za odstranjevanje tattoojev in karbonski piling (LUMEVO MINI)
- Diodni laser TrisCAM [.C.E,
- ND YAG Laser Tattoos Removal System.RY 580,
- Q-Switched ND YAG Laser - FG2014.

1. Ali se navedeni laserji tejejo za visokoenergetske naprave?

e  2400W 4D Teclaser, 4 Wavelength Diode Laser Haur removal Macnine,, LUMEVO
laser za odstranjevanje tattoojev in karbonski piling (LUMEVO MINI), Diodni laser
TrisCAM I.C.E,, ND YAG Laser Tattoos Removal System,RY 580, Q-Switched ND
YAG Laser - FG2014 spadajo med visokoenergijske laserske naprave (IEC razred 4)
in zahtevajo stroge varnostne ukrepe: zascita oc¢i, usposobljen kader. ...

« Apilus Senior 3G je RF naprava (termoliza) — ni laser, je prav tako zahtevna glede
varnosti.

|

2. Kdo je z vidika strokovne usposobljenosti upravicen do njihove uporabe?

e Zdravnik specialist (dermatolog, plasti¢ni/maksilofacialni kirurg ipd.) — DA,
samostojno, ob dokazljivem usposabljanju za laserje

o Drug zdravnik (npr. splodni) — DA, ¢e ima ustrezna dodatna usposabljanja in deluje v
zdravstveni dejavnosti z ustreznimi varnostnimi ukrepi.

« Dipl. medicinska sestra / tehnik — DA, pod neposrednim nadzorom zdravnika
(zdravnik postavi indikacijo/parametre in je prisoten v ustanovi).

« Fizioterapevt — pogojno, kadar gre za medicinske indikacije v okviru zdravstvene
dejavnosti in zdravniskega nadzora + usposabljanje za laserje.

o Kozmetolog/kozmeticarka— NE za Class 4 laserje

« Apilus Senior 3G (RF elektroliza) — lahko izvaja usposobljena kozmeticarka, z
aseptiko in upodtevanjem kontraindikacij (npr. sr¢ni spodbujevalnik — posvet z
zdravnikom).

2. Odgovor na dopis §t. 09102-6/2025-45, z dne 9.7.2025

li
1. Ali se navedeni laserji $tejejo za visokoenergetske naprave?
Vse navedene naprave v dopisu spadajo med visokoenergijske laserske naprave (IEC razred

4).

2. Kdo je z vidika strokovne usposobljenosti upravicen do njihove uporabe?



« Zdravnik specialist (dermatolog, plasti¢ni/maksilofacialni kirurg ipd.) in zdravstveno
osebje.

3. Odgovor na dopis §t. 09102-6/2025-58, z dne 11. 8. 2025 ‘
v zvezi z navedenimi napravami:
- diodni laser za odstranjevanje dlak MK17:
- 6D Cryolipo laser shape system;
- Cryo-T Elephant,
1. Ali se navedeni laserji §tejejo za visokoenergetske naprave?
Diodni laser za odstranjevanje dlak (MK17) — DA, visokoenergijski (IEC Class 4)

6D Cryolipo Laser Shape System — NE, ni visokoenergijski laser: Gre za kozmeti¢no
napravo z nizko lasersko mo¢jo, ne za Class 4, izvaja pa se kriptoliza ( (=10 do +4 °C).

Cryo-T Elephant — ni laser (lokalna krioterapija s teko¢im dusikom; ~—120 do —160 °C). Je
visokoriziéna za ozebline, zato so potrebni protokoli in merjenje koZne temperature.

2. Kdo je z vidika strokovne usposobljenosti upravi¢en do njihove uporabe? \
Zdravnik ali zdravstveni delavec.

4. Odgovor na dopis §t. 09102-6/2025-62, z dne 10.9.2025

V zvezi z navedenimi napravami:

- Super Pico HD YAG Q i

1. Ali se navedeni laserji $tejejo za visokoenergetske naprave?

Naprava spada med visokoenergijske laserje (IEC razred 4)

Karbonski piling s Super Pico HD YAG/Q-switched spada med zdravstvene dejavnosti, saj
se uporablja z visokoenergijsim laserjem in zato ga lahko izvaja le zdravstveno osebje.






