RAZSIRJENI STROKOVNI KOLEGIJ ZA GINEKOLOGIJO IN PORODNISTVO
Stefanova 5, 1000 LUUBLJANA

Ministrstvo za zdravje
Stefanova 5
1000 Ljubljana

Ljubljana, 7. 1. 2025
Zadeva: Porodilo o delovanju RSK za ginekologijo in porodniStvo v letu 2024

Predsednica RSK za ginekologijo in porodni$tvo doc. dr. Andreja Trojner Bregar, dr. med., je v letu
2024 razpisala 8 rednih sej.

1. sejal2.1.2024
Ad 2
Sklep: RSK za ginekologijo podpira cepljenje nosecnic proti oslovskemu ka$lju in gripi, hkrati
pa predlaga, da bi se organiziralo sre¢anje, na katerem bi infektologi, ginekologi, pediatri
razpravljali o izzivih in koristih cepljenja na primarnem nivoju.
Ad3
Sklep: RSK za ginekologijo in porodni§tvo ne podpira vpogleda srednjim, diplomiranim
medicinskim sestram in administratorjem, ker ne prepoznamo Kkoristi in namena tega ukrepa.
Ad 4
Sklep: Nastete storitve v dopisu Nejca Ribi¢a, dr. med., strokovnega vodja ZD Slovenske
Konjice, so sicer strokovno upravi¢ene, razen hormonske priprave na IVF, kar pa zadeva
finanénega segmenta, pa ga je treba preveriti na ZZZS in v plansko-analitski sluzbi.
Ad S
Sklep: RSK za ginekologijo in porodniftvo potrjuje model placevanja zdravstvenih storitev —
abdominalna dekompresija za nosecnice, vendar pa prosimo, za obstojeco literaturo, da je
abdominalna dekompresija res udinkovita pri eklampsiji in zastoju rasti ploda; pripraviti je
treba uradno vlogo za novo zdravstveno storitev po postopku obravnave vloge za nove
zdravstvene storitve — raziskava dr. Mugerlijeve s sod. je pokazala povecanje pretoka krvi.
Predlagamo, da za na naslednjo sejo 16. februarja 2024 pripravi strokovna utemeljitev
zdravstvene storitve in predstavitev na seji.
Ad 6
Sklep: RSK za ginekologijo in porodni$tvo se strinja z predlaganimi Siframi NIJZ-ja za:

prenos odmrznjenih zarodkov

- postopek OBMP z darovanimi jajénimi celicami in

- postopek OBMP z darovanim semenom
in predlaga, da NIJZ za¢ne s postopkom uvedbe teh VZS-jev.
Ad7
Zaradi neodzivnosti ZZZS glede novega modela storitev na sekundarnem in terciarnem nivoju,
¢lani predlagajo, da se uradno obvesti o tem problemu direktorico ZZZS.

2. sejal6.2.2024
Ad 1
Sklep: RSK za ginekologijo in porodnistvo se strinja in pozdravlja projekt Digitalne preobrazbe
zdravstva in uvedbo eKartona in enotnega podatkovnega modela. Predlogi so v dodatnem
dokumentu, ki je odgovor Ministrstvu za zdravje.
Ad 2
Sklep: RSK za ginekologijo in porodniStvo se strinja s Strategijo razvoja zdravstvene dejavnosti
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na primarni ravni zdravstvenega varstva do leta 2031 (SRZDPR2031).
K predlaganim ukrepom v poglavju 15:

a. Siritev mreZe podro¢ja primarne ginekologije in porodnidtva in timov, skladno s
potrebami prebivalcev.

b. Ureditev in posodobitev financiranja ambulant ZVZ, specifiéno za to podrogje.

c. Ureditev upravljanja in izvajanja preventivnih vsebin na podro&ju primarne ginekologije
in porodniStva, z namenom enakopravnega dostopa do storitev z reSevanjem problema
dostopnosti in pokritosti podro¢jih izven veéjih centrov (ruralna podrodja).

Predlagamo Se:

d. Ureditev zakonodaje ter prilagoditev kadrovske zasedbe in prostorske ureditve.

e. Povezovanje vseh treh nivojev pri izvajanju urgentne sluzbe in izvajanju storitev
(delne zaposlitve po nivojih).

Ad3

Sklep: RSK za ginekologijo in porodnistvo se strinjamo s pripravo strokovnih priporoéil PCOS,
ki jih je pripravila as. dr. Vesna Salamun, dr. med., s sodelavci, vendar pa zelimo, da se za
ustrezno izvedbo uredi financni del, na vseh ravnih, za kar zadolZimo strokovno skupino, ki je
priporocilo pripravila.

3. seja22.3.2024
Ad 1
Sklep: RSK za ginekologijo in porodnistvo je pripravil dopis s predlogom novih $ifer VZS s
pordorcja reproduktivne medicine, ki ga bomo posredovali gospodu Denisu Perku. Obenem
predlagamo, da se najprej uredijo storitve na podroé¢ju ginekologije in porodni§tva in nato
ustrezno $e VZS-ji.
Ad2
Sklep: RSK za ginekologijo in porodnistvo bo v sodelovanju z gospodom Jakobom Ceglarjem iz
ZZZS etapno uredil in dokoncal novi model pregledov, posvetov in storitev na vseh treh nivojih
ginekologije in porodnistva.
Ad3
Izr. prof. dr. Tanja Premru, dr. med., je predlagala, da bosta z Martino Buc¢ar, dr. med.,
pripravili oblikovne popravke Pravilnika o spremembah in dopolnitvah Pravilnika za izvajanje preventivnega
zdravstvenega varstva na primami ravnin (URL RS St. 39/2023; 3472)

4. sejal7.5.2024
Ad 2
Sklep: Dr. Verdenik je RSK za ginekologijo in porodnistvo predstavil projekt uvedbe podatkovnega
modela in zagotovitev uporabniskih vmesnikov za spremljanje nose¢nosti (okvirno je to nabor, ki se
ambulanti), ki ga koordinira iRSK.
RSK za ginekologijo in porodnistvo projekt podpira, vendar v sodelovanju in z integracijo do sedaj
potekajocih projektov digitalizacije Klini¢ne poti porod.
Clani RSK za ginekologijo in porodni$tvo so na 5. redni seji 16. 6. 2023 potrdili posodobljeno
verzijo klini¢ne poti Porod za Ginekolosko kliniko v Ljubljani.
Na naslednji seji pa je RSK za ginekologijo in porodnistvo predlagal mag. Gorazda Kavska, dr.
med., svetnika, za ¢lana strokovne skupine za EKNZ (prehod na brezpapirno poslovanje
izvajalcev zdravstvene dejavnosti — dopis MZ 5. 9. 2023).
Kontaktna oseba za koordinacijo in usklajevanje med RSK in izvedbeno skupino eKartona je dr.
Verdenik, za vsebinska vprasanja in resitve posodobitve materinske knjiZice pa bi sodeloval mag.
Kavsek s skupino sodelavcev. RSK je prav tako imenoval dve svoji ¢lanici, ki bi lahko sodelovali pri
tem projektu: Renata Zavr$nik Mihi¢, dr. med. in Renata Toff, dr. med.
Ad3
RSK za ginekologijo in porodniStvo ugotavlja, da ni pristojen za tovrstna vprasanja,
posredujemo pa povezavo na spletno stran RazSirjenega strokovnega kolegija za anesteziologijo
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in reanimatologijo ter perioperativno intenzivno medicino in Sekcije za akupunkturo
Slovenskega zdravniskega drustva, Kjer boste dobili kontakte za naslovitev vasih vpraSanj.
https://www.gov.si/zbirke/delovna-telesa/vsk-za-anesteziologijo-in-reanimatologijo-ter-
perioperativno-intenzivoo-terapijo/

htips://www.szd.si/sekeije-in-zdruzenja/samostojne-sekeije-in-zd ruzenja/slovensko-zdruzenje-
za-akupunkturo-pri-szd/

Ad 4

Predlog zakona o kakovosti v zdravstvu ne zagotavlja zaupnosti za sporoanje in obravnavo
varnostnih dogodkov. Zdravniki bodo z uveljavitvijo tega zakona tako strokovno kot kazensko
odgovorni, niso pa opredeljene zakonske zahteve za zagotavljanje varnosti zaposlenih v zdravstvu.
Predlog zakona uvaja Javno agencijo za kakovost v zdravstvu, ki ima zelo velike pristojnosti, med
¢lani pa ni izvajalcev stroke.

Sklep: RSK za ginekologijo in porodniStvo poziva ¢lane, da do konca javne razprave o predlogu
zakona, do 26.5.2024, podajo pripombe in predloge na temo tega zakona.

5. sejal4.6.2024
Ad2
Sklep: RSK se strinja s strokovnimi predlogi prof. Peterlina glede presejalnih in diagnosti¢nih
testov za kromosomopatije, vendar pa ugotavljamo, da vse predlagane spremembe ne sodijo v
Pravilnik za izvajanje preventivnega zdravstvenega varstva na primarni ravhi.
V priponkah so predlogi, s katerimi RSK za ginekologijo in porodnistvo soglaSa:
- v prvi priponki je predlog sprememb pravilnika, predlogi so v rde¢em (predlog sprememb — rdece
Reproduktivno zdravstveno varstvo_dopolnila.doc);
- v drugi priponki so pripombe, s katerimi se RSK za ginekologijo in porodniStvo strinja, vse
spremembe so zeleno pobarvane (Vse spremembe zeleno Reproduktivno zdravstveno
varstvo_dopolnila.doc);
- v tretji priponki je Cistopis z vsemi spremembami, s katerimi se RSK za ginekologijo in porodnistvo
strinja (Cistopis z vsemi spremembami Reproduktivno zdravstveno varstvo_dopolnila.doc).
Ad3
Sklep: RSK za ginekologijo in porodniStvo se je seznanil s pismom Barbare Venier, dr. med., in s
prosnjo za uradno priznanje nove metode zdravljenja v NOTES.
RSK za ginekologijo in porodnistvo podpira uvedbo NOTES-a pri operativnih metodah v Sloveniji,
vendar je treba pripraviti uradno vlogo za novo zdravstveno storitev po postopku Ministrstva za
zdravje za obravnavo vloge za nove zdravstvene storitve.

6. seja20.9.2024
Ad 2
Zdruzenje za perinatalno medicino je v juliju 2024 poslalo dopis o ¢etvernem presejalnem testiranju
za Downov sindrom za obravnavo na RSK za ginekologijo in porodnistvo:
Sklep: RSK za ginekologijo in porodnistvo se strinja s staliSem ZPMS, da je trenutno
presejalno testiranje v drugem trimeseéju s ¢etvernim testom pri nas Se vedno strokovno
upraviceno.
Ad 3, 4
Ministrstvo za zdravje je poslalo v juliju 2024 dve vprasanji za obravnavo na RSK za ginekologijo in
porodnistvo:

3. Oglasevanje poroda na domu

Sklep: RSK za ginekologijo in porodnitvo soglasa s staliS¢em ZPMS, da porod na domu, ¢etudi
ob prisotnosti strokovne pomodi, odsvetujemo. Odgovor na vsa tri podvprasanja o zavajajocem
oglasevanju (Poleg zavajajoega oglaSevanja, kot je opredeljeno v zakonu, ki ureja varstvo
potrosnikov, je zavajajoe oglaSevanje zdravstvene dejavnosti tudi oglasevanje, ki:
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¢ na kakren koli nac¢in, vkljuéno s predstavitvijo izvajalcev zdravstvene dejavnosti, zdravstvenih
delavcev, zdravstvenih sodelavcev ali zdravstvenih storitev, zavaja ali utegne zavajati,
e izkorisCa ali bi lahko izkori$€alo bolnike zaradi njihove neizkusenosti, neobvescenosti ali neznanja
v dobi¢konosne namene, ali
o vsebuje nejasnosti, Cezmerna pretiravanja ali druge podobne vsebine, ki zavajajo ali bi lahko
zavajale.) je pritrdilen.
4. OBMP ponovno
Sklep: Stalis¢e RSK za ginekologijo in porodniStvo glede nujnosti izvajanja postopkov OBMP v
bolni$ni¢ni obravnavi ostaja nespremenjeno, skladno s sklepom 1. seje RSK za ginekologijo in
porodnis$tvo z dne 29. 10. 2021.
Neinvazivni postopki OBMP se lahko izvajajo v specialisticni zunajbolnisnicni dejavnosti, medtem ko
se invazivni postopki OBMP morajo izvajati v okolju, ki izpolnjuje naslednje pogoje:
- Operacijska dvorana
- Navzocnost anestezijskega tima in tima za reanimacijo,
- Navzocnost tima za lajsanje bolecine
- MozZnost takojsnje oskrbe hemodinamsko nestabilnega pacienta
- 24 urni kontakt za navodila in moznost reSevanja zapletov
Nadzor kakovosti

AdS
Sklep: Medicinska sestra, ki je ¢lanica tima in je zavezana k spoStovanju nacela zaupnosti, ima
lahko dostop do podatkov (do e-recepta), Ce je to nujno za opravljanje njenih strokovnih nalog.
Ad 6
1. RSK za ginekologijo in porodniStvo se je seznanil z dopisom Centra za proucevanje in razvoj
zdravja, NIJZ, da je prislo do izvolitve dveh novih predstavnic, ki bosta zastopali Delovno
skupino za maternalno umrljivost:

- Victoria Zakraj$ek, dr. med., spec. javnega zdravja

- Maja Starc, dr. med., spec. ginekologije in porodniStva

V Delovni skupini bosta ostala dva predstavnika iz prejSnje sestave:

- Izr. prof. dr. Miha Ludovnik, dr. med., spec. ginekologije in porodniStva

- Mirjam Gradecki, dr. med., spec. ginekologije in porodnistva
RSK podpira ustanovitev Centra za ginekolosko endokrinologijo na Ginekoloski kliniki.
RSK za ginekologijo in porodni$tvo predlaga Veroniko Testen, dr. med., za ¢lanico delovne
skupine za pripravo specializacije zdravstvene in babiSke nege na podrocju integrirane
obravnave na primarni ravni zdravstvenega varstva, Ki jo pripravljajo na Ministrstvu za
zdravje.
4, Stalis¢e o uvedbi omejitve izdaje napotnic zdravnikov primarne ravni za VZS, za katere so

pristojni specialisti sekundarne in terciarne ravni bomo MZ posredovali, ko ga bodo ¢lanice RSK
za ginekologijo in porodnistvo delujoce na primarni ravni, pripravile.

Sl

7. seja 18.10. 2024 je odpadla; drugic je bila 22. 11. 2024
Ad1
Sklep: Clani RSK za ginekologijo in porodniStvo za zdaj ne podpiramo uvedbe omejitve
moinosti izdaje napotnic zdravnikov primarne ravni izkljucno za VZS, ki so v Sifrantu VZS
oznadeni kot VZS, na katere zdravnik napotovalec primarne ravni (v naSem primeru izbrani
ginekolog) lahko napotuje. Prosimo pa za analizo napotitev izbranih ginekologov na razli¢ne
storitve, da bomo lahko sprejeli argumentirano odlocitev.

Ad 2

Clani RSK za ginekologijo in porodni$tvo so se seznanili z dopisom Ministrstva za zdravje na
temo razpolaganje porodnic s placento in se z zapisanim strinjajo.

Ad3

Sklep: Clani RSK za ginekologijo in porodniStvo so se seznanili z zaprosilom Ministrstva za
zdravje na temo Opredelitev vrst zdravstvenih dejavnosti. Ugotavljamo, da je seznam
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nepregleden, da potrebujemo legendo in metodolo$ko razélenitev. Zato vas vljudno vabimo, na
naslednjo sejo RSK za obrazlozitev namena Sifranta VZD.

Ad 4

Sklep: Clani RSK za ginekologijo in porodni$tvo so se seznanili z vsebino zloZenke — Sindrom
policisti¢nih jajénikov. Predlog zlozenke je preobSiren in zato neprimeren za splosno
ginekolo§ko porodnisko ambulanto, ampak le za pacientke z Ze postavljeno diagnozo PCO.
Ugotavljamo, da bi se s skrajSano verzijo, prilagojeno vsem nosecnicam s preveliko telesno
maso, s podpisi avtorjev in zapisom recenzenta lahko strinjali.

AdS

Sklep: Clani RSK za ginekologijo in porodni§tvo so se sezmanili z dvigom cen LZM, in
predlagajo, da ZZZS prilagodi kritja obveznih preiskav (LZM), katerih ceno je zviSal ZTM
17.10.2024.

8. sejal3.12.2024
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Ad 1
Mag. Gorazd Kavsek, dr. med., predstojnik kliniénega oddelka za perinatologijo Ginekoloske klinike
je predstavil pobudo za digitalizacijo klini¢ne poti Porod.

Sklep: RSK za ginekologijo in porodniStvo se je seznanil s pobudo, ki jo je predstavil mag.
Gorazd Kavsek, dr. med., in se strinja z izdelavo podatkovnega modela, kar predstavlja prvi
korak v dokonc¢ni realizaciji.

Ad 2

Sklep: RSK za ginekologijo in porodni§tvo se je na novemberski seji seznanil s Smernicami za
zadostno preskrbljenostjo z vitaminom D. Za mnenje je zaprosil ZdruZenje za perinatalno
medicino, ki je pripravilo nacelen odgovor, vendar je potreben $e obseznejsi pregled dokumenta
zaradi napak pri citiranju ter vsebinskih in slogovnih napak, za kar potrebujejo $e nekaj ¢asa.
RSK vam bo pripombe posredoval, ke bodo pripravljene in urejene,

Hkrati pa na skupino za pripravo smernic naslavlja vpraSanje o smiselnosti morebitnega
presejanja ali testiranja (ob sumu na hipovitaminozo) na koncentracije vitamina D pri
nosecnicah.

Ad3

Clani RSK za ginekologijo in porodni$tve so se na novembrski seji seznanili z zaprosilom
Ministrstva za zdravje na temo Opredelitev vrst zdravstvenih dejavnosti. Tematiko VZD bodo
¢lani ponovno obravnavali na naslednji seji, ko bodo predstavniki MZ obrazloZili namen
sifranta VZD in podali bolj jasna navodila,

Ad 4

Sklep: Clani RSK za ginekologijo in porodni§tvo so se seznanili s prekinitvijo dobave z
zdravilom ESTRIOL 0,1mg/g (0,01 %) vaginalna krema in se strinjajo, da se zdravilo lahko
nadomesti z zdravilom Vagifem 10 mikrogramov vaginalne tablete oz. z vaginalnim gelom
Blissel 50 mikrogramov estradiola/g gela.

AdS

Sklep: RSK za ginekologijo in porodnistve podpira predlog Strokovnega sveta DP ZORA za
nagrajevanje ginekoloskih timov na primarni ravni:

Predlog nagrajevanja ginekoloskilt timov na primarni vravni se glasi:

o enkrat letno bodo nagrajeni timi v primeru, Ce ginekolog odvzame veé BMV, kot §tevilo
BMV, ki ustreza 70 % realizaciji preventive v povprecni ambulanti (realizacija se izraluna
tako, da sestejemo vse opredeljene pacientke v vseh ambulantah primarne ravni na doloéen
datum v letu (npr. 1.12. za tekoée leto ali 1.1. pri izracunu za preteklo leto), jik delino s
Stevilom ambulant, da dobimo povprelno Stevilo opredeljenil pacientk v starostnem
obdobju od 20 do 64 leta na ambulanto). Nagrada se poveca za vsakih 10 % preseganja
preventive,

o Tapredlog ne posega v obstojece pravilo, ki veze polno izplacilo glavarine na vsaj 70 %
realizacijo preventive.

Skladno s 15. ¢lenom Pravilnika o razsirjenih strokovnih kolegijih (UrL RS §t.44/17, 187/21 in 78/22)
so bili zapisniki posredovani na Ministrstvo za zdravje in so javno dostopni na spletni strani
Ministrstva za zdravije.

Predsednica Razsirjenega strokovnega kolegij za ginekologijo in porodnistvo

/
Doc. dr. Andreja ]JI% ner Bregar, dr. med.
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