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Zadeva: Delovanje razsirjenega strokovnega kolegija RSK za onkologijo v letu
2023

Spostovani,

posredujemo vam porocilo o delovanju razsirjenega strokovnega kolegija RSK za
onkologijo v letu 2023.

V letu 2023 je RSK za onkologijo deloval v sestavi:
e prof. dr. Barbara JezerSek Novakovic, dr. med.
e prof. dr. Branko Zakotnik, dr. med.
e prof. dr. Iztok Takac, dr. med.
e izr. prof. dr. Vaneja Velenik, dr. med.
e izr. prof. dr. Irena Oblak, dr. med.
e prof. dr. Janez Zgajnar, dr. med.
e prof. dr. Nikola Besi¢, dr. med.
e prof. dr. Marko Hocevar, dr. med.

Seznam sej, rednih in dopisnih:

1. korespondencna RSK za onkologijo: 16. 1. 2023
- Posodobljena Priporocila za obravnavo bolnikov z limfomi 2023,
- Program usposabljanja za posebna znanja na Onkoloskem institutu Ljubljana-
interna izobraZevanja v letu 2022,
- Program usposabljanja za posebna znanja na OnkoloSkem institutu Ljubljana v
letu 2023,
- Program klini¢nih Studij na Onkoloskem institutu Ljubljana v letu 2022




Sprejeti sklepi:

1.

™

Clani RSK-ja za onkologijo potrdijo posodobljena Priporoéila za obravnavo
bolnikov z limfomi 2023.

Clani RSK-ja za onkologijo potrdijo Program daljSih izobraZevanj v letu 2022.
Clani RSK-ja za onkologijo potrdijo Program usposabljanja za posebna znanja na
Onkoloskem institutu Ljubljana v letu 2022.

Clani RSK-ja za onkologijo potrdijo Program klini¢nih $tudij na Onkoloskem
institutu Ljubljana v letu 2022.

2. korespondencna seja RSK za onkologijo: 3. 3. 2023

Stalis¢e o uporabi kanabinoidov v onkologiji.

Sprejet sklep:

1.

Clani RSK-ja za onkologijo se strinjajo s stali3¢i o uporabi kanabinoidov v
onkologiji.

Stalisca:

Ekstrakti iz konoplje, vklju¢no s standardiziranimi cvetnimi in plodnimi vrsicki
rastline konoplje, se pri nas Ze nekaj ¢asa zakonsko lahko uporabljajo v
medicinske, uéne in raziskovalna namene. Njihova uporaba je omenjena tudi v
priporocilih Onkoloskega instituta, ki so bila revidirana 2022.

Iz kliniénih izku$enj vemo, da bolniki konoplje na ta nacin ne uporabljajo, ker
jim v nasih lekarnah ti preparati niso dosegljivi. Ze v preteklosti smo se
pogovarjali o interventnem uvozu Sativexa (naravni THC + CBD) s pomocjo
Nevroloske klinike v Ljubljani, vendar se to ni zgodilo. Pogovarjali smo se tudi o
uporabi standardiziranih cvetnih in plodnih vrsickov konoplje s pomocjo
uparjalnika. Potrebno bi bilo izbrati uparjalnike in narediti navodila za uparjanje
konoplje (JAZMP). Tudi to se ni zgodilo.

Pri nas bolniki lahko dobijo sinteti¢ni THC + CBD na recept. Indikacije za porabo
so neobvladana bolecina, predvsem nevropatska, izguba apetita in telesne teze
ter slabost in bruhanje med KT pri onkoloskih bolnikih, kadar obicajna zdravila
niso dovolj ucinkovita. Bolniki se redko odlocijo za njuno uporabo, tudi zaradi
cene, ki jo sami placajo, kljub temu, da jih seznanimo, da bodo dobili denar
povrnjen.

Pri pregledu predpisanih receptov v Ambulanti za zdravljenje boledine na
Onkoloskem institutu v Ljubljani smo ugotovili majhno uporabo sinteticnega
THC + CBD. Od junija 2021 do julija 2021 sta bila predpisana Sestim bolnikom,
od tega samo enemu veckrat (5X). Od avgusta 2021 do avgusta 2022 dvema
bolnikoma, obema samo 1x.

Bolniki ali njihovi svojci spradujejo o zdravilnih uginkih konoplje. Se vedno so
njihova pri¢akovanja nerealna: da konoplja zdravi raka. Ni dobrih dokazov, da
konoplja izboljsa nespecnost, anksioznost in depresijo ali kakovost Zivljenja.
Nasa strokovna javnost je v preteklosti pristopila k izdelavi priporocil o uporabi
kanabinoidov in raziskala moZnosti za dostopnost medicinskih kanabinoidov, da
bi bolnike odvrnila od nabave le-teh na ¢rnem trgu, kjer njihova vsebnost ni
nadzorovana.



- Menimo, da bi bili bolniki zainteresirani uporabljati naravne kanabinoide, e bi
bili le- ti pri nas dostopni in bi dobili jasna navodila za njihovo uporabo ter bi bili
stroski takega zdravljenja kriti s strani zdravstvenega zavarovanja. Tudi
zdravniki bi jim veckrat svetovali njihovo uporabo za lajSanje simptomov,
predvsem v paliativni obravnavi.

3. korespondencna seja RSK za onkologijo: 20. 4. 2023
- Pro3nja za pridobitev Sifer radioterapevtske dejavnosti R0046, R0047 in R0O048
vodje Enote za radioterapijo, Oddelka za onkologijo, UKC Maribor

Sprejet sklep:
1. Clani RSK-ja za onkologijo se strinjajo z odobritvijo Sifer R0046, R0O047 in RO048
za Oddelke za radiologijo UKC Maribor.

4. korespondencna seja RSK za onkologijo: 24. 4. 2023
- Pro3nja za seznanitev ¢lanov RSK za onkologijo s predlogom novega Pravilnika o
pooblastilih za obdelavo podatkov v Centralnem registru podatkov o pacientu.

Sprejeti sklep:

1. Clani RSK za onkologijo se strinjajo s predlogom novega Pravilnika o pooblastilih
za obdelavo podatkov v Centralnem registru podatkov o pacientu, Se zlasti
glede:

- MoiZnosti dostopa do dokumentacije o pacientu poleg zdravnikov tudi drugim
zdravstvenim sodelavcem, ki so samostojni nosilci timov, n ¢lanom timoyv, ki jih
nosilci timov ali izvajalec zdravstvene dejavnosti za dostop pooblastijo;

- Pridobitve pooblastila za dostop do podatkov v primeru obravnave v okviru
nujne medicinske pomoci ali v dispecerski sluzb zdravstva brez pridobivanja
izrecnega soglasja pacienta;

- JasnejSe dolocitve pogojev za uporabo dostopa v primeru Zivljenjske
ogrozenosti.

5. korespondencna seja RSK za onkologijo: 29. 5. 2023
1. Predlog odgovora, ki je usklajen s Komisijo za kakovost OIL (dokument:
posodobitev kazalnikov kakovosti za onkologijo maj 2023)

2. Predlogi kazalnikov kakovosti za onkologijo:

- Sistematicno beleZenje zapletov zdravljenja stopnje 3 ali ve¢;

- Delez bolnikov na multidisciplinarnem konziliju pred prvim specifi¢nim
zdravljenjem;

- Casovni interval od potrjene diagnoze raka do pri¢etka specifi¢tnega zdravljenja.

Sprejeta sklepa:



1. Clani RSK-ja za onkologijo se strinjajo s predlogom odgovora, ki je usklajen s
Komisijo za kakovost OIL (dokument: posodobitev kazalnikov kakovosti za
onkologijo maj 2023) in nanj nimajo pripomb.

2. Clani RSK-ja za onkologijo se strinjajo s predlogi kazalnikov kakovosti za
onkologijo:

- Sistematic¢no beleZenje zapletov zdravljenja stopnje 3 ali vec;

- Delez bolnikov na multidisciplinarnem konziliju pred prvim specificnim
zdravljenjem;

- Casovni interval od potrjene diagnoze raka do pri¢etka specifiénega zdravljenja

6. korespondencna seja RSK za onkologijo: 9. 6. 2023
- Obrazec za sporocanje staliS¢a RSK o odprtih vprasanjih glede podaljsanja
napotnice.

Sprejet sklep:
1. Clani RSK-ja za onkologijo potrdijo obrazec za sporoéanje staliséa RSK o odprtih
vprasanjih glede podaljsanja napotnice.

7. korespondencna seja RSK za onkologijo: 19. 6. 2023
- Dopis za pridobitev soglasja RSK za Program usposabljanja za posebna znanja.

Sprejet sklep:
1. Clani RSK-ja za onkologijo se seznanijo z dopisom za pridobitev soglasja RSK za
Program usposabljanja za posebna znanja in ga potrdijo.

8. korespondencna seja RSK za onkologijo: 23. 6. 2023
- Dopis vodje uroloskega multidisciplinarnega tima na OIL (Pobuda za izvajanje
PSMA PET/CT preiskave na OIL).

Sprejet sklep:
1. Clani RSK-ja za onkologijo se seznanijo z dopisom vodje uroloskega
multidisciplinarnega tima na OIL, se strinjajo s pobudo ter podpirajo uvedbo
PSMA PET/CT preiskave na OIL.

9. korespondencna seja RSK za onkologijo: 10. 7. 2023
- Pobuda Slovenskega zdruZevanja paliativne in hospic oskrbe za podporo
razvoju paliativne oskrbe v Sloveniji.
- Imenovanje ¢lana v skupino za Enotni klasifikacijski nacrt v zdravstvu (EKNz).

Sprejet sklep:

1. Clani RSK-ja za onkologijo soglasno podprejo pobudo za ustanovitev delovne
skupine za paliativno oskrbo, ki bo posodobila in prilagodila DrZavni program
paliativne oskrbe iz leta 2010, trenutnim razmeram v Sloveniji. Clani RSK-ja
poudarijo, da je Siritev paliative v Sloveniji nujna in predpogoj za mreZenje
onkologije, ki je tudi eden od ciljev DPOR.



2. Clani RSK-ja podprejo imenovanje Gabrijele Kupljen na mesto €élanice v skupino
za Enotni klasifikacijski nacrt v zdravstvu (EKNz) in Lidijo Kristan, kot njeno
namestnico.

10. korespondencna seja RSK za onkologijo: 16. 8. 2023
- Pro3nja za imenovanje predstavnika in namestnika v Delovno skupino za razvoj
paliativne oskrbe pri MZ.

Sprejet sklep:

- Clani RSK-ja za onkologijo se seznanijo s Prosnjo za imenovanje predstavnika in
namestnika v Delovno skupino za razvoj paliativne oskrbe pri MZ. Po razpravi v
Delovno skupino imenujejo dr. Andreja Zista (¢lan) in dr. Majo Ivaneti¢ Pantar
(namestnica).

11. korespondencna seja RSK za onkologijo: 21. 11. 2023
- Dopis Sekcije za urgentno medicino pri Slovenskem zdravniskem drustvu.

Sprejet sklep:

1. Clani RSK-ja za onkologijo se seznanijo z dopisom Ministrstva za zdravje glede
usmeritev za napotovanja na specialisticni nivo, za vse (predvidene) stopnje
nujnosti. Po razpravi zavzamejo stalisCe, da je predlog ukinitve napotitve pod
zelo hitro (obravnava v 14 dneh) za podrocje onkologije strokovno neumesten.
Hkrati clani RSK-ja za onkologijo predloZijo Usmeritve za napotovanje na
specialisticni nivo Onkologija za vse stopnje nujnosti, ki sledi v nadaljevanju.

Usmeritve za napotovanje na specialisticni nivo Onkologija za vse stopnje nujnosti:
1. Nujne napotitve (obravnava v 24 urah): urgentna stanja v onkologiji (referenca:

Urgentna stanja v onkologiji

https://www.onko-

i.si/fileadmin/onko/datoteke/Strokovna_knjiznica/ostale publikacije/Onkol

ogija_ucbenik za_studente_medicine_2018.pdf#page=369)

2. Napotitve pod zelo hitro (obravnava v 14 dneh):
a. od suma na maligno obolenje do pregleda pri specialistu
b. od pregleda pri specialistu do postavitve diagnoze
3. Napotitve pod hitro (obravnava v 1 mesecu): od postavitve diagnoze do
pricetka zdravljenja

4. Napotitve pod redno (obravnava v 3 mesecih): sledenje



Pri onkoloskih bolnikih so potrjene naslednje vrste zdravstvenih storitev (v
nadaljevanju VZS):

1. prvi,

2. kontrolniin

3. konzilijarni onkoloski pregled. Za prvi in konzilijarni pregled bolniki potrebujejo

obravnavo v 14 dneh.

Stalis¢a stroke in sklep Razsirjenega strokovnega kolegija (RSK) za onkologijo namrec
doloca, da naj bi bila najdaljsa ¢akalna doba od suma na maligno obolenje do pregleda
pri specialistu 2 tedna (napotnica pod zelo hitro), od pregleda pri specialistu do
postavitve diagnoze 2 tedna in od diagnoze do zdravljenja najve¢ 1 mesec.

Predlog ukinitve napotitve pod zelo hitro (obravnava v 14 dneh) za podrocje

onkologije strokovno ni umestna.

12. korespondencna seja RSK za onkologijo: 11. 12. 2023
- Dopis Ministrstva za zdravje - Poziv za predlaganje kandidatov za ¢lane Komisije
RS za varstvo pacientovih pravic.

Sprejeti sklepi:

1. Clani RSK-ja za onkologijo se seznanijo z dopisom Ministrstva za zdravje glede
poziva za predlaganje kandidatov za ¢lane Komisije RS za varstvo pacientovih
pravic. Po razpravi kot kandidatko za clanico omenjene komisije predlagajo
Spelo Sitar, ki se s predlogom strinja.

Vse zapisnike smo redno posredovali na Ministrstvo in so tudi priloga tega porocila.

S sposStovanjem,

Pripravil:
Tim Rihard Perne




